


Перечень вопросов для самоподготовки к экзамену 
«Технология оказания медицинских услуг» 

для студентов специальности Сестринское дело 
 

1. Определение фармакотерапии. Виды лечения и действий лекарственных веществ 

на организм.  

2. Выписка и хранение лекарственных препаратов в стационаре. Медицинская 

документация. Особенности хранения лекарственных препаратов на ЦПО. 

Особенности выполнения инъекций наркотическими лекарственными препаратами.  

3. Раздача лекарственных препаратов в стационаре. Понятие дозы лекарственных 

препаратов (виды доз и их характеристика). Срок годности лекарственных препаратов 

и его контроль. Характеристика приема лекарственных средств: «до еды», «во время 

еды», «после еды», «натощак», «перед сном». 

4. Пути введения лекарственных средств в организм. Энтеральное введение 

лекарственных средств. Преимущества и недостатки.  

5. Пути введения лекарственных средств в организм. Парентеральное введение 

лекарственных средств. Преимущества и недостатки.  

6. Пути введения лекарственных средств в организм. Способы наружного 

применения лекарственных средств. Преимущества и недостатки. 

7. Питание. Определение, основные составные части пищи, функции питания. 

Рациональное питание. Определение. Основы рационального питания. 

8. Лечебное питание. Диета. Диетотерапия. Определение. Задачи лечебного 

питания. Основные принципы лечебного питания.  

9. Организация питания в стационаре. Оформление порционного требования. 

Характеристика 5 вариантов стандартных диет. 

10. Искусственное питание. Определение. Виды. Показания, противопоказания, 

оснащение, особенности  кормления пациентов при парентеральном, ректальном, 

зондовом способе кормления, при кормлении через гастростому. 

11. Стомы. Виды стом. Определения. Показания. Виды калоприемников. Проблемы 

пациентов со стомами, пути их решения. Современные средства по уходу за 

стомированными пациентами. 

12. Клизма. Определение. Механизм действия различных видов клизм 

(очистительная, масляная, питательная, гипертоническая, капельная, сифонная), 

показания, противопоказания. 



13. Работа медицинской сестры в процедурном кабинете (зоны и оснащение 

процедурного кабинета, функциональные обязанности м/с процедурного кабинета, 

документация процедурного кабинета, виды уборок). 

14. Осложнения инъекций и их профилактика (инфильтрат, абсцесс, поломка иглы, 

ошибочное введение лек. препарата, некроз, повреждение нерва, воздушная эмболия, 

масляная эмболия, липодистрофия, гематома, ВИЧ-инфекция, вирусные гепатиты, 

сепсис).  

15. Антибиотики. Определение. Форма выпуска. Способы разведение антибиотиков. 

Растворители. Осложнения. 

16. Виды вен. Характеристика. Ломкость вен. Характеристика, причины, 

профилактика.  

17. Виды дизурий. Определения. Виды катетеров. 

18. Особенности подготовки пациентов к различным лабораторным методам 

исследованиям крови (на общий анализ, на биохимическое исследование, ПТИ и 

фибриноген, билирубин, сахар, стерильность, на RW и ВИЧ). Особенность забора 

крови. Правила оформления мед. документации. 

19. Особенности подготовки пациентов к различным лабораторным методам  

исследованиям мокроты (на общий анализ, на туберкулез, на атипичные клетки, 

бактериологическое исследование). Правила сбора мокроты. Правила оформления 

этикеток и мед. документации.  

20. Особенности подготовки пациентов к различным лабораторным методам 

исследованиям мочи (общий анализ, по Нечипоренко, Каковского -Аддиса, Амбурже, 

по  Зимницкому, на сахар, диастазу, бактериологического исследования). Правила 

оформления этикеток и мед. документации.  

21. Особенности подготовки пациентов к различным лабораторным методам 

исследованиям кала (копрологическое исследование, на скрытую кровь, на яйца глист,  

простейших, бактериологическое исследование). Правила сбора. Соскоб на 

энтеробиоз. Правила оформления этикеток и мед. документации. 

22. Подготовка пациента к рентгенологическим методам исследования 

пищеварительного тракта и мочевыделительной системы. 

23. Подготовка пациента к эндоскопическим методам исследования пищеварительного 

тракта и мочевыделительной системы. 

24. Подготовка пациента к ультразвуковым методам исследования. 

25. Обморок. Понятие. Причины. Симптомы. Первая медицинская и доврачебная 

помощь. 



26. Эпилептический припадок. Понятие. Причины. Фазы. Симптомы. Первая 

медицинская и доврачебная помощь.  

27. Электротравма. Понятие. Причины. Симптомы. Первая медицинская и 

доврачебная помощь. 

28. Кровотечение. Определение. Виды. Характеристика. Общие и местные признаки 

кровотечения. Временные и окончательные способы остановки кровотечения. 

29. Терминальные состояния. Определение. Причины. Стадии терминального 

состояния их основные клинические проявления.   

30. Признаки биологической смерти. Сравнительная характеристика клинической и 

биологической смерти.  

 
 

  



Перечень манипуляций для самоподготовки к экзамену 
«Технология оказания медицинских услуг» 

для студентов специальности Сестринское дело 
 

 

1. Кормление пациента через назогастральный зонд. 

2. Кормление пациента через гастростому.  

3. Уход за гастростомой. Смена повязки. 

4. Уход за илеостомой, колостомой. Смена калоприемника. 

5. Техника применения карманного ингалятора. Обучение пациента правилам 

применения карманного ингалятора. 

6. Закапывание капель в глаза, нос, уши. 

7. Закладывание мази в глаза, нос, уши. 

8. Техника введения ректальных свечей. 

9. Набор лекарственного препарата из ампулы или флакона.  

10. Выполнение внутрикожной инъекции лекарственного средства (0,1 мл; 0,2 мл; 

0,3 мл; 0,4 мл и др. доз по указанию преподавателя). Особенности выполнения 

инъекции. 

11. Выполнение подкожной инъекции инсулина (4 МЕ, 8 МЕ, 10 МЕ, 12 МЕ, 16 МЕ, и 

др. доз  по указанию преподавателя). Особенности выполнения инъекции. 

12. Выполнение подкожной инъекции гепарина в область живота (5000 ЕД, 7500 ЕД, 

10000 ЕД и др. доз по указанию преподавателя). Особенности выполнения инъекции. 

13. Выполнение внутримышечной инъекции 1 мл масляных растворов витамина А, 

(25000 МЕ, 50000 МЕ, 100000 МЕ) и витамина Е (50 мг, 100мг, 300мг). Особенности 

выполнения инъекции. 

14. Выполнение внутривенной инъекции 0,05% или 0, 025% р-ра строфантина или 

0,06% р-ра коргликона (0,3 мл, 0,4 мл, 0,5 мл, 0,6 мл и др. доз по указанию 

преподавателя). Особенности выполнения инъекции. 

15. Выполнение внутривенной инъекции 10% кальция хлорида  (5мл, 10 мл); 
Особенности выполнения инъекции. 

16. Разведение антибиотиков. Выполнение внутримышечной инъекции антибиотиков 

(доза от 100 тыс. ЕД до  1млн ЕД или  0,1 г – 2 г по указанию преподавателя).  



17. Разведение бициллина. Выполнение внутримышечной инъекции. Особенности 

выполнения инъекции. 

18. Заполнение и постановка системы для внутривенного капельного введения 

лекарственных средств ( 400 мл 0,9% р-ра натрия хлорида, 5% р-ра глюкозы). Смена 

флакона. Выполнение инъекции в инъекционный узел. 

19. Действия мед. работника при аварийных ситуациях (укол иглой после выполнения 

инъекции, кровь пациента попала: на кожу, на перчатки, на слизистые, на халат, 

поверхность стола). 

20. Катетеризация мочевого пузыря катетером Нелатона мужчины и женщины.   

21. Уход за постоянным мочевым катетером. Цели катетеризации, противопоказания и 

возможные осложнения. 

22. Промывание желудка пострадавшему (в сознании и без сознания). 

23. Помощь пациенту при рвоте, в том числе при рвоте с кофейной гущей.  

24. Постановка клизмы: очистительной, масляной, гипертонической, питательной, 

сифонной, капельной. 

25. Постановка газоотводной трубки.  

26. Забор крови из вены шприцем и вакутейнером  на биохимическое исследование, 

холестерин, ПТИ, билирубин, ВИЧ, сифилис,  бактериологическое исследование. 
Меры предосторожности при взятии крови и транспортировке крови в лабораторию. 

27. Подготовка бикса к стерилизации (укладка белья для накрытия стерильного стола). 

Работа со стерильным биксом.  

28. Продемонстрировать технику мазка из носа и зева для бактериологического 

исследования. 

29. Проведение приема Геймлиха (пациенту в сознании, беременной женщине, 

тучному пациенту, пациенту без сознания). Причины обструкции дыхательных путей. 

Признаки частичной и полной обструкции дыхательных путей.  

30. Доврачебная помощь пациенту при обмороке, электротравме, эпилептическом 

припадке.   

31. Остановка венозного кровотечения из области нижней трети внутренней 

поверхности предплечья. 

32. Остановка артериального кровотечения из средней трети предплечья с 

применением жгута. 

33. Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями. 


