


 
I. Паспорт 

 

Программа промежуточной аттестации является частью основной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело. 
Промежуточная аттестация по ПМ.01 «Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием мед. помощи» проводится в форме 

квалификационного экзамена и обеспечивает оперативное управление учебной 

деятельностью студента и ее корректировку. 
Для проведения квалификационного экзамена разработаны контрольно-

оценочные средства. Контрольно-оценочные средства предназначены для контроля и 

оценки результатов освоения профессионального модуля ПМ.01 «Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием мед. помощи» по 

специальности СПО Сестринское дело. 
Результатом освоения профессионального модуля является готовность 

студента к выполнению основного вида деятельности ПМ.01  «Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием мед. помощи», и 

составляющих его профессиональных компетенций, а также общие компетенции, 

формирующиеся в процессе освоения программы подготовки специалистов среднего 

звена в целом. 
Итогом квалификационного экзамена является оценка (по пятибалльной 

системе) и решение: «Вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 
 

 
Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 
1. Профессиональные и общие компетенции 
В результате контроля и оценки по профессиональному модулю 

осуществляется комплексная проверка освоения следующих профессиональных и 

общих компетенций: 
 
Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

ПК 1.1 Организовывать рабочее место 

ПК 1.2 Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3 Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.3 Осуществлять уход за пациентом 
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2. Практический опыт 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 
 

Иметь 

практический 

опыт 

ВД 1.Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 
-организации рабочего места; 
-обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 
- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 
ВД 2. Проведение оценки функциональной активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, передвижении, общении; выявление 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Выявление 

факторов риска падений, развития пролежней, осуществление профилактики 

пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности самообслуживания, 

передвижения и общения.  Проведение динамического наблюдения за 

показателями состояния здоровья пациента с последующим 

информированием лечащего врача. Контроль выполнения пациентами 

применения медицинских изделий, двигательного режима и лечебного 

питания по назначению лечащего врача Обучение пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих  уход, приемам ухода и самоухода,  

консультирование по вопросам ухода и самоухода. Оценка интенсивности и 

характера болевого синдрома с использованием шкал оценки боли. 

Осуществление сестринского ухода за пациентом, в том числе в 

терминальной стадии болезни.  Оказание психологической поддержки 

пациенту в терминальной стадии болезни и его родственникам (законным 

представителям). 
Уметь Организовывать рабочее место; применять средства индивидуальной 

защиты;  соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим стерилизационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; осуществлять сбор, 

обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими 

и режущими) инструментами, биологическими материалами; проводить 

экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; осуществлять 

прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом; проводить стерилизацию 

медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 
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отделении (кабинете); проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; осуществлять 

сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; осуществлять контроль 

режимов стерилизации; 
Проводить оценку функциональной активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, передвижении, общении; выявлять 

потребность в посторонней помощи и сестринском уходе. 
Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту: 
 - кормление тяжелобольного пациента через рот; 
  - введение питательных смесей через рот (сипинг); 
 - хранение питательных смесей; 
 - постановку горчичников, банок, пиявок; применение грелки, пузыря со 

льдом;  наложение компресса;   - оказание пособия при дефекации 

тяжелобольного пациента; оказание пособия при недержании кала; оказание 

пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента;  осуществление 

ухода за мочевым катетером;  оказание пособия при недержании мочи;  
Выявлять факторы риска падений, развития пролежней, осуществлять 

профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и 

транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения. Проводить опрос пациента и 

его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, 

измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике. Определять и интерпретировать реакции пациента на прием 

назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. 
 Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода 

и самоухода. 
Получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения. Проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома 

с использованием шкал оценки боли. 
 Выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний 

болезни, выполнять процедуры сестринского ухода за пациентом при 

терминальных состояниях болезни; оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его родственникам (законным 

представителям). 
Знать Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских; подходы и методы многоуровневой 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; профилактические мероприятия (экстренная 
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профилактика) при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; особенности возбудителей 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (устойчивость к 

физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и 

факторы передачи); виды, цели и задачи дезинфекции, 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; методы, приемы и 

средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; виды и правила сортировки и упаковки медицинских 

изделий для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 

изделий и стерилизующих средств; технологии стерилизации медицинских 

изделий; порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, 

правил их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий; методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; профессиональные риски, 

вредные и опасные производственные факторы по профилю отделения 

(подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, 

пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 

Основы теории и практики сестринского дела, методы определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе,  манипуляций и процедур 

сестринского ухода, особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей пациента 

Диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и 

контактного дерматита у пациентов, современные технологии медицинских 

услуг по гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию. Порядок оказания 

паллиативной медицинской помощи, методы, приемы и средства оценки 

интенсивности и контроля боли у пациентов Процесс и стадии умирания 
человека, клинические признаки, основные симптомы в терминальной 

стадии заболевания, особенности сестринского уход 
 Психология общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии 

болезни, способы оказания психологической поддержки родственникам 

(законным представителям). 
Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1.  Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 

российскую идентичность в поликультурном  и многоконфессиональном российском обществе 

и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с 

Российским государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду  о 

Российском государстве 
ЛР 6. Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального 

маршрута, выбранной квалификации 
ЛР 7. Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой 

жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую 

уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий 
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бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, 

предупредительный  в отношении выражения прав и законных интересов других людей 
ЛР 14. Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, 

их законными представителями и коллегами 
 

Для объективной оценки уровня освоения общих и профессиональных 

компетенций студентам рекомендовано формирование портфолио. Портфолио – 
эффективное средство мониторинга образовательных достижений студента, которое 

формируется как индивидуальная образовательная траектория, показывающая 

активность в учебной, творческой, социальной, исследовательской и других видах 

деятельности. 
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II. Пакет экзаменующегося 

Перечень вопросов для подготовки к квалификационному экзамену по 

ПМ.01 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием мед. помощи»: 

МДК 01.01 «Обеспечение безопасности окружающей среды в мед.организации» 
 
1. Внутрибольничная инфекция, определение. ИСМП, определение, возбудители,  

источники, факторы передачи, основные формы. Причины, способствующие росту 

заболеваемости ИСМП. Мероприятия, направленные на профилактику ИСМП. 
2. Микрофлора рук. Виды. Характеристика. Правила обработки рук медицинского 

персонала согласно действующим нормативным документам.  
3. Кожные антисептики. Характеристика кожных антисептиков группы А, Б, В. 

Перечислить в каких случаях проводится гигиеническая обработка рук кожным 

антисептиком. Перечислить, в каких случаях необходимо надевать перчатки. 

Этапы хирургической обработки рук.  
4. Приказы, регламентирующие профилактику ИСП в МО. 
5. Инфекционный (эпидемический) процесс. Определение. Характеристика звеньев 

инфекционного процесса.  Факторы, влияющие на восприимчивость хозяина к 

инфекции. 
6. Санитарно-эпидемиологический  режим в МО. Виды уборок в лечебном  

учреждении. Требования к уборочному инвентарю в МО. Характеристика 

генеральной уборки. 
7. Классификация  медицинских отходов. Состав медицинских отходов каждого 

класса. Схема обращения с медицинскими отходами в зависимости от наличия 

оборудования по обеззараживанию медицинских отходов класса Б.  
8. Профилактические мероприятия  парентеральных инфекций среди медицинского 

персонала. Название и состав укладки, применяемой медработниками при 

аварийной ситуации. Действия медработника при возникновении аварийной 

ситуации согласно действующим нормативным документам. Перечислить 

дальнейшие действия медработников при наличии риска заражении ВИЧ-
инфекцией. 

9. Этапы обработки медицинского инструментария. Дезинфекция. Определение. 

Характеристика видов дезинфекции. Характеристика методов дезинфекции. 

Характеристика способов дезинфекции, при которых применяются 

дезинфицирующие средства. 
10.  Классификация дезинфицирующих средств, особенности и представители каждой 

группы. Современные средства дезинфекции (таблетированные, 
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концентрированные растворы, средства, обладающие двойным свойством), их 

преимущества.  
11.  Дезинфекция высокого уровня. Определение. Показания. Дезинфицирующие 

средства. Правила работы с дезинфектантами. Помощь при попадании 

дезинфектантов на кожу и слизистые оболочки.  
12.  Охарактеризовать режимы дезинфекции в автоклаве и в сухожаровом шкафу. 

Виды контроля  дезинфекции. Характеристика. 
13.  Предстерилизационная очистка (ПСО) изделий медицинского назначения. 

Определение, виды, этапы. Моющие комплексы и их состав.  Современные 

способы ПСО и их преимущества. 
14.  Контроль качества ПСО. Азопирамовая проба (приготовление исходного и 

рабочего растворов, проверка пригодности реактива, проведение пробы на 

инструментах, оценка результатов проведения пробы).  Современные способы 

приготовления исходного и рабочего растворов для проведения азопирамовой 

пробы. Другие пробы для проведения контроля качества ПСО (что выявляют, как 

изменяется цвет реактива, в течение какого времени оцениваются). 
15.  Стерилизация. Определение. Методы стерилизации и их характеристика.  Виды  

контроля стерилизации. Основные задачи и зоны центрального 

стерилизационного отделения. Преимущества стерилизации в ЦСО. 
16.  Упаковки для стерилизации, их способы запечатывания и срок годности. 
17.  Современные аппараты для стерилизации изделий медицинского назначения 

(форвакуумный паровой стерилизатор, STERRAD - установка). Принципы работы, 

режимы стерилизации, допустимые ИМН для стерилизации. 
 

МДК 01.02 «Младший медицинский персонал» 
 
1. Определение правил внутреннего трудового распорядка МО. Потребности. 

Определение. Пирамида потребностей по А. Маслоу. Характеристика каждой 

ступени. 
2. Субъективная и объективная информация. Определение и характеристика. 

Проблема пациента. Определение. Виды. Определение цели в сестринском 

обслуживании пациентов. Виды цели. Требования к постановке цели. План 

сестринского вмешательства. Определение. Виды сестринских вмешательств по             
Д. Орем и В. Хендерсон. Характеристика вмешательств. 
3. Общение. Определение. Функции. Средства общения. Уровни общения. 

Основные стили общения. Зоны комфорта. Элементы эффективного общения. 

Правила письменного общения.  
4. Обучение в сестринском деле. Определение. Задача обучения. Функции 

обучения. Методы обучения (определение, виды). Приемы обучения (определение, 
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виды). Факторы, способствующие эффективному обучению и их характеристика. 

Этапы эффективного обучения в учебном процессе. 
5. Виды медицинских организаций. Пути госпитализации пациентов в стационар. 

Перечень категорий лиц, нуждающихся в госпитализации в стационар. Документация 

приемного отделения. Структура и функции приемного отделения стационара. 
6. Обязанности медицинской сестры приемного отделения. Виды санитарной 

обработки пациентов (полная, частичная, специальная). Действия медработника при 

выявлении педикулеза. Средства, применяемые при специальной обработке. 
7. Виды транспортировки пациентов в стационар. Функции лечебного отделения. 

Структура лечебного отделения. Понятие лечебно-охранительный режим. Характе-
ристика элементов ЛОР. Характеристика режимов двигательной активности. 
8. Эргономика. Определение. Медицинская эргономика. Определение, цель, 

разработки. Эргономические приспособления для перемещения пациентов.  
9. Биомеханика. Определение. Нагрузки, которые испытывают медицинские 

работники, их характеристика. Правила биомеханики в положении стоя, сидя, при 

поднятии тяжести. 
10. Личная гигиена. Гигиена. Общий и специальный уход. Определения. 

Особенности ухода за тяжелобольными лежачими пациентами.  Характеристика 

средств фирмы Хартманн, правила их применения. 
11. Пролежни, определение. Характеристика трех основных фактора развития 

пролежней. Места образования пролежней. Степени развития пролежней. Оценка 

риска развития пролежней. Профилактика пролежней (ГОСТ Р от 2015г). 
12. Понятие о лихорадке. Места измерения температуры тела. Факторы, влияющие 

на температуру тела. Характеристика лихорадки по степени подъема, по 

длительности, по характеру колебаний температуры. Симптомы и уход за пациентом 

в разные периоды лихорадки.  
13. Питание. Понятие. Основные составные части пищи. Основные функции 

питания. Понятие и основные принципы рационального питания. Контроль 

санитарного состояния тумбочек и холодильников, сроки хранения пищевых 

продуктов. Пять основных стандартных диет.  
14. Потери, смерть, горе. Понятие, цель, принципы паллиативной помощи. Хоспис. 

Понятие. Первооткрыватель хосписа. Принципы обслуживания пациентов в условиях 

хосписа. 
15. Стадии горевания. Характеристика. Этико-деонтологические особенности 

общения с обреченным человеком, его родными и близкими. Психологическая 

помощь семье и близким родственникам обреченного.  
16. Боль. Определение. Фазы переживания боли. Характеристика факторов, 

влияющих на ощущение боли. Причины боли. Виды боли. Оценка боли. 



9 
 

17. Уход за телом умершего человека в условиях М.О. Транспортировка тела 

умершего человека до места временного хранения. 
18.  Причины обструкции дыхательных путей. Частичная и полная обструкция 

дыхательных путей. Признаки обструкции. Первая медицинская помощь 
19.  Обморок. Понятие. Причины. Симптомы. Первая медицинская помощь 
20.  Эпилептический припадок. Понятие. Причины. Фазы. Симптомы. Первая 

медицинская помощь. 
21.  Электротравма. Понятие. Причины. Симптомы. Первая медицинская помощь. 
22.  Кровотечение. Определение. Виды. Характеристика. Общие и местные 

признаки кровотечения. Временные и окончательные способы остановки 

кровотечения. 
23.  Терминальные состояния. Определение. Причины. Стадии терминального 

состояния их основные клинические проявления.  
24.  Признаки клинической и биологической смерти. Сравнительная 

характеристика. 
 

Перечень манипуляций для подготовки к квалификационному экзамену 

по ПМ.01 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием мед. помощи»: 

МДК 01.01 «Обеспечение безопасности окружающей среды в мед.организации» 
 
1. Гигиеническая обработка рук. Техника надевания стерильных перчаток.  

Техника снятия загрязненных перчаток. 
2. Проведение специальной обработки при выявлении педикулеза. 
3. Приготовление маточного и рабочего раствора хлорной извести (0,5%, 1%, 3%, 

5%  и др. на 1 л, 2л, 3л, 4л, 5л  и др.). Объем и концентрацию указывает 

преподаватель. 
4. Приготовление рабочего раствора хлорамина (0,5%, 1%, 3%, 5% и др. на 1 л, 2л, 

3л, 4л, 5л и др.). Объем и концентрацию указывает преподаватель. 
5.  Приготовление рабочего дезинфицирующего раствора по инструкциям к 

современным дез. средствам. Дез. средство, объем и концентрацию указывает 

преподаватель. 
6. Проведение визуального, химического и бактериологического контроля 

дезинфекции. 
7. Приготовление исходного и рабочего раствора азопирама (в том числе 

современные способы приготовления исходного раствора азопирама). Контроль 

качества ПСО на пинцетах (проведение Азопирамовой пробы).  
8. Подготовка бикса к стерилизации. Укладка материала в бикс. Работа со 

стерильным биксом. 
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9. Действия медработника при аварийных ситуациях (укол иглой шприца, кровь 

попала на халат, на слизистые глаз, полость рта, на кожу, перчатки, на 

поверхность стола). 
 

МДК 01.02  «Младший медицинский персонал» 
 

1. Измерение артериального давления. Характеристика и регистрация данных в 

температурном листе. 
2. Подсчет пульса и частоты дыхательных движений. Характеристика и 

регистрация данных в температурном листе. 
3. Кормление тяжелобольного  пациента в кровати. 
4. Подача судна и мочеприемника тяжелобольному пациенту. Проведение 

туалета наружных половых органов мужчине и женщине. 
5. Смена подгузника (памперса) тяжелобольному пациенту. 
6. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента (туалет глаз, носа, 

ушей, полсти рта). 
7. Смена постельного белья (поперечный и продольный способы).  
8. Смена нательного белья пациенту с поврежденной рукой. 
9. Постановка полу-спиртового компресса. Показания и противопоказания. 
10. Применение пузыря со льдом. Показания и противопоказания. 
11. Применение грелки. Показания и противопоказания. 
12. Постановка горчичников. Показания и противопоказания 
13. Подача кислорода с помощью кислородной подушки и носовой канюли. 

Показания и техника безопасности при работе с кислородом.  
14. Измерение температуры тела. Построение графика температурной кривой в 

температурном листе. 
15. Взвешивание пациента на механических напольных медицинских весах. 

Расчет ИМТ. Рекомендации пациенту по результатам ИМТ. 
16.  Измерение роста пациента. Расчет ИМТ. Рекомендации пациенту по 

результатам ИМТ. 
17.  Применение «Австралийского подъема» одним медработником при 

перемещении пациента в кровати. 
18.  Придание пациенту устойчивого бокового положения. 
19.  Придание пациенту положения «Симса» и «Фаулера». 
20.  Перемещение пациента с помощью напольного жесткого флексидиска и 

удерживающего пояса с кровати на стул. 
21.  Перемещение пациента с кровати из положения лежа в кресло-каталку. 
22.  Первая медицинская помощь при обструкции дыхательных путей пациенту в 

сознании, без сознания, тучному пациенту, беременной женщине. 
23.  Первая медицинская помощь пациенту при обмороке. 



11 
 

24. Алгоритм остановки артериального кровотечения из правого предплечья с 

использованием жгута.  Остановка артериального кровотечения из предплечья 

с применением жгута. 
25. Алгоритм остановки венозного кровотечения из левого запястья с 

использованием давящей повязки. 
26.  Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя мед. работниками. 

 

Рекомендуемая литература для студентов 

Основные источники: 
1.        Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом 

учреждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. 

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное 

пособие / под ред. И.Г.Гордеева, С.М.Отаровой, З.З.Балкизова. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-5514-
2 

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : 

учебник/ С. И. Двойников, С.Р.Бабаян, Ю.А.Тарасова [и др.] ; под ред. 

С.И.Двойникова, С.Р.Бабаяна.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. : ил.-512 с. – 
ISBN 978-5-9704-6455-7. 

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. 
5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские 

технологии : учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. 

Кулешова, Е.В. Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с 
6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. 

Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 
с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.  

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.  

 
Дополнительные источники: 

 
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» (последняя редакция) 
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  
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3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 

медицинских организациях”; 
4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко); 
5. Приказ МЗ РФ от 11.04.2025г № 189н «Об утверждении требований к 

комплектации укладки  для оказания первичной помощи, с применением 

медицинских изделий и лекарственных препаратов для профилактики 

парентеральных инфекций лицам, оказывающим медицинскую помощь». 
6. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг";  
7. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий». 
8. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года); 
9. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 

[Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 
10. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/; 
11. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/; 
12. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/; 
13. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/; 
14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/; 
15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/. 
 

Основные электронные издания: 
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 

обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении: 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350  (дата 

обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное пособие для 

спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 
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2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947  (дата 
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