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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA

[Iporpamma npomMeXKyTOUYHON aTTECTAlMU SBJISIETCS YaCThIO OCHOBHOM 00pa3o-
BaTEJIBbHOM MPOTrpaMMBbI ITOATOTOBKH CIELUAIMCTOB CPEAHETO 3BE€HA IO CIIELUAIBHO-
ctu 34.02.01 CectpuHckoe aeno.

IIpomexxyTouHass aTrrecTauus MO MEXIUCLUIUIMHAPHBIM KypcaM «3I0pOBbII
o0pa3 XU3HU M Mpo(pUIaKTUKa 3a00JEBAaHUI B pa3HbIE BO3PACTHBIE NEPUOABI» U
«CecTpHHCKOE JI€JI0 B CHUCTEME MEPBUYHON MEIMKO-CAHUTAPHON MOMOLIU» MPOBO-
TuTcst B (hopMe KOMIUIEKCHOTO 3K3aMeHa M 00€CIeUMBAET ONEPATUBHOE YIPABJICHHE
y4eOHOH JESITeNIbHOCTBIO CTYAEHTa U €€ KOPPEKTUPOBKY.

[lenn nmpoBeieHUs SK3aMeHa:

® OIIPEACIICHUE KaueCTBa U COOTBETCTBUSA IIOATOTOBKHU crieruanucra Oenepaisb-
HOMY T'OCYJIapCTBEHHOMY 00Opa30BaTEIbHOMY CTAHAAPTY CPEIHEro npodecCruoHalb-
HOTO 00pa30BaHus B 4YaCTH TPEOOBAHUI K 3HAHUSAM, YMEHHSIM, IPAKTUYECKOMY OIIBITY
1o crnenraibHOCTH CeCTPUHCKOE JENO0;

® ONPEACIICHUE MOJHOTHI U MPOYHOCTH TEOPETUUECKUX 3HAHUM MO MEKIUCIU-
IUIMHAPHBIM KypcaM «30pOBbIi 00pa3 *KU3HU U NpouIakThKa 3a00J€BaHUN B pa3-
HbIE BO3PACTHBIE NEPHOABD U «CECTPUHCKOE I€JI0 B CUCTEME IEPBUYHON MEIUKO-Ca-
HUTAPHOM MTOMOILINY;

e OMpeiesieHUE OTHOTHI YMEHUS pelIaTh IpakTUYeCcKUe 3a7auu, IPOBOJUTH Oe-
cellbl, 0Ka3aTh [IOMOILb HA IONOCIUTAILHOM JTalle U T. I1.;

e onpeeaeHrue chopMUPOBAHHOCTH YMEHHI TPUMEHSATH TIOJy4YEHHbBIE TEOPETH-
YeCcKre 3HAHUS MPU PEIICHUH MPAKTUUECKUX 3a/1a4 U MIpoBeieHne Oece];

® OMpe/ieNIeHUE HAIMYHUSl HaBBIKOB CAMOCTOSTEIBLHONU paboThl ¢ yueOHOM J1HuTe-
parypou.

KommiekcHpll K3aMeH M0 MEXKIUCHMIUIMHAPHBIM KypcaM «30pOBBIM 00pa3
KU3HU U IpouIaKTHKa 3a00JIeBaHU B pa3Hble BO3pacTHbIC MepHoAb» U «CecTpuH-
CKO€ JIEJIO B CUCTEME MEPBUYHON MEANKO-CAaHUTAPHON MOMOIIW» MPOBOAUTCS Ha 2-M
Kypce MOCJIEe OKOHYaHUS 3aHATUN 110 MEXKIUCIUIUIMHAPHBIM KypcaM B TPYyIIIIE.

K 5Kx3ameHy AOMyCKarTCsA CTYACHTHI, IOJHOCTHIO OCBOMBILKE B YCTAHOBJIEH-

HbIE CPOKHM BCE BHJIbI Y4EOHOM pabOThI MO MEKIUCHUILTTMHAPHBIM KypcaM.



DK3aMEHAIMOHHBIN MaTeprajl COCTABJIEH Ha OCHOBE pabOUYUX MPOTPaMM MEXK-
TUCITUTUIMHAPHBIX KYPCOB «3I0POBBIN 00pa3 Xu3HU U MpodrtakTiKa 3a001eBaHN B
pasHble BO3pacTHbIC epuoib» U «CECTPUHCKOE JIEJI0 B CUCTEME IEPBUYHON METUKO-
CaHUTAPHOU TIOMOIITN», OXBAaThIBAET HAMOOJIEE aKTyalIbHBIC JIJISI MEUIIMHCKON CeCTPhI
TEMbI MEXJIMCUUIITMHAPHBIX KYPCOB, IIEJIOCTHO OTpa)kaeT 00bEM MPOBEPSEMBIX TEO-
PETUYECKUX 3HAHUW, YMEHHI U MPAKTHYECKOTO OIbITA.

Pa3paborano Ha 5 OuseToB Oouibliie, 4YeM CTYACHTOB B rpyrmme. Kaxapiii ouner
BKJIIOYAET B ceOsl BapHAHT 33JaHUil B TECTOBOM popMe MEKIUCIUTIIIMHAPHBIX KYpPCOB
«310pOBBI 00pa3 KU3HU U MPOoDUIIAKTHKA 3a00JICBAaHUN B pa3HbIE BO3PACTHBIEC MEPU-
o6 U «CECTPUHCKOE JIEJI0 B CUCTEME NTEPBUYHON MEIUKO-CAHUTAPHOW MTOMOIIIN .

ConeprxaHue OUIIETOB IO CBEJICHUS CTYJECHTOB HE IOBOAUTCS. J{JIsi MOATOTOBKHU
K KOMILJIEKCHOMY 3K3aMEHY CTyJEHTaM MpeajiaraeTcs Mo Kaxa0i JUCHUIUIMHE: KpaT-
KO€ cojiepkanue yueOHor nHpopmMaruu, 6aHK 3aaHui B TecToBOM (popMe 6e3 ataso-
HOB OTBETOB.

B nepuoa moAroToBKU K KOMIUIEKCHOMY 3K3aMEHY MPEyCMOTPEHO MPOBEACHUE
KOHCYJIBTAIIMH 10 SK3aMEHAIMOHHBIM MaTepuajiaMm.

dopMa MpoBeACHUST KOMIUIEKCHOTO dK3aMeHa M0 MEKIUCITUIUIMHAPHBIM KYp-
cam «370pOoBBIi 00pa3 KU3HU U NMpoduUIaKTUKa 3a00JE€BaHNN B pa3HbIE BO3PACTHHIC
nepuosibl» U «CEeCTPUHCKOE JENI0 B CHCTEME NEPBUYHONW MEIUKO-CAHHTAPHOM TIO-
MOTIN» — MUChbMeHHas. KOMIUIEKCHBIN K3aMeH MPOBOAUTCS B Koyemke. [Ipu muck-
MEHHOM BBITIOJTHEHUH 3aIaHUI B TECTOBOW (hOpME B ayIUTOPUH HAXOJUTCS BCA CTY-
JieH4YecKas rpyrina B TeueHue 60 MuHyT.

CTyAeHT, NCTIBITBIBAIONITUH 3aTPYIHEHHUS TIPH ITOATOTOBKE K OTBETY 110 BHIOpaH-
HOMY OWJIETY, UMEET MPaBO B35Th BTOPOW OMJIET C COOTBETCTBYIOIIUM MPOJJICHUEM
BPEMEHH Ha MOJATrOTOBKY. B TakoM ciydae mpu OKOHYATEJIbHOU OIIEHKE OTBETA OIleHKA
CHIDKaeTcs Ha oJIuH Oajul. Beimada TpeTrbero OmieTa He pa3penaercs.

B xputepumn oueHKH ypoBHS TOATOTOBKH CTYIEHTA BXOSAT:



— YpOBEHb OCBOCHHS CTYACHTOM MaTepuaia, MpeayCMOTPEHHOro padouuMu
nporpaMMaMi Mo MEeXAUCIUILTUHAPHBIM KypcaM «3I0pOBbIi 00pa3 KU3HHU U MPOoPH-
JaKTHKa 3a00J€BaHU B pa3Hble BO3pacTHbIe MepHoab» U «CecTpuHCKOE JeN0 B CHU-
CTEME MEPBUYHON MENUKO-CAHUTAPHON MTOMOIINY;

— YMEHUs CTYJIEHTa UCI0JIb30BaTh TEOPETUUECKUE 3HAHUS IPH PELLICHUH TPaK-
TUYECKUX 3aJlay, MPOBEJICHUH Oece/l, OKa3aHUU TOMOIIM Ha JOTOCIHUTAIILHOM dTare U
T. IL.;

— 000CHOBaHHOCTH, YETKOCTh, KPATKOCTh M3JI0KEHUS OTBETA.

VYpoBeHb NOJTOTOBKU CTYJEHTa OLIEHUBAETCS B Oajiax:

«5» (OTJIMYHO)

«4» (xoporo)

«3» (yIOBIETBOPUTEIHHO)

«2» (HEyAOBIIETBOPUTENIHHO)

Kpumepuu oyenku omeemoe na 3a0anus 6 mecmoeoii gpopme.

5 «otnmyHOY - O — 5 OmMOOK, TOMYIIEHHBIX MPY PEIICHUH 3aJaHUsI B TECTOBOM
dopme;

4 «xopoto» - 6 — 10 omuboK, JOMYIIEHHBIX PU PEIICHUH 3a/IaHHs B TECTOBOM
(opwme;

3 «ynoBieTBOPUTENBbHO» - 11 — 15 ommboK, AOMYIIEHHBIX IPU PELICHUH 3a/a-
HUS B TECTOBOU (opme;

2 «HEYIOBJIETBOPUTEILHO» - 16 U OoJiee OMMOOK, TONMYIIEHHBIX P PELIEHUU
3aJlaHus B TECTOBOM (hopme.

[Ipu BeICTaBIIEHUM OOIIEH OIEHKH BEIyIIEeH OYyeT SIBISTHCS OLICHKA IO MPe/I-
METY C OOJIBIIIUM KOJIMYECTBOM YacOB WU cpeaHeapudMeTrdeckas («3» 1 «5»).

B cinydae HeynoBneTrBopuTenbHON OLeHKH o ogHoM u3 MJIK, 3a Bech KOM-
MJIEKCHBIN K3aMEH BBICTABIIAETCS OLEHKA «HEYI0BIETBOPUTEIBHOY.

B cnyuae oTkaza oT 0TBeTa Ha K3aMEHE CTYJICHT MOJIy4aeT OLIEHKY «HEYI0BJIe-
TBOPHUTEIBHOY» 10 00EUM MEXIUCIUILTMHAPHBIM Kypcam. [Ipu ynaneHuu ¢ sx3ameHa
CTYJIEHT CUMTAETCSI HE ATTECTOBAHHBIM.

VY nanenue ¢ 3x3aMeHa BO3MOKHO IMpH CJIICAYIOIINX 00CTOSATEIBbCTBAX:
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® [10SIBJICHUE B COCTOSIHUM QJIKOTOJIBHOI'0, TOKCUYECKOTO WM HAPKOTUYECKOTO
OTbSIHCHUS;

e rpy00€ HapylIeHUE AUCIUIUIMHBI BO BpeMs SK3aMeHa, MEIIaroliee X0y aTTe-
CTAI[MOHHOIO TMPOIIecca, YHIKAIOIIEE YECTh U JJOCTOMHCTBO JIPYTUX YYACTHUKOB 00-
pa30BaTEIbHOTO IPOLIECCA;

® UCII0JIb30BAHUE HA aTTECTAIIMOHHOM 3aHSATUU HE Pa3pellieHHbIX HHpOpMaIIH-
OHHBIX UICTOYHUKOB: YU€OHHUK, JICKITUH, «IITaprajku», MOOUIBHBIN TenedoH u ap.;

® OTCYTCTBUE BTOPOM 00YBM B yCTAHOBJICHHBIN MTPUKA30M I10 KOJUIE/I)KY CE30H,;

® OTCYTCTBHE O€J0ro xanara (MEIMIHUHCKOTO KOCTIOMA).

DK3aMEHallMOHHAs OLIEHKA MO0 MEXIUCIUIUIMHAPHBIM KypcaM 3a JaHHBIU ce-
MECTp SABJISIETCS OMPEAEISAIONICH HE3ABUCUMO OT MOJIYYEHHBIX B CEMECTPE OLIEHOK Te-
KYIIEro KOHTPOJIA.

OueHka, MOJyYeHHAasl Ha 3K3aMEHE, 3aHOCUTCS MPENoAaBaTelieM B 3aYETHYIO
KHWXKKY CTYJIeHTa (KpoMe HEYIOBJIETBOPUTEIIBHOM) U IK3aMEHAIIMOHHYIO BEJOMOCTh
(B TOM YHCJI€ ¥ HEYJIOBJIETBOPUTEIILHBIE).

IIepecnaya HEyIOBJIETBOPUTEIBHON YK3aMEHAIMOHHOM OLIEHKH, a TAKXKE OJTHO-
KpaTHas IOBTOpPHAs cJjladya KOMIUIEKCHOTO SK3aMeHa C IEbI0 YIIyOJIeHUs 3HaHUM U
MOBBIMICHUS OIICHKU MPOU3BOJIUTCS 10 3asBJIICHUIO 00YYaIOMEerocsi B CPOKH, OTpeie-
JsieMble TTpuKa3zoM aupekropa. K cryaeHram, nepeciaronmM KOMILUIEKCHBIN 3K3aMeH
Ha 0oJiee BBICOKUH 0asu1, MpeabsIBISIOTCS MOBBIIICHHBIC TPEOOBaHUS K OTBETaM (IIpe/I-
TI0JIaTaeTCsl OTBET HE TOJIBKO MO OUJIETY, HO M HA IOTIOIHUTEIBHBIE BOIIPOCHI).

Ilepecmaya HEYIOBIETBOPUTEIBHOW OLICHKM BO3MOYKHA TOJIBKO Ha OLIEHKY

«YIAOBJICTBOPUTCIILHO.



Kpartkoe coapep:xkanne yuyeOHoi uHpopmanuu
N0 MEKIMCUMILINHAPHOMY KYpCY
«310poBblii 00pa3 :KU3HU U MPOPUIAKTHKA 3200/1eBAHU B Pa3HbIe
BO3pAaCTHbIE NEPUOIBI»

Tema 1. 300posve u oopa3 yncusnu. Canumapro-zucueHuuecKoe npoceeue-
Hue nacenenus. Ilpozpammol 300poeozo oopasza rcusnu.

OnpeneneHre NOHATUI U PAaBOBbIE OCHOBBI COXPaHEHHUs 310poBbs. ['ocynap-
CTBEHHAas NOJINTUKA B 00JIACTH OXPaHbl U YKPEIIEHU 310pOBbs. HopMaTUBHBIE TOKY-
MEHTBI, PErIAMEHTUPYIOIIUE MPOPUIAKTUYECKYIO NESITEIbHOCTh. DaKTOPBI, BIHSIIO-
mue Ha GOPMUPOBAHKE 3OPOBBS M MPUHITUIIBI 3J0POBOro 00pa3a >ku3Hu. BriusHue
MATAHMS, IBUTATEILHON aKTUBHOCTH Ha 310pOBbe. 3a00JieBaHus1, 00yCIOBICHHBIE 00-
pa3oM xku3HU. COBpEMEHHBII MOAX0 K NMPOPUIaKTUKE HEMH(EKIIMOHHBIX 3a00IeBa-
HUI.

I/IH(l)OpMa]_II/IOHHBIe TCXHOJIOTHH, OPIraHU3allMOHHBIC q)OpMI)I, MCTOABI U CPCA-
CTBa CAHUTAPHOI'O IIPOCBCHICHHUA HACCIICHHA. HpaBI/IJIa IMPOBCACHUA HHAWBUIYAJIb-
HOT'O U I'PYIIIIOBOI'O HpO(i)I/IJIaKTI/I‘IeCKOFO KOHCYJIbTUPOBAHMUA. COBpeMeHHBIG HAaYy49HO-
000CHOBaAHHBIC PCKOMCHIOAIIUHU I10 BOIIPpOCaM JIMYHOU T'NIr'uCHBI, palMOHAJIBHOI'O ITUTAa-
HHA, 310pOBOI'0 06pa3a KHU3HH.

[Tporpammel 310poBoOro o0pasa KU3HHU, B TOM YKCJIE IPOrpaMMbl, HalpaBJIeH-
HbI€ Ha CHM)KEHUE BECA, CHWYKEHUE MTOTPEOJICHUS aJIKOTOJIsl U Tabaka, Mpeaynpexie-
HUE U 00OpHOYy C HEMEIULMHCKUM MOTPEOJICHUEM HAPKOTHUYECKUX CPEACTB U IMCHXO-
TponHbIX BewecTB. [IpodunakTuka OHKOJIOTHYECKUX 3a0oseBaHui, OoJie3Hel opra-
HOB JIbIXaHHUSI, CEPJIEYHO-COCYANCTON, SHIOKPUHHOM, HEPBHOU cucTeMsl. [Ipoduiiak-
THUKa HAPYIIEHUN PEnpoJyKTUBHOTO 3J0POBBS. YKpEIUIEHUE 340POBbs U MPOQUIIaK-
THUKa HApYLIEHUW TICUXUYECKOro 310poBbs. LIIkomnbl 310poBbs AJid Hll ¢ pakTopamu
pHCKa M MaLMEHTOB. YYacThe MEAUIIMHCKON CECTPhI B pabOTE IIKOJ 3A0POBbSL.

Tema 2. Ilpoghunaxkmuxa napyuieHuii 300p0o6vsa 6 0eMCKOM 8o3pacme.

[lepuonpr nmerckoro Bo3pacTta. AHATOMO-(PU3UOIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH,
pPOCT M pa3BUTHE PeOCHKA B Pa3HbIC BO3PACTHBIE MEPUO/IbI. Y HUBEpCaJIbHbIE MOTPEO-
HOCTH peOeHKa U CITOCOObI MX yIOBIETBOPEHUS B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa.

OrneHka pU3NYECKOTO U HEPBHO-TICUXUYECKOTO Pa3BUTHS peOeHKA.

daKTOphI, OKa3bIBAIOIINE BO3ICHCTBHE HA POCT M Pa3BUTHE PeOCHKA, BO3HUK-
HOBEHHE 3a0oJieBaHuil y neteil. OCHOBBI (HOPMUPOBAHUS 310pOBbs y neTeil. CocTaB-
JICHWE peKOMEHAIUH 110 pallMOHAIFHOMY MUTAHUIO, IPABUILHOMY PEXKUMY JIHS, (u-
3MYE€CKOMY BocnuTaHu0. OO0yUeHUe POAMUTENICH U OKpyXeHUs] peOeHKa MPUHIUIIAM
CO3/IaHUs OE30MaCHOM OKpYKaroIel cpebl s AeTell pasHoro Bo3pacra. O0yueHue
MOAPOCTKA MPUHITMIIAM 3JJ0pOBOT0 00pasa >KU3HHU.

Tema 3. 300posve nuy 3penozo eo3pacma.



AHaTOMO-(PU3HNOTOTHIECKUE, TICHXOJIOTHIECKHE U COIUAIbHbIE OCOOCHHOCTH
Ju1y 3pesioro Bo3pacta. OCHOBHbBIE MOTPEOHOCTH YeNIOBEKa 3pesioro Bo3pacTa, CIo-
cOOBI UX YJIOBJIETBOpEHUs. Bo3MokHbIE TPOOIIEMBI, CBSI3aHHBIE C Je(DUIIUTOM 3HAHUN
Y YMEHHI B 00JaCTH YKPEIUJICHUS 3/I0POBbSI.

[lonsTue u POJIb CCMbHU B )KHU3HU YCIIOBCKA. TI/IHI)I, OTallbl 2JKN3HCHHOI'O THUKJIA,
OCHOBHBIC (1)YHKHI/II/I ceMbHd. Bo3MOXKHEIE HpO6J’IGMLI CCMBbU. HJIaHI/IpOBaHI/IG CCMBbHU.
PGHPOILYKTI/IBHOG 300pPOBLC. HOCJIC,ZICTBI/IH HCKYCCTBCHHOT'O ITPCPBIBAHUA 6CpCMCHHO-
CTH. HpI/IMeHeHI/Ie COBPECMCHHBIX BUAOB KOHTPALCIIITNH.

AnaToMO-(pU3NO0IOTUYECKUE U3MEHEHHS B opraHu3mMe 6epemennoil. [Ipusnaku
o6epeMeHHOCTH. Biusinue BpeHbIx (haKTOPOB Ha pa3BUTHE AYMOpHOHA U Tioaa. Jlopo-
JOBbIe MaTpoHaku. OnpeneneHue NpearnoaraéMoro Cpoka poJioB U Macchl IUIOAA.
[IuTaHue, THTMEHAa U PEKUM JTHS OEpPEMEHHOM.

ITonsaTus «KJIIUMAKCeC», «KJ’II/IMaKTepI/I‘IeCKI/Iﬁ [epuoa», «KIMpeMCcHoOIIay3a», «Me-
HOIIay3a», «KIIOCTMCHOIIAy3a». HpI/I‘-II/IHBI BO3HUKHOBEHHUS KJIMMakca. I3MeHeHus B op-
raHnu3Me KCHIIWHBI U MYKYHUHBI B KIIMMAaKTCPHUUCCKOM IICPUOACL. Bo3moxxHbIe IIpo-
OJIEMBI JKCHIIWH U MYKYMUH B KINMAKTCPHUYCCKOM IICPHUOJAC U IIYTH UX PCUHICHUAI. Co-
CTaBJICHHC pCKOMCHI[aIJ;I/If/'I KCHINNHC U MY>XKYHMHC B KIIMMAKTCPHUYCCKOM IICPpUOALC 110
PCKUMY OHA, INTAHUIO, THTHCHC, IIOAACPKaAHHUTO 0e3011aCHOCTH.

Tema 4. 300poeve nuy NOXHCUN020 U CIMAPYUECKO20 603PaAcma.

[ToHATUSA «TEPOHTONIOTHUSY, «TEPUATPUS», «cTapeHUE». OCHOBHBIE THIIOTE3bI
cTapeHusl. AHATOMO-(PU3HOJIOTUYECKUE U TICUXOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTH JIULL TTOKH-
JIOrO ¥ cTapueckoro Bo3pacta. [IpobiemMbl, BOZHUKAIOIIKE IPU CTAPEHUH, B TOM YHCIIE
CBSI3aHHBIE C U3MEHEHUEM BO3MOXHOCTH YJIOBJIETBOPSTH YHUBEPCAIbHbIE TOTPEOHO-
CTH, cCIOCOOBI X petieHust. CnocoObl COXpaHEHMsI 3I0POBbsI B MOKUIOM M CTAPUYECKOM
Bo3pacte. CocTaBieHue peKkoMeHAaIMi o aJeKBaTHOW (PU3NUECKON Harpy3Ke, paiu-
OHAJIbHOMY PEKUMY JIHS, 00€CIIEUeHHNI0 O€30MIaCHOCTH OKPYIKAIOLIEN CPeabl ISl JIF0-
Je TIOKUJIOTO U CTAPYECKOTO BO3PACTa.



Kpatkoe coapep:xkanne yueOHoi uHpopmanuu
M0 MEeKANUCUMUINIMHAPHOMY KypCy
«CecTpHHCKOE J1€JI0 B CHCTeMe NIePBUYHOI MeANKO-CAHUTAPHOI OMOLIM

Tema 1. Opzanuszayus u cmpykmypa cucmembvl nHepEUYHON MeOUKO-CAHU-
mapuou nomowju.

MemuuuHcKass OMOIIb, OINPEACIICHUE MOHATHSA. BHIbl MEIMIMHCKOW IIO-
MOIIIK: TIepBasi IOMOIIIb, TIepBas JoBpaueOHas, epBas BpaueOHas1, KBaIM(DUIIMPOBAH-
Has, cneuuann3upoBaHHasd. [IpaBoBbIe OCHOBBI OKa3aHUs NEPBUYHOM MEAUIMHCKOU
oMo B Poccuiickon ®@enepanuu. [lepBruunas MeIMIMHCKAs IOMOIb: «IIEPBUYHAS
MEIULMHCKAS IOMOILBY, «[IEPBUYHAS MEIUKO-CAHUTAPHAS TOMOILBY, «aMOyJIaTOPHO-
MOJIMKJIMHAYECKasd moMoub». Opranu3anvs NEPBUYHON MEIULIHMHCKON ITOMOIIU IO
YYaCTKOBOMY NPHUHLUITY. YUPEKIACHUs, OKa3bIBAIOIINE IEPBUYHYIO MEIULIUHCKYIO
nomotb. ['opoackas nonukivHuKa. OCHOBHBIE HAIIPABIEHUS JIEATEIBHOCTH TOPOA-
CKOM MOJIMKJIMHUKH, 00CITy>KUBaroIIeN B3pociioe HaceneHne. OCHOBHbIE HAIIPABIICHUS
JEATEIIBHOCTH IETCKOM NOJIMKINHUKHY.

CrpykTypa ydpeXIeHHH 31paBOOXPAHEHUS, OKA3bIBAIOIINX IEPBUYHYIO Me-
JIUKO-CaHUTapHYIO noMollb. OCOOEHHOCTH OKa3aHMs NEPBUYHOM MEIULMHCKON MO-
MOIIIM paOOTHUKAM MPOMBIIIJICHHBIX MPEANPUATHH, CENbCKUM KuTesiM. OcoOeHHO-
CTH OKa3aHWs MEPBUYHON MEIUIMHCKON IMOMOIIM XeHIMHaM. OpraHusanus Meau-
LUHCKOW MOMOIIM Ha IoMy. OCOOEHHOCTH OpraHu3alyuyd MEIUIMHCKON MOMOLIU 1O
THUITY «CTAallMOHAp Ha JIOMY» U «JIHEBHOM cTarnoHap». LlenTpsl 310poBes. Oprannsa-
U] HEOTIIOKHOM MOMOILH, TJIAHOBOW M CPOUHOM TrocnuTanu3aunu. Opranusamnus pa-
00oyero Mecra MEJUIMHCKON CeCTpbl, QYHKIMOHATbHBIE 00SI3aHHOCTH.

Tema 2. Ilpogpunakmuka neunghekyuonnvix 3abonesanuil. /lucnancepusa-
Uusa HaceleHus u OUCNAHCEPHOe HAbI00eHUe.

[TonsiTus «rmpenbone3nby», «00e3Hb». AJanTallMOHHBIE BO3MOXKHOCTH Opra-
Hu3Ma. OcHOBHBIE (HDaKTOPBI pPHUCKA Pa3BUTHS HEUH(PEKIIMOHHBIX 3a00JECBaHUM.
['pynmbl HaceneHusi, TOIBEPIKEHHBIE PUCKY Pa3BUTHS 3a00J1eBaHU, METOIbI (hOpPMHU-
pOBaHUS TPYMI PUCKA: JTUCIAHCEPHBIE OCMOTPHI, TUATHOCTHYECKUE OOCIIEeI0BAHMS,
aHaJIN3 CTATUCTUYECKUX JTAHHBIX.

duznueckoe pa3BUTHE U (PYHKITMOHATIEHOE COCTOSIHIE OpraHU3Ma, €T0 OIICHKA.
Ponb MaccoBBIX MEIUIIMHCKUX OCMOTPOB B PO MIIaKTUKE 3a001eBaHuid. [ urnenndge-
CKO€ BOCIIUTaHHE U oOydeHue HaceneHus. [IpoBeneHre 0310pOBUTENBHBIX U MPOdHU-
JAKTUYECKUX MEPONPUSATUN MPU padboTe C JII0AMHU PA3HOT0 BO3pacTa.

Lenu ¥ 3a1aun AWCIaHCEpU3aAIMU HaceleHus. [1opsaaok mpoBeIeHUs TUCIaH-
cepusanuu HaceleHus. [TopsaoK MpoBeIEeHUs JTUCIAHCEPHOIO HAOJIOACHUS 3a pa3-
JMYHBIMH KaTeropusaMu rpaxaad. OCOOCHHOCTH JUCIIAHCEPHOTO HAOIOICHNUS 3a pa3-
JUYHBIMM KaTCTOPUSIMHU TMAlMCHTOB: MHBATUIAMHM, JICTCKUM KOHTHHICHTOM, JIMIIAMHU
MOKUJIOTO W cTapyeckoro Bo3pacta. Kpurepwnm 3(h(OEKTHBHOCTH JIHCIIAHCEPHOTO
HAOIIOCHUSL.



Tema 3. Illpogpunaxmuka ungexuyuonnvix 3avonesanuit. Hmmynonpodgu-
JIAKMUKA HACe1eHUA.

CaHuTapHO-3MUIEMUOJIOTHYECKAsT 00CTaHOBKA MPUKPEIUIEHHOTO y4acTKa, 3a-
BHUCHUMOCTb PACIIPOCTPaHEHUsI MH(EKIMOHHBIX 0O0JIe3HEH OT MPUPOAHBIX (HAKTOPOB,
(aKkTOPOB OKPY’KAIOILIEH Cpe/ibl, B TOM UUCIIE COLMANBHBIX. Mephl Mpo(UIaKTUKN UH-
(eKk1IMOHHBIX 3a00JIEBAHNUI B CUCTEME IEPBUYHON MEeUKO-CaHUTapHON noMoru. [To-
PAAOK MPOBEACHUSI CAHUTAPHO-IIPOTUBOSNUIEMUYECKIX MEPOIIPUATHI B CiIydyae BO3-
HUKHOBEHUS 04ara MH(EKINH, B TOM YHCIIe KAPAaHTUHHBIX MEPOIIPUSATHI IPH BBISBIIC-
HUHM 0c000 OTMACHBIX (KapaHTUHHBIX) HH(EKIIMOHHBIX 3a00JIEBaHUIA.

I'ocymapcTBeHHBIE CAHUTAPHO-3MUAEMHUOIOTMYECKUE MPABUIA U TUTUECHUYE-
CKH€ HOPMATHBBI, TPO(PHIAKTUYECKUE U MPOTHUBOIIHUIEMUYECKIE MEPONPHUITHUS MPU
BBISIBJICHUY MH(EKIIMOHHOT O 3a00JieBanus. [IpoBeeHre MPOTUBOINMUIEMUYECKHUX Me-
pOIPUATUI B 0Yare BOSHUKHOBEHUS NH(PEKIIMOHHOTO 3a00JIEBAHMS.

Oco0eHHOCTH COBPEMEHHOM BakMHOMpodriiakTuKu. Bo3pacTHbie 0cOOEHHO-
cT UMMyHHUTEeTa. OCHOBBI aKTUBHOW MMMYHH3AIUU. XapaKTEPUCTHUKA BaKIIMH, ONTH-
MallbHbl€ CpOKH BBeAcHUs. [lopsAIoK U ITpaBUiia MPOBEICHUS BaKIIMHAIIMU B COOTBET-
CTBUU C HAIIMOHAJBHBIM KaJeHAapeM MpoQUIaKTHUYECKUX MPUBUBOK. TedeHUE BaKIIU-
HAJIBHOTO MPOIECCa, BO3MOKHBIEC PEAKIIUU U OCIIONKHEHUS, MEPHI TPO(PHUIIAKTHKY.

Opranuszanusi paboTel IpUBUBOYHOTO KabuHeTa. IlpaBuna xpaHnenus, nepe-
BO3KM M YTWIM3AallUM BakIHUH. be3omacHOCTh pabOThl B MPUBUBOYHOM KaOWHETE.
[IpaBa mauuenToB. OCHOBHBIE TPEOOBAaHUSI K MEJCECTPE, YYACTBYIOLIEH B UMMYHO-
npoduiiakTuke. TakThKa MeICeCTphl IPU Pa3BUTHH aHAPUIAKTUYECKOTO IIOKA.

JIOKyMEHTHUpOBaHUE BaKIMHAIMK. be3omacHOCTh padOThl MEAUIIMHCKOM
CECTphI B MPUBMBOYHOM KaOMHETE.

[IpoBenenue Oecen ¢ MaUMEHTaMH U UX OKPY>KEHHEM IO BOMPOCAM MOJr0-
TOBKH Y MIPOBEJICHUS UMMYHONIPOMUIAKTUKHU. TpeOOBaHMs K COCTaBICHUIO MaMSTOK U
WHCTPYKLIMM IS ITALIUEHTOB.



baunk 3apanuii B TecToBoil popme
IJIS1 CAMONOATOTOBKH K KOMILIEKCHOMY 3K3aMeHY

0 MEKIMCUMILIMHAPHOMY KYpCY «3/10pOBbIii 00pa3 :KU3HHU U NPOPUIAKTHKA
3a00J1eBaHUil B pa3Hble BO3PACTHbIE MIEPHOAbI»

0 MEKIMCUMILINHAPHOMY KYpcy «CecTpHHCKOe [1eJI0 B cUCTeMe IePpBUYHOI
MeIMKO-CAHUTAPHOW MOMOLI

Yactp A.
3amanue Ne 1-8: cooTHecure copep:kanue crojiona 1 ¢ coxepkuMbIM cTOJI0HA 2.
Hanpuwmep, 1b, 2B, 3A.

1.YcTanoBuTE COOTBETCTBHUE:

3abosieBaHus CumnToMbl 3a00J1€BaHMs
1. T'oHopes A. OOGuIbHBIC TIEHUCTHIE BBIICTICHUS C HE TIPUSIT-
HBIM 3alaXxOM
2. Cudunmc b. I'HOlHBIE BBIJICJIIEHUS W3 TTOJIOBOTO YICHA
3. Tpuxomonuas B. IlosiBnenue TBEpAOTO MIAHKPA HA MOJIOBBIX OP-
raHax

2. YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE:

3aboneBaHus CuMnToMbI 3a00JI€BaHUS
1. BupycHbslil rematut A. OOGuIIbHBIC TIEHUCTHIE BBIICTICHUS C HE TIPUSIT-
HBIM 3alaXxoM
2. Cudwumnuc b. KarapanbHble sABIEHUS, )KEATYITHOCTD KOXKHU U

CIIM3UCTBIX, 3y KOXKH, 00JIb B MPABOM OOKY,
TEMHas MoYa

3. TpuxomoHua3 B. IlosiBneHue TBEpIOro MIaHKpa

3. YcTraHOBUTE COOTBETCTBUE:

3aboneBanus CumnToMbI 3200JI€BaHUS
1. T'oHopes A. IlosiBneHue TBEpAOTO MIAHKPA HA MOJOBBIX Op-
raHax
2. Cudunuc b. I'HolHEBIC BBIACIEHNUS U3 IOJOBOI0 YjleHa
3. 'epniernueckast undexuust | B. JIuxopanka, 3y, 001€3HEHHOCTh U MOSIBICHHE
y3bIph KOB Ha MOJIOBBIX OpraHax

4. Y CTaHOBUTE COOTBETCTBUE:

HasBanue 3a0oneBanus CuMnToMBI 3200JI€BaHUS
1. T'onopes A. JIuxopanka, 3y, 00JI€3HEHHOCTD U TIOSIBJICHUE
y3bIPHKOB Ha MOJIOBBIX OpraHax
2. BupycHplil renatut b. I 'HOlHBIE BBIIEIICHUS U3 TIOJIOBOIO YJICHA

3. 'epniernueckast undexuust | B. KartapanbHbie sBIeHUS, KEATYITHOCTh KOXHU U
CIIU3UCTHIX, 3yJl KOXH, 00JIb B IPaBOM OOKY,
TEMHasi MO4a




5. YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE:

Omnpenenenue npu3Haka

XapaKkTepucTUKa MPU3HAKA

1. CxBaTku

A. DTO COKpaIlleHUs MBIIII] MaTKH, THadparmsl,
OPIONTHOM CTEHKH U MaJoro Tasa

2. Iloryrn

b. D10 cokparnieHus: MBI MaTKU

6. YcTaHOBUTE COOTBETCTBUE:

[Tpu3zHaku OepeMEeHHOCTH

CHUMITTOMBI

1. [IpenmnonaoxxuTenbHbIC

A. CHHIOIIHOCTH CIIM3UCTOM 000JIOUKH Bjlara-
Jmiia 1u IICMKM MaTKHU

2. BeposiTHbIE

b. HepeMeHBI B aIIIICTUTC, TATOTCHUC K OCTPBIM
6JIIOI[aM, HEOOBIYHBIM 3aIraxaM

7. YCTaHOBUTE COOTBETCTBUE:

OrnpeneneHne Ha3BaHUs

Pacrnionosxenue rojioBKu mioja

1. Bpe3bpiBaHUE TOJIOBKH
mIoaa

A. TlosBiIeHHE TOJIOBKH IIJIOA U3 IOJIOBOU IIEIH
BO BpEMS IOTYTH

2. ITpope3biBaHUE TOJIOBKHU

b. T'oyi0BKa 111012 HE CKPBIBAETCS U3 TTOJIOBOM
IIEJIM TTOCIIE MPEKPAICHUS NOTYTH

8. YcTaHoBUTE COOTBETCTBUE:

Meton pacceueHus
MIPOMENKHOCTH

MecTo pacceueHust MPOMEKHOCTH

1. Dmu3unoTomMus

A. Pa3pes no cpeHeit TMHUN TPOMEKHOCTH

2. ITepuneoTomus

b. Pa3pe3 mo 00KOBO# JIMHUU MTPOMEKHOCTH

Yacts B.

3ananue Ne 9-217: ppiOepuTe 0JUH NPABUJIbHBII OTBET U3 YeThIpeX Mpe/lJI0KeH-
HBIX ¥ 3aNHUIINTE ero B 0JIaHK OTBETOB.

Hanpumep, 5-0, 6-B.

9. AHTeHaTanbHBIN (BHYTPUYTPOOHBIN) MepUO ] pa3BUTHUS JUIUTCS (HEAeIb OepeMeH-

HOCTH):
a) 16
0) 40
B) 36
r) 44

10. MaTpanatanbHbIi MEPUOI IJTUTCS:

a) OT 3a4aTusi 10 POXKICHUS

0) ¢ Ha"yaJIa pOJIOBOI NESITEIILHOCTH 10 TIEPEBSA3KU MTyTIOBUHBI
B) ¢ 12 Henenb OepeMEeHHOCTH 10 POJIOB

T') C pOXKACHUS 0 7 THS )KU3HU
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11. Bropoii 1opo10BbIii TATPOHAX MIPOBOJUTCS HA CPOKE OEPEMEHHOCTH:
a) 30-32 Henenu

0) 14-20 venenn

B) 24-28 Henenb

r) 8 -10 Henmenb

12. Ha 310poBbe JeTeil 3HaYuTEeNbHO BIUSET CeaAyIomui (hakTop:
a) XOpolllee HACTPOEeHHE OEPEMEHHOM

0) HACJIeICTBEHHOCTh

B) MPOCIIYIINBAHNUE KJIACCUUYECKON MY3BIKH

T) IPOTYJIKU B MApKe

13. JloHOIIEHHBIM CUMTAETCS peOCHOK, POJUBIIMICS B CPOKE OEPEMEHHOCTH:
a) 29-32 Henenu
0) 32-36 Henennb
B) 38-40 Henenp
r) 35-37 Henenb

14. Cpennsisi Macca JIOHOIIIEHHOTO HOBOPOJKJICHHOTO (T):
a) 2300-2500
6) 3500-4000
B) 3000-3500
r) 4500-5000

15. Ilepron HOBOPOKAEHHOCTH JJITUTCSA OT MOMEHTA POKICHUS J0:
a) IEPBOTO roJia )KU3HU

0) mepBoro Mecsra >Ku3HHA

B) [IEPBOM HENIENN KU3HU

r) 14 nus xu3HU peOeHKa

16. Jlns npodmnakTuku HHPHUITMPOBAHKUSI HOBOPOXKIEHHBIX TOHOPEEH Ha CIU3UCTYIO
rJia3 KamnaroT:

a) 20% pactBop cynbdaruia HaTpus

0) 0,9% pacTBOp HaTpus XJIOpHUIA

B) 5% pacTBOp nepMaHraHara Kajaus

r) 5% pactBop Hoaa

17. HoBoposknenHoro npuBuBarot BakiuHou BIK ot 3aboneBanus:
a) rermatuta B

0) Tybepkyme3a

B) TUIIOTUPEO3a

r) QeHmIKETOnYpHUH

18. IlepBuuHbIN NATPOHAXK K HOBOPOKIAEHHOMY ITPOBOIUT:
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a) Bpau-THHEKOJIOT KEHCKOW KOHCYIbTAI[U!
0) aKyIiepka u3 pojjaoMa

B) MeJicecTpa JETCKOW MOJIUKINHUKA

T') cTapiias MeICeCTpa MOJMKINHUKA

19. Cpeanuii pocT TOHOIIEHHOT'O HOBOPOXKACHHOTO B (CM):
a) 55-60 B) 48-52
0) 45-47 r) 38-42

20. ®opMa 6OJIBIIOTO POAHUYKA Y HOBOPOKIECHHOTO:
a) poMOOBHTHAS

0) oBaJIbHAs

B) KBaJIpaTHas

') TpEyroJibHas

21. Yucno apIxaTesnbHbIX JBUKEHUN Y HOBOPOXKACHHOTO B MUHYTY:
a) 40-60

0) 20-30

B) 18-20

r) 120-140

22. Yucno cepaeyHbIX COKPALICHUN Y HOBOPOKJACHHOTO B MUHYTY:
a) 120-140

0) 140-160

B) 80-100

r) 40-60

23. OnTumanabHbIe CPOKHU MIEPBOTO MPUKIAJAbIBAaHUS peOEHKA K TPYIU MOCIE POXKIe-
HUSL:

a) B epBbIe 2 yaca

0) uepe3 6 yacoB

B) uepe3 12 yacos

r) uepes 24 yaca

24. 'uruennyeckas BAHHa HOBOPOXKJIECHHOMY peOCHKY ITPOBOUTCS:
a) 1 pa3 B Heemto

0) 2 pa3a B HEJICJIO

B) 2 pasa B JICHb

I') ©XKEITHEBHO

25. OTKpBITBIM CITOCOOOM MOKHO T€JIeHaTh peOeHKa:
a) ¢ 1 nHA )XU3HU

0) ¢ 4 THA KU3HU

B) C 7 THS KU3HU

r) ¢ 10 a5 KU3HU
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26. B mepuox HOBOPOXKACHHOCTH PEOCHKA IPUKIAIBIBAIOT K TPY/IH:
a) 3-4 pa3a B JIcHb

0) 1Mo TpeOOBaAHUIO

B) 1-2 pa3a B JieHb

r) 5-6 pa3 B JicHb

27. K TpaH3uTOpHBIM (PU3UOJIOTMUECKUM COCTOSIHUSIM HE OTHOCHUTCSI:
a) MOYEKHCIIbIM HH(APKT MOoUeK

0) TpaH3UTOpPHAS JINXOPAJKA

B) (hM3HOJIOTHYECKAS JKEITyXa

I') KOHBIOHKTUBUT

28. Baknuna BIDK BBouTCs peOeHKY:
a) BHYTPUKOXHO

0) BHYTPUMBILLIEYHO

B) MOJKOXKHO

') BHYTPb

29. Macca HeJOHOIIIEHHOTO peOeHKa B TP.:
a) 2000-2500
0) 2500-3000
B) 3500—4000
r) 3500-3000

30. PocT HETOHOIIIEHHOTO PEOCHKA B CM:
a) 45-50
0) 40-45
B) 50-55
r) 48-52

31. HemoHoOIIEHHBIM CUMTAETCS PEOCHOK, POJAUBIIUINCS B CPOKE (HE/ICIIb):
a) 38-42
0) 42-44
B) 35-37
r) 38-40

32. IlpuunHO# HEe BRIHAIIMBAHUS OEPEMEHHOCTH SIBIISICTCS:
a) MOJTHOILICHHOE NMUTaHHe OepEeMEHHOM

0) 3a0oneBaHusl OEpeMEeHHOU

B) paHHee B3STHE Ha y4eT 10 OEPEMEHHOCTH

I) ynotpeOieHue B MUILy >KMBOTHOTO OejKa

33. TlosicHUYHBIH JIOP03 Y TPYIHOTO peOeHKa MOSIBISAETCS:
a) Korja peOeHOK HAYMHAET T0JI3aTh

0) Korga peOEHOK HAYMHAET CHJICTh

B) KOTJja peOCHOK HaYMHAET JePKaTh TOJIOBY
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T') Korja peOSHOK HAYMHAET XOAUTh

34. I'unepToHYC MBIIIIL PYK y TPYJHOTO peOEeHKa UCUE3aET K CPOKY (MECSLbI )KU3HU):
a)3-4

0) 7-8

B) 5-6

r)2-2,5

35. IlepBrie 3y0Obl y TpyAHOTO peOEHKA MPOPE3bIBAIOTCS B MEC.
a) 4

0) 6

B) 8

r) 12

36. I'pynnoit kudo3 y TpyAHOTO peOCHKA MOSIBISETCA:
a) Korja pe0EHOK HAaUMHAET XOIUTh

0) xorjia peOeHOK HAYUHACT CUACTh

B) KOI'/1a peOCHOK HAaUMHAET JEPKaTh FOJIOBY

I) Korja peOEHOK HaYMHAEeT I10J13aTh

37. CanbHbIe KeJe3bl TPYAHOTO peOeHKa HAUMHAIOT (PYHKIIMOHUPOBATH:
a) BHYTPUYTPOOHO

0) B 1 mecsn

B) B 3 Mecs1a

r) K 1 rony

38. YV rpynHoro pebenka cinado pa3BuTa QyHKIHS KOXKHU:
a) BOCCTaHOBUTEIbHAS

0) nbIxaTenbHas

B) 3alllUTHAas

I') BbIIEIUTENIbHAS

39. ¥V rpyaHoro pebeHKa TUM IbIXaHUS:
a) rpyIHOMN

0) nuadparMabHBIN

B) BE3UKYJISIPHBIN

I') CMEIIaHHBIN

40. Ilynec y roioBasioro pedeHka B MUHYTY:
a) 125-120

0) 130-140

B) 110-100

r) 40-60

41. PeOcHOK HAYMHAET T10J13aTh:
a) B 5 Mecs1ieB
0) B 3 Mecsna
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B) B 7 MecsIIIeB

r) B 11 MecsitieB

42. PeOeHoOK yepKUBaeT roJioBy, Jeka Ha )KUBOTE:
a) ¢ 2 mec.

0) ¢ 4 mec.

B) ¢ 6 mec.

r) ¢ 8 Mec.

43. PeOeHOK B 5 MecsILIEeB:

a) ToI3aeT

0) yIEpKUBAET B pyKax UTPYILIKY
B) XOJUT IO KPOBATKE

) coOOUpaeT NUpaMUIKy

44. PeObeHOK B 8 MECSIIIEB:
a) yJIepKUBAET TOJIOBY

0) HaUMHACT MOJI3aTh

B) XOJIUT IO KPOBATKe

') XOJIUT caM

45. PebGenok B 2 mecsna:

a) MOBTOPHO MTPOU3HOCUT OTAEIbHBIEC 3BYKH
0) rynuT

B) IPOU3HOCHUT OT/EJIBHBIE CIIOBA

r) Ipou3HOCUT 5-10 00JeryeHHbIX CIOB

46. Pebenok B 12 mecs1ies:

a) MOBTOPHO MPOUZHOCUT OTJEIbHBIE 3BYKHU
0) rynuT

B) IIPOU3HOCUT OTJIEIbHBIE CJI0BA

r) Mpou3HOCUT 5-10 00JIEer4eHHBIX CI0B

47. PebeHok B 6 MeCSIIIEB:

a) TOBTOPHO MPOU3ZHOCUT OTJEIbHbIE 3BYKH
0) rynuT

B) MMPOU3HOCUT OTJICJIbHBIE CJIOTH

T') MPOU3HOCHUT 5-10 00JIEeTYeHHBIX CIOB

48. PebeHok B 4 mecsiia:

a) HOBTOPHO MPOU3ZHOCHUT OTJEIbHBIE 3BYKHU
0) rynur

B) IIPOM3HOCHUT OTJEIbHBIE CI0BA

r) Ipou3HOCHUT 5-10 00JIErYeHHbIX CIIOB

49. Maccax rpyTHOMY peOeHKY JeNar0T C IEIbIO:
a) YKpETUICHUS! MBIIIIEYHON CHCTEMBI
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0) 3aMe/IeHHs KpOBOOOpAIICHHS
B) CHW)KCHUS UMMYHUTETA
I') KOHTPOJIS ICUXUYECKOTO Pa3BUTHSA

50. Maccax rpyqHoMy peOeHKY JeNaloT ¢ LEJbIO0:
a) cHikenus Tonyca [{HC

0) 3aMe/IJIeHHs KPOBOOOpAITICHUS

B) TIOBBINIICHUS MMMYHHUTETA

T') KOHTPOJISI IICKXWYECKOTO Pa3BUTHS

51. Maccax rpyaHoMy peOeHKY IealoT ¢ MEbIO:
a) camxenus tonyca [{HC

0) yJIydIlIeHHs] KpOBOOOpaIeHus

B) CHUIKCHUSI UMMYHHUTETA

I') OLICHKU (PHU3UYECKOro pa3BUTHUS

52. Maccax rpyqHoMy peOeHKY JIeatoT ¢ LEbIO:
a) cHkenus Tonyca [{HC

0) 3amemieHns KpOBOOOpaIICHUS

B) CHIDKCHHUSI UMMYHHUTETA

') CTUMYJISIIIUU (PU3UUECKOTO Pa3BUTHUS

53. 3akanuBaHue TPyAHOMY peOEHKY MPOBOJAT € LENBIO:
a) YKpEIUJICHUS! MBIILIEYHON CUCTEMBI

0) yiyulieHusi KpoBOOOpaIeHusl

B) MOBBIIIIEHUSI OOMEHHBIX ITPOIIECCOB

I') CTUMYJISIHUU UMMYHUTETA

54. Pednekc Ha Mpou3BOILHOE MOYEHCITyCKaHUE (POPMHUPYIOT C BO3pacTa:
a) pOXKIICHUS

0) 1 rona

B) 6 MecsI1eB

r) 3 MecsIeB

55. YTpeHHuii TyajaeT rpyJHOro peoeHka He BKJIFOYAET:
a) IPOMbIBaHUE TJ1a3 KUISTYEHON BOOM

0) OUYUIIIEHUE HOCOBBIX XOJI0B

B) 00paboTKa KO>KH BJIAKHBIMU ca(peTKaMu

I') CTPUKKY BOJIOC

56. I'pynHOTO pebeHKa KynaroT ¢ JETCKUM MBIJIOM:
a) eXKETHEBHO

0) uepes JIeHb

B) 2 pa3a B HEJIEJIO

r) 2 pa3a B I€Hb
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57. CpeIruBanuii y TpyIHOro peOeHKa He Ha0JII0AaeTcs MOCye CPoKa KU3HM (Mec.):
a) 6
0)3
B) 1
r)5

58. PeOeHKy nmepBOTo rojia >kMu3HU HEOOXOIUMO BCKapMJIMBaHUE:
a) mapeHTepaIbHOE

0) UCKYCCTBEHHOE

B) €CTECTBEHHOE

T') CMEIIaHHOE

59. KonTpoasHoe KopMileHnEe peOeHKa MPOBOISAT JIsl ONPEICTICHUS:
a) Macchl Tena

0) KoU4YecTBa BHICOCAHHOT'O MOJIOKA

B) KOJIMYECTBA MPUKOpPMA

I') KOJIMYECTBA JJOKOpMa

60. BBeneHnre HOBOM MHUIIHM, TOCTETICHHO 3aMEHSIOIIECH KOPMIICHUE TPYABIO — ATO:
a) TOKOpM

0) mpuKopm

B) CMEIIaHHOE BCKaPMIIMBAHUE

T') ICKYCCTBEHHOE BCKapMJIBAHUE

61. K Omtony mpukopMa OTHOCHT:
a) SIMYHBIN KEJITOK

0) OBOIITHOE TTIOpE

B) cMech «MabIiny

T') COKU

62. [1epBblii MPUKOPM — 3TO:
a) OBOIIIHOE II0pe

0) MoJIOUHAas Kala

B) (OPYKTOBBIN COK

r) Kepup

63. SM4HBIN XKENTOK — 3TO:

a) 0JIr0/10 IPUKOpMa

0) 1oKopM

B) KOppUTHpYyomas 1006aBKka

T') OAVH U3 3aMEHHUTENEH TPYAHOTO MOJIOKA

64. ®pyKTOBBIE COKM BBOJST B pAllMOH peOeHKa JIsl 00eCTIeUeHHs €T0:
a) OeKaMu
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0) »xupamu
B) JKUPOPACTBOPUMBIMU BUTAMUHAMHU
I') BOJIOPACTBOPUMBIMHU BUTAMHHAMU

65. BTopbIM IpUKOPMOM J1J1s1 peOeHKa SIBIISICTCSI:
a) GPYKTOBBIN COK
0) OBOIIIHOE TTIOpE
B) MOJIOYHAs Kallla

r) Kepup

66. K koppurupyrommm 100aBKkaM OTHOCHUTCS:
a) MOJIOYHAsI CMECh

0) TBOpOT

B) OBOLIHOE IIOpE

') MOJIOYHAs Kallla

67. B kauecTBe MepBOTo COKA JIyYIlI€ UCTIOIb30BATh:
a) si0JIOYHbIN

0) KITFOKBEHHBIM

B) THIKBEHHBIN

T') aneJIbCUHOBBIN

68. B xauecTBe TOKOPMa HCTOJIB3YIOT:

a) MaHHYIO Kally

0) ¢ppykTOBOE MIOpE

B) aJalTUPOBAHHYIO MOJIOYHYIO CMECh

r) MsICHOM (papirt

69. IlepBrIif MPUKOPM BBOIST TPYIHOMY PEOCHKY B BO3pacTe:
a) 2-3 mec.

0) 3-4 mec.

B) 44,5 mec.

r) 4,5-5 mec.

70. IIpukopm naetcst peOCHKY:
a) C JIOKKH

0) 13 OyTHIJIOUKHU

B) C BUWIKH

I') 4yepe3 30H]

71. PebeHKy maroT TOKOPM:

a) mepea KOPMIICHUEM TPYbIO

0) rmocyie KOPMIICHUS TPYABIO

B) BMECTO KOPMJICHHSI TPY/IBIO

T') B IEpEPHIBaX MEKTYy KOPMIICHUSIMH TPYIBIO
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72. Tloka3zanue uis nepeBojia peOeHKka Ha HCKYCCTBEHHOE BCKapMJIMBaHUE:!
a) CaMOTPON3BOJIBHOE HCTCUCHHUE MOJIOKA

0) OTCYTCTBHE MOJIOKA

B) 3aTPYAHCHHUS BBIJCICHUS MOJIOKA

r) OBICTPOE MOCTYIIJIEHHE MOJIOKA

73. IIpn UICKyCCTBEHHOM BCKapMJIMBAHHUU B Ka4ECTBE 3aMEHUTEINEH )KEHCKOTO MO-
JIOKA UCTIOJNB3YIOT:

a) ppyKTOBBIE COKH

0) MOJIOYHBIE CMECH

B) PpYKTOBOE IMIOpe

T') OBOIIHOE IIOpE

74. PeOeHKy Tat0T IPUKOPM:

a) repej; KOpMIIEHUEM TPYIbIO

0) rmocJie KOpMJICHUS TPYAbIO

B) B IIEpPEPHIBAX MEXKITY KOPMIICHUSIMU TPYAbIO
T') TOJIBKO MPU HEJOCTATKE TPYAHOTO MOJIOKA

75. CyTOoUHOE KOJIMYECTBO UMM peOEHKY 5-TH MECSIIEB COCTABIIAET OT MacChl Tea
pebeHka:

a) 1/5 gactp

0) 1/6 yacTp

B) 1/7 yacTh

r) 1/8 vactp

76. CyTo4HbIi 00bEM MUIIIH TSI JETEH BTOPOTO MOTYTOIUS KU3HU HE MpeBbIIaeT (J1):
a) 0,5
0) 1,0
B) 1,5
r)2,0

77. 3-X MECSIYHOTO peOCHKa KOPMST B JICHb:
a) 6 pas

0) 5 pas

B) 4 paza

r) 8 pa3

78. CyTouHOE KOJIUYECTBO MUIIK PeOEHKY 3-X HEIEIBHOTO BO3paCTa COCTABIISIET OT
Macchl Tea:

a) 1/8 wactp

0) 1/6 wacTp

B) 1/5 wacTh

r) 1/7 9actp

79. 8-Mu MecsyHOTO peOEeHKa KOPMST B JICHb:
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a) 6 pas
0) 5 pas
B) 4 paza
r) 8 pa3

80. OTHOCHUTENBHOE TPOTUBOIIOKA3aHUE JIUIsl BCKAPMIIMBAHUS PEOEHKA rPyAbIO:
a) 3a0oneBanue marepu OP3

0) 3a0oneBaHuEe MaTEPH TYOEPKYIE30M

B) TpaBMa [|[HC pebenka

r) 3a00JIeBaHKE MaTepU CUPUITHCOM

81. AOCOIIOTHBIM NPOTUBOMOKA3aHUEM K TPUKJIAABIBAHUIO peOEHKA K TPyIH MaTepu
SIBIISICTCS:

a) CTOMaTuT y peOeHKa

0) puHUT y peOeHKa

B) AedeKT BepxHel IryObl U MATKOTO HeOa

I') HEJJOHOIIIEHHOCTh peOeHKa

82. AGCOIOTHBIM MTPOTHBONOKA3aHUEM JIJIsl BCKAPMIIMBAHUS peOCHKA IPYAbIO SIBJIS-
eTcsL:

a) CTOMaTUT y peOeHKa

0) puHUT y peOeHKa

B) OHKOJIOTMYECKHUE 3a00JIEBaHUS MaTEPH

I') MACTUT y MaTepH

83. OTHOCUTENHHBIM MPOTUBONIOKA3AHUEM K TIPUKJIAIBIBAHUIO peOeHKa K TPYyIU Ma-
TEpH SIBJISETCS:

a) Tspkensie mopaxkenus [IHC pebenka

0) cromMaTuT y pebeHka

B) TEMOJIUTUYECKasi 00JIe3Hb HOBOPOKIEHHOTO

I') HEJJOHOIIIEHHOCTh pe0eHKa

84. Pebenka cienyeT OTHUMATh OT TPYIU:

a) B )KapKoe BpeMs rojia

0) rpu OCTpBIX 3a00JIeBaHUSAX peOEHKa

B) BO BpeMsi IPOBECHHUS MPOPUIAKTUYECKUX IPUBUBOK
I') B IPOXJIQAHOE BpeMs rojia

85. Ilpu runoranakTuu KOPMSILEH KEHIIIMHE PEKOMEHIYIOT:

a) OrpaHUYEHUE KUJKOCTH

0) orpaHu4cHUE OCITKOB

B) TIPHIEM 3€JICHOTO Yast ¢ MOJIOKOM 3a 20 MUHYT O KOpMJIEHUST peOCHKA
T') IPUEM YKPOITHON BOJbI
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86. IIpu HeTOCTATOYHOM MOCTYTUICHUH THIIEBHIX BEMIECTB Y PEOCHKA OTMEYACTCS:
a) Majias mpuOaBKa Macchl Tea

0) yacToe MOYEHCITyCKaHHE

B) OOWJIBHBIN CTYJI

I') TOBBIIIICHUE TEMITEPATYPHI Tela

87. IIpu 3KCTpEeHHOM OTHSTUU PeOEHKA OT TPYAH:
a) U3MEHSETCA PEKUM BCKAPMITMBAaHUS peOeHKa
0) yBenu4uBaeTCsi 00beM MUIIM U BOJBI MaTepu
B) YMEHbIIIAETCSI 00bEM MUY U BOJbBI MAaTEPH

r') peOCHKa U MaTh HE pa3IydyaroT

88. Bec pebenka Ha 4-M Mecslle )KU3HHU yBenyuBaercs Ha (T):
a) 500
0) 750
B) 800
r) 300

89. Bec pebenka Ha 2-M Mecslie yBeanuuBaeTcs Ha (T):
a) 500
6) 800
B) 600
r) 750

90. Bec pebenka Ha 3-M Mecsiiie yBeauuuBaeTcs Ha (T):
a) 800
0) 750
B) 300
r) 600

91. Bec pebenka Ha 1-M Mecsiiie yBenuuuBaeTcs Ha (T):
a) 800
6) 750
B) 300
r) 600

92. B cpeniHeM pocCT rojIoBaJIoro pedeHka paBeH (CM):
a) 65
0) 75
B) 85
r) 95

93. V rompoBanioro pedeHka:
a) 2 3yba
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0) 5 3y6oB
B) 8 3yOOB
r) 12 3y60B

94. Bonp1Io# pOAHUYOK 3aKPBIBACTCS K BO3pacTy (Mec.):
a) 5-6

0) 8-9

B) 18-20

r) 12-15

95. OkpyKHOCTb TOJIOBBI pEOEHKA 3a MEPBbIN T'OJ] )KU3HU YBEIIMUMBAETCS HA:
a) 12cm
0) 15 cm
B) 18 cm
r) 14 cm

96. CmMeHa MOJIOYHBIX 3yOOB HAUMHAETCS B BO3PACTE:
a) 8-9 ner

0) 5-6 net

B) 10-11 ner

r) 12-14 net

97. IlpuMepHbIii poCcT peOCHKa B 5 JIET:
a) 100—110 cm

0) 75-80 cm

B) 85-90 cm

r) 110-120 cm

98. IlpeaaomKOIBLHBIA TEPUO NJIUTCS:
a) ¢ 1 mec. 1o 1 roga

0) ¢ 1 roma o 3 mer

B)c 7 10 11 mer

r)c 3 no 7 ner

99. J1omKOJIbHBIN IEPUOJ JITUTCS:
a) ¢ 1 mec. 1o 1 roga

0) ¢ 1 roma o 3 ner

B)c 7 1o 11 mer

r) ¢ 3 no 7 ner

100. Yca0BHO BBIACISIOT CAEAYIOUIMNA BU alallTal[uu:
a) YCKOpeHHast

0) dusmonornueckas

B) XpOHUYECKas

') peuuaIuBUpYIOLIas
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101. ITpoaykThl mUTaHMs, pa3pelICHHBIEC B MUTAHUM ACTEN 3 JIET:
a) 6apaHnHa

0) YHIICHI

B) (hpUKaTEITBKH

I') )KapeHasi KapToIlKa

102. KonTtponupyromas pabota meapadorauka Y — sto:
a) HaOJII0IEHUE 32 3I0POBBEM JIETEW U COTPYIHHKOB

0) okazaHHe HEOTI0KHOM ITOMOIIU

B) IIpOBEJICHUE Oece]l C IEPCOHATIOM U POJIUTEISIMU

T') CAaHUTAPHO-3MUEMHOJIOTHIECKIE MEPOTIPUSITHUS

103. IIpodunaktuueckas pabora menpadbotuuka /Y — sro:
a) OKa3aHUE HEOTJIOKHOU MOMOIIU

0) MJIaHUPOBAHKE U MTPOBEACHUE BAaKIIMHAIINH

B) IIpOBEJICHNE Oece]] C IEPCOHATIOM U POAUTEIISIMU

I') CAHUTAPHO-IIUIEMUOJIOTHUYECKUE MEPOTIPUSTHUS

104. Jleuebnast pabota MeipabOTHHKA IIKOJBI — ATO:
a) HaOJII0JIEHUE 3a 3I0POBBEM JIETEH U COTPYAHUKOB
0) okazaHHe HEOTI0KHOM ITOMOIIH

B) MpOBeJIcHUE Oece]l C TePCOHATIOM U POJUTEIISIMU
I') CAHUTAPHO-IIHUIEMHUOJIOTHICCKUE MEPOTIPUATHS

105. CanuTapHo — npocBeTUTENbHAs padboTa MeApaOOTHUKA IIKOJbI — 3TO:
a) IJIaHUPOBAHHUE U MTPOBEICHUE BaKIIMHALIUH

0) oka3zaHuE HEOTJIOXKHOU MOMOLIH

B) MpoBeicHNUE Oece]l C IEPCOHATIOM U POIAUTENIMU

I') CAaHUTApHO-3MUAEMHOJIOTHUECKUE MEPOITPUITHS

106. Macca tena ot 1 roma 1o 5 et onpeaesieTcs 1mo Gopmylie:
a) 20+3(n-5)

0) 10+2n

B) 75+5n

r) 110+6(n-5)

107. Poct pebenka ot 1 roga g0 5 neT onpenensercs no Ggopmyie:
a) 10+2n

0) 20+3(n-5)

B) 75+5n

r) 110+6(n-5)

108. Ileproa mitaauiero MKOJIbHOIO BO3pacTa JJIUTCS:
a) 7-9 ner
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0) 10-12 net
B) 10-18 ner
r) 7-11 nmer

109. KocTHast TkaHb y J€TE CTAHOBUTCA KaK y B3pOCIIBIX B BO3pACTE:
a) 7 net

0) 9 net

B) 12 ner

r) 10 net

110. ITpumepHsIit Bec pedenka B 10 neT B KT
a) 20
0) 30
B) 40
r) 50

111. Ansa npodunaktuku gedopMaIiiii mo3BOHOYHUKA HEOOXO0IUMO:
a) BereTapruaHCKOE MMUTaHNE

0) upe3MepHbIC HATPy3KHU

B) MMpeOBIBaHNE HA CBEKEM BO3yXeE

') OpaBUJIbLHBIN TOAOOP Mebenu

112. ITpn HenmpaBWIBHOMW MO3€ 3a MAPTON BO3MOKHO Pa3BUTHE:
a) HEBpO3a

0) ckonro3a

B) aJUIEpTUH

') THIOBUTAMUHO32

113. Macca tena ot 5 roaa o 12 net onpenensercs mo ¢popmyJie:
a) 10+2n

0) 20+3(n-5)

B) 75+5n

r) 110+6(n-5)

114. Poct pebenka ot 5 roga ao 12 nert onpeaensiercs no Gopmyiie:
a) 10+2n

0) 20+3(n-5)

B) 75+5n

r) 110+6(n-5)

115. B mIKoJIbHOE MEHIO BKJIIOYAIOT:
a) TpuObI

0) maitones

B) OYJIbOH Ha KOCTSIX

') MOJIOYHBIE Kallu
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116. Bxiirouath B IKOJIBHOE MEHIO 3aIIPELICHO:
a) kapeHble 011012

0) 3ameKaHKH

B) TyIlIeHbIC OJIr0/1a

I') BBITICYKA

117. Bkiatouath B MIKOJIBHOE MEHIO 3aMPEIICHO:
a) rpuOBI

0) 3ameKa’HKu

B) TyLUEHbIE OJr0/1a

T') BbIIIEYKA

118. Bxiirouath B IKOJIBHOE MEHIO 3aIIPEIICHO:
a) MaiioHes

0) 3ameKaHKH

B) TyIlIeHbIE OJt0/1a

I') BBITIEYKA

119. Ileproa mojao0BOro co3peBaHus y J€BOUEK HAUMHAECTCS B BO3pACTE:
a) 9-10 mer

0) 7-8 ner

B) 11-12 ner

r) 15-16 ner

120. K BTOpHYHBIM ITOJIOBBIM MPHU3HAKAM JEBOYEK OTHOCAT:
a) U3MEHEeHne TeMOpa rojoca

0) pocT MaTKu

B) YBEIIMUEHHUE SIMUEK

I') yBEJIMYEHHE MOJIOYHBIX JKeEJe3

121. ITpu3Hak MojaoBOro CO3peBaHUsI MAJIbUUKOB:
a) MEHCTpyaIus

0) MOJUTIOLIUH

B) POCT KJIUTOpA

I') OBYJISILIUS

122. BypHble TeMIbl pocTa B MyOepTaTHBIN EPHO]] O0YCIOBIEHBI:
a) YCUWJICHHBIM MUTaHUEM

0) 3aKaJIMBaHUEM

B) MIEPECTPONKON SHJOKPUHHON CUCTEMBI

') IPUEMOM BUTAaMUHOB

123. Tlepron MOIOBOTO CO3pEBaHUS Y MATbYNKOB 3aKaHYMBACTCS B BO3PACTE:
a) 6-7 nmet
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0) 8-10 ner
B) 12-14 ner
r) 16-17 ner

124. O6beM OHOM MOPIIUKA MOYH Y TIOJPOCTKOB COCTABJISICT B MII:
a) 200
0) 350
B) 400
r) 100

125. Tun apIXxaHus y MKOJBHULL:
a) rpyIHOI

0) OpromHoM

B) nuadparmMaibHbIMN

I') CMEIIIaHHbIN

126. K HapyXHBIM MIOJIOBBIM OpraHaM MY YUHbI OTHOCSTCS:
a) MOIIIOHKA

0) ceMEHHbIE TTy3bIPbKU

B) IIpEACTaTEIbHAS JKele3a

T) npsAMasi KHIIKa

127. MunuManbHbI 00bEM 3SKYJISATA JOJKEH COCTABIIATD:
a) 1-2mn

0) 10-12 mn

B) 3-5 Mn

r) 15-20 mn

128. Dsxynsuus — 3T0:

a) OIJIOJIOTBOPEHHUE

0) ceMsan3BEpKEHUE

B) pa3pbiB (POJUTHKYJIA C BHIXOJIOM STHIIEKIICTKH
I') IPOLIECC CO3PEBaHUs CLIEPMaTO301/1a

129. K BHyTpEHHUM IOJIOBBIM OpraHaM KEHIIUHBI OTHOCSTCS:
a) KJIUTOP

0) MaTka

B) JI0OOK

I') MaJible MOJIOBBIE T'yObI

130. ’Kenckuii mojgoBoi TOpMOH — 3TO:
a) TECTOCTEPOH

0) MHCYJIMH

B) IPEIHU30JI0H

I') 3CTPOreH
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131. OBynsuus — 3T0:

a) pa3phIB (HOJUTMKYJIA C BBIXOJAOM SHUIIEKICTKH
0) ceMsu3BEpPIKEHUE

B) OIIOZIOTBOPEHUE

I') IPUKPEIUJICHUE 3aPO/IbIIIA K CTEHKE MaTKU

132. Omoa0TBOPEHUE MPOUCXOIUT:

a) B aMITyJIIPHOM OT/IeJIe MaTO4YHOM TPyOBbI
0) BO BIIarajuiie

B) B MMOJIOCTU MaTKH

T) B IIEHKEe MaTKU

133. Xapakrepubim cumntomoMm [IMC (mpenMeHCTpyabHOTO CUHIPOMA) SIBIISETCS
a) 00JI1 BHU3Y KMBOTA

0) nucrencus

B) HarpyOaHue MOJIOUHBIX JKeJIe3

I') KaXx1a

134. K cumnromy [IMC (npeaMeHCTpyalbHOTO CUHIAPOMA) OTHOCUTCS:
a) TMxXopajaKa

0) MpUITUBBI

B) OCTEOTIOPO3

I') dK€CTOKOCTh K c€0e U IPyruM

135. K cumnromy IIMC (nmpenMeHCTpyallbHOTO CUHAPOMA) OTHOCUTCS:
a) TMUXopajKa

0) MPUJIUBEI

B) TIOBBIIICHUE ATTIETUTA

T') TUCTICTICUS

136. ITpo0mKUTENLHOCTS HOPMAIBHOTO MEHCTPYaJIbHOIO LIMKJIA COCTABIISIET:
a) 20 nuen

0) 28 nueit

B) 32 nHs

r) 35 nHen

137. OTcyTcTBHE MEHCTPYAIMH Y KEHIIIMH HOCUT Ha3BaHUE:!
a) ameHopes

0) mucMeHopes

B) MEHapXxe

I') OJIMTOMEHOPEst

138. Bosie3HEHHBIE MEHCTPYALMH Y )KEHIIIMH HOCUT Ha3BaHUE:
a) aMeHopes
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0) nucMeHopes
B) MEHapXxe
T') OJIMTOMEHOpes

139. [IpenmyIecTBO CTEPUIM3AINHN KaK METO/Ia KOHTPAIICTIITHH:
a) MoJIHasi OOPaTUMOCTh
0) JemeBu3Ha

B) UCKJIIOUHUTEIbHAS 3(PPEKTUBHOCTD
r) 3ammTa oT 3I1TIIT

140. IIpenMy11ecTBO UCIOIB30BAHUS BHYTPUMATOUYHBIX CPECTB:
a) 3alMTa OT BEHEPUUECKUX 3a00JI€BaHMI

0) mosHas 0OpPaTUMOCTh

B) JC€UICBU3HA

I') TOCTYITHOCTh

141. MexaHu3M A€NCTBUS OpaJIbHBIX KOHTPALEIITUBOB:
a) BBI3BIBACT OBYJISIUIO

0) BBI3BIBAET I'MOEIIb CIIEPMATO30HI0B

B) BBI3BIBAET MIPEPhIBAHNE OEPEMEHHOCTH

T') BBI3BIBAET AHOBYJISILIUIO

142. ndexuus, KoTopasi MOKET BbI3BaTh CHIDKEHUE KOJIMYECTBA CIIEPMATO30M/I0B B
criepMe:

a) aHTMHA

0) nu3eHTepus

B) MapOTUT

') TeNaTUT

143. MeToa koHTpaleniu, 3amuiaromuii ot 3ITTIIT:
a) nnadparma

0) My>XCKO# mpe3epBaTUB

B) LIEPBHUKAJIbHBIN KOJIAYOK

I') CTepUIM3alus

144. JI51st TMarHOCTUKU CUUIIMCA UCCIEAYIOT:
a) MOUy

0) xan

B) KPOBb

I') BBLICJICHHS U3 BJIaraauiia

145. TlocneacTBuUs HE JIEUEHON TOHOPEH Y JKEHILMH:
a) MATOYHOE KPOBOTEUYECHHE

0) Oecrutoue

B) 3JI0KaUECTBEHHBIE OMYXOJIN MATKH
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') pa3BUTUE MACTUTA

146. [Tyt nepenayv TpUXOMOHHA3A:
a) TOJIOBOM

0) rpu 1onenye

B) IIpU MEepEIUBAHUU KPOBU

I') IPU YUXAHUH

147. 3apaxxenne BUY-undexureit MoxXeT mporu30UTH:
a) yepe3 MUIIEBbIE NPOAYKTHI

0) pu NOJIOBOM KOHTAKTE

B) Uepe3 CUJICHhE YHUTA3a

) uepe3 BoAy B OacceiiHe

148. TlepBblii ATan pa3BUTUS CEMbU — IEPHUO/] OT 3aKIIOUEHUs Opaka J1o:
a) pa3Bojia

0) pa3BUTH KIMMaKca

B) POXJICHUS TIEPBOTO BHYKA

I') POXKJIeHUS peOeHKa

149. Bropoi1 3Tan pa3BUTUS CEMbU — IIEPUO:
a) POXKIIEHUS U BOCIIUTAHUS JIeTEN

0) pazBoja

B) POXIEHUS IEPBOrO BHYKA

r) poJieil 6adyuiek u Aeayuiex

150. K BO3MOXKHBIM MpUYHMHAM O€CTUTIOAMS OTHOCSITCS:
a) MPeMEHCTPYaTbHbIN CHHAPOM

0) MpUMEeHEHNE KOHTPAIICTITUBOB

B) U3BMECHEHHE KIMMATHYECKUX YCIOBHIM

T') UH(EKIIMY MOYETIOTOBOM CUCTEMBI

151. TTonoBeie quChHYHKIIMHA — ITO:
a) 300hunuu

0) Byaliepusm

B) DPEKIIMOHHAS TUCYHKITUS

I') SKCTUOUITMOHU3M

152. bepeMeHHOCTh B CpeHEM MPOAOSIKACTCS (JTHEH):
a) 280
0) 100
B) 138
r) 320

153. VI3 mumieBoro panuoHa 6epeMeHHONW HEOOXOMMO UCKITFOUHTD:
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a) MOJIOYHBIE MPOAYKTHI
0) oBoHU, GPYKTHI

B) Koe

I') KpYIIb

154. ®U3n0IOTUYECKUM TIOJIOKEHUEM TIIIO/Ia CIMTACTCS:
a) IPOJI0JILHOE CTHOaTeIbHOE

0) MpOJ0JIbHOE pa3rudaTebHOE

B) MIOINIEPEYHOE

') KOcoe

155. locToBepHbIe TpU3HAKH OEPEMEHHOCTH TMOSBIIIOTCS B CPOKE:
a) 6-7 Helenb

0) 18-20 Henenn

B) 30-32 Henenu

r) 12-13 Henens

156. OnTumasbHas mprubaBKa MacChl JKEHIITMHBI 32 BpeMsi 0EpPEeMEHHOCTH COCTABJISICT
(xr):

a) 5-6

0) 7-8

B) 9-10

r) 12-13

157. O0beM MosOCTH MaTKHU YBEJIUYUBAETCS BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH:
a) B 50 pa3

6) B 100 pa3

B) B 500 pa3

r) B 10 pa3

158. TIlpodunakTrka MacTUTa HAUUHACTCS:
a) 1MocJje pojoB

0) BO BpeMs POJIOB

B) BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH

I') IPU OTCYTCTBUE MOJIOKA Y MaTepH

159. IlepBeb1ii iepro1 POAOB HA3bIBAETCA
a) MPEBECTHUKH POJOB

0) packphITHE IIEHKU MAaTKH

B) IIOCJIEPOJIOBBIN MIEPUO]

') UI3THaHUE I0J1a

160. Bropoii neproa poa0B Ha3bIBAETCS:
a) MPEBECTHUKH POJOB
0) mocnea0BbIi NEPUo
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B) PACKPBITHE IIEHKH MATKU
I') U3THaHUE I1JI0]1a

161. Tpetnit nepuoj po10B HA3BIBACTCS:
a) MOCJEeI0BbIN IEPUO/T

0) U3rHaHue 1Ioaa

B) PACKpBITHUE MIEHKU MATKU

') OpEeIBECTHUKHU POJIOB

162. PackpbIiTie MATOUYHOTO 3€Ba CUUTAETCS MOJIHBIM, KOTJIa 3€B PACIUIMPUIICS Ha Be-
JUYUHY (CM):

a) 5-6

0) 6-8

B) 10-12

r) 14-15

163. dusnonornyeckasi KpOBOMOTEPS B POJIaX COCTABIISET:
a) 900 mn
6) 700 mu
B) 500 mn
r) 200 M

164. ITocneponoBbIe BBIAEIEHUS U3 MATKU — JTO:
a) JIOXUU

0) MOJUTIOLUU

B) OBYJISILIUS

') MEHapXe

165. Tlo >kemanuto KEHIIUHBI OEPEMEHHOCTh MOYKHO TIPEPBaTh B Cpoke (abopT):
a) o 15 nenenp
0) o 12 Henmenb
B) 110 40 Henenb
r) 1o 20 Henenb

166. MunH1-abopT MPOBOJAT MPH 33JEP’KKE MEHCTPYalMU HA CPOK (IHH):
a) S

0) 30

B) 20

r) 40

167. Ocnoxxaernnem adbopTa sIBISICTCS:
a) MOBBIIICHHAS TIOTJIMBOCTh

0) ocreornopo3

B) Oecrurioaue

r) 0eccoHHUIIA
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168. KnmumakTepraeckuii eproy] y )KeHIITUH 00BIYHO HACTYIIAET B BO3pACTE:
a) 30-35 ner
0) 45-55 ner

B) 65-70 net
r) crapire 70 et

169. PanHuM cunTaeTcs HACTYIUIEHUE KJIMMAaKCa B BO3PACTE:
a) 30-35 ner
0) 55-65 ner
B) 45-55 met
r) 40-45 ner

170. YV KeHIMH KIMMaKTepUUIECKUN MEPUOJT B CPEAHEM JIITUTCS:
a) 1-2 rona

0) 3 -5 ner

B) 5-8 ner

r) 10-15 ner

171. K npu3Hakam KJIMMaKca y )KEHIIUH OTHOCST:
a) TMOBBIIIEHUE TEMIIEPaTypPbl

0) «IIPHJIKBBI Kapar»

B) pPEryJIsIpHbIE MEHCTpYaluu

I') YBEJIMYECHUE MOJIOUHBIX JKEJIEe3

172. Octeonopo3 — 3To:

a) YMEHBIIIEHHE TIJIOTHOCTH KOCTEH
0) yBeIMYEHHE ITIOTHOCTU KOCTEH
B) 6071 B 00J1aCTH CyCTaBOB

T') IOCJIEICTBHS TPABMBI Ta3a

173. Tlcuxonorudeckue mpooaeMbl KIIMMAKTEPUISCKOTO TIEPHOIA:
a) 6eccoHHMIIA

0) HOYHAas MOTIUBOCTh

B) «IIPUJIMBHI Kapay

r) 00JIb B CyCTaBaxX U KOCTSIX

174. B KMMMaKTEpUUECKNN NEPUOJ Y MYKUNH:
a) TMOBBIIIAETCS OTCHIIUS

0) yJydIaercs SpeKIus

B) CHUYKAETCSl YPOBEHB MTOJIOBBIX TOPMOHOB

I') IOBBIIIAETCS] YPOBEHB MOJOBBIX TOPMOHOB

175. B kiIMMakTepu4ecKuii eproj] y My>KUiH HaOII01aeTCs:
a) YAy4IlIeHUE IPEKIUU
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0) «IPHJIKBBI XKapa» K rOJIOBE
B) MOBBIIIEHNE TOTEHIIUU
I') HOBBILIEHUE TECTOCTEPOHA

176. B neyeHnn KIMMaKTEPUUECKOTO CUHIpOMa OO0JIbIIIOE 3HAYCHUE UMEET:
a) ayTOTPEHUHT

0) pediexcorepanus

B) 3aMECTHTEIIbHAsI TOPMOHOTEPATTHSI

) 1ueta

177. Hayka o cTapeHnH 4enoBeKa — 3TO:
a) repuaTpus

0) reporurveHa

B) T€POHTOJIOTUS

r) OHOJIOTHS

178. YueHnne o 001e3HAX NOKUIIBIX JTIOACH HAa3hIBACTC:
a) TepPOHTOIICHUXOJIOTHS

0) repoOHTOJIOTHS

B) repUaTpHs

') TEPOHTOTUTEHA

179. Hayka 06 0COOCHHOCTSIX MOBEACHUS TTOKUIIOTO YEJIOBEKa:
a) TepOHTOJIOTUS

0) repuatpus

B) T€POHTOICUXOJIOTHS

') TepOTUTHEeHA

180. CrapeHue KIETOK 3HAYUTEIBHO YCKOPSIET:
a) BUTAMHUHBI

0) comHeuyHas pagualys

B) MOPCKHE MPOIYKTHI TUTAHUS

I') MOPCKOM KJIuMar

181. I'pann1BbI BO3pacTa MOKHUIIOTO YETIOBEKA!
a) 46-60

0) 61-75

B) 76-90

r) crapiie 90 ner

182. I'panuiibl cpeiHEro BO3pacTa:
a) 60-75 ner
0) 45-59 ner

B) 76-90 net
r) crapuie 90 ner
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183. Crapueckuii Bo3pacT uejoBeka (JieT):
a) 46-60

0) 61-75

B) 76-90

r) 90 u cTapiie

184. Jlonroxxutenu — 3TO JIFOAU B BO3pacTe (JIET):
a) 46-60

0) 61-75

B) 76-90

r) 90 u crapie

185. buonorudeckuii BO3pacT onpeaeseTcs:
a) MaCIOPTHBIMH JTAHHBIMHU

0) co CJI0B ManUeHTa

B) KOJIMYECTBOM IMPOKHUTHIX JIET

I') BHEITHUM BHOM YEJIOBEKa

186. KasieH1apHbIi BO3pacT ONMPEAESAETCA:

a) CaMOYyBCTBUEM

0) BHEIITHUM BHJOM

B) KOJIMYECTBOM MPOKHUTHIX JIET

I') pe3yJbTaTOM MEAUIIMHCKOTO 00CIIeIOBaHUS

187. Ha coBpeMeHHOM 3Tarne npeodiagaeT:
a) PU3NOIOTUYECKUIN TUTT CTAPECHUS

0) MaToJIOrMYeCKUi TUI CTapEHUS

B) 00a BapruaHTa paBHO3HAYHBI

') YCKOPEHHBIN TUIT CTAapEHUS

188. Dk30reHHbIi (hakToOp prUcCKa MPEKACBPEMEHHOTO CTAPEHUS:
a) HaCJIEACTBEHHOCTD

0) 0ose3HH

B) KypeHHue

T') 370pOBBIN 00pa3 KU3HU

189. DH1oreHHBIM (HAaKTOPOM pHCKa IPEXKICBPEMEHHOIO CTAPECHUS YEIIOBEKA SIBJIS-
eTcsl:

a) HaCJIEACTBEHHOCTD

0) ctpecc

B) JIKOT'0JIU3M

') TUIIOUHAMUS



190. DHporeHHBIM (PAKTOPOM pHCKA MPEKIEBPEMEHHOTO CTAPEHUS YEeJIOBEKA SIBIIS-
eTCsL:

a) cTpecc

0) aJIKOTrOJIM3M

B) TUIIOAMHAMUSI

r) 00JIE3HH

191. ®akropom pucka s 30POBbs MOKUIIOTO YEIOBEKA SIBIISIECTCS:
a) 3J0pOBBII 00pa3 )KU3HU

0) cMepTh cymnpyra

B) aKTUBHAs )KU3Hb

) y4acTHe B OOIIECTBEHHOM KU3HU

192. dakTopoM pucKa JIJIsl 3I0POBbsI MOKUIIOTO YETIOBEKA SBIISICTCS:
a) aKTUBHAS KU3Hb

0) 3aHATHUS B TPYIIIE 3/I0POBbSI

B) PaHHHI BBIXOJI HA TIEHCHUIO

I') BOCIIUTaHHUE BHYKOB

193. ITpu3HaKkoM JENpeccruy y NallueHTOB SIBISETCS:
a) MOBBIIICHHBIM HHTEPEC K OKPYKAIOIIEMY

0) TOBOPJIMBOCTh

B) IJIAKCUBOCTH

I') XOPOIIHA COH

194. Cnaboymue, npuoOpEeTEeHHOE B CTAPOCTH, HA3bIBACTCS:
a) IEMEHIIUSI

0) 1eOUIBLHOCTD

B) JIeTIpeCCus

T) JECTPYKIIUS

195. Oco0eHHOCThIO MTOBEACHHUSI MTOXKHUIIOTO MAIIUEHTA SIBISETCS:
a) BBICOKasi KOMMYHHUKa0€IbHOCTh

0) MOBBIIIEHHE UHTEPECA K HACTOSIEMY U OyIyliemMy

B) ayTHU3M

T) CTpeMJICHHE K HOBBIM BIICUATICHUSIM

196. DHepreTryeckasi HEHHOCTh CYTOYHOIO pallMOHa B MOKUJIOM BO3pPACTE:
a) HE MEHSETCS

0) ymensIaetcs Ha 1/3

B) yBenuuuBaercs Ha 1/3

I') YBEJIMUMUBAETCA B 2 pasa

197. IIpoayKT, pEKOMEHIyEeMbIii MTOKHIIBIM aUEHTaM:
a) CBUHOE CaJjio
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0) 6apannHa

B) kedup
T) ’KapeHasi KapTolIKa

198. PesxnM muTaHUs MOKUIIOTO YEJIOBEKa:
a) 1-2 pa3a B JieHb

0) 5-6 pa3 B 1eHb

B) 3-4 pasa B JicHb

r) 6-7 pa3 B JIcHb

199. U3 pannona noXuiaoro 4eJ0BEKa KeJIATEIbHO UCKIIOUNTH:
a) MsCO

0) stifia

B) OBOLIA

I') CBUHOE CaJjio

200. M3 pairioHa moxmioro 4eJaoBeKa sKellaTeIbHO UCKITIOYUTh:
a) MsICO

0) sitia

B) MaiioHE3

T') OBOIIH

201. I'uruennyeckas BaHHA C MBUIOM PEKOMEHYETCS MOKHUIIBIM JIFOJISIM:
a) ©XKeTHEBHO

0) 3 pa3a B He/IeJIO

B) | pa3 B Henemo

r) 1 pa3 B mecsn

202. B n0XuI0M BO3PACTE J103bI JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB (CHOTBOPHBIE, CEP/ICUHBIE
TJIMKO3H/IBI ):

a) YBETMYMBAIOT B 2 pa3a

0) ymensIarot B 1,5-2 pasa

B) YBEIIMYMBAIOT B 3 pa3a

I') UCTIONB3YIOT OOBIYHBIE JJO3BI

203. ITocneacTBUEM JIIUTEIBHOTO MOCTEIBHOTO PEKUMA Y TTOKUIIOTO MAllMEeHTA SIB-
JISICTCS:

a) IPOJICIKHU

0) MOBBILICHHUE ANETUTA

B) YJIYUIIIEHUE HACTPOCHHUS

') XOPOILUA COH

204. ITocneacTBUEM JUIUTEIBHOTO MOCTEIBHOIO PEXKUMA Y TOKHIIBIX MMALIUEHTOB SIB-
JSIETCHL:
a) M30BITOYHBIN aIlIIeTHT
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0) 3anopsl
B) XOpOIIUH COH
I') BBICOKasl TPYJIOCIIOCOOHOCTh

205. IocneacTBUEM JUIUTEIBHOTO MOCTEILHOTO PEXXKUMAa Y TTOKHUIIBIX MMallUeHTOB SIB-
JISITCA:

a) N30BITOYHBIN aIMEeTUT

0) BBICOKasi TPYAOCIIOCOOHOCTh

B) XOPOILUWA COH

T') TUTIOCTaTHYeCKasi THEBMOHUS

206. [1ocneacTBreM IUTEIBHOTO MOCTENBHOTO PEKUMA Y TOKUJIBIX MAI[UEHTOB SB-
JSIETCA:

a) U30BITOYHBIN ATMETUT

0) XopoIInii COH

B) CHIDKEHUE aNleTuTa

I') BBICOKasl TPYJ0CTIOCOOHOCTD

207. TemnepaTypHbIii peKUM B KOMHATE MOKUJIOTO YETIOBEKA:
a) 18-20-C B) 22-23-C
0) 24-260 C r) 28-30°C

208. K BumamM MEIUIIMHCKON ITOMOIIIN OTHOCHUTCS:
a) IepBUYHAs MEAUKO-COIUaIbHAs

0) SKCTpeHHas

B) HEOTJIOKHAS

I) IJIaHOBAs

209. ®opma okazaHusi MEIULIMHCKOW TOMOIIH:
a) MepBUYHAS MEJIMKO-COIUATbHAsS

0) ckopas

B) MaJUIMaTUBHAS

I') SKCTpEHHAas

210. DxcTpeHHast MEAUIIMHCKAs IOMOIIb OKa3bIBACTCS MPU BHE3AMHBIX OCTPBIX 3a00-
JIEBAHUSX, COCTOSAHUSAX:

a) MPEJCTABISAIONINX YIPO3Y KU3HU MalUEHTA

0) 6e3 ABHBIX MPU3HAKOB YTPO3bI )KMU3HU MAIMEHTa

B) IIPU KOTOPBIX OTCPOUKA OKA3aHUSI MEIULIMHCKOM MOMOIIM HE MOBJIEYET yXy/IIle-
HUsl COCTOSIHMS NALMEHTA, YIPO3bl €70 )KU3HH U 30POBbIO

211. HeoTnoxxHast MEIUIIMHCKAs TIOMOIIb OKa3bIBACTCS IIPU 0O0OCTPEHUN XPOHHYE-
CKUX 3a00JICBaHUI:

a) NPeICTABISAIONINX YTPO3Y KU3HU NAlUCHTa

0) 6e3 SIBHBIX MPU3HAKOB YTPO3bI KU3HU MAIIEHTA
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B) HE CONPOBOXK/Ia€MbIX YIPO30M KU3HU MALUEHTA, JaXKE B Cllydae OTCPOUYKU OKa3a-
HUS TIOMOIIY Ha OIPENEICHHOE BPEMsI

212. IInanoBas MCIUIOMUHCKAA ITIOMOIIb OKA3bIBACTCA ITPHU BHC3AITHBIX OCTPBIX 3a0o0J1e-
BaHMAX:

a) MPEACTaBISAIOUIUX YTPO3y )KU3HU MallMEeHTa

0) 0e3 ABHBIX IPU3HAKOB YTPO3bI )KU3HU NAL[UEHTA

B) IPY KOTOPBIX OTCPOYKA OKa3aHUs MIOMOIIM HA ONPEIECIEHHOE BPEMSI HE MOBJICYET
3a cO0OM YXYAIICHHS COCTOSIHUS MAMEHTa, YTPO3bl €r0 KU3HU U 3JJ0POBBIO

213. lucnancepu3zanusi OCylmeCTBISETCS:
a) B TpU 3Tana

0) B ueThIpe FTana

B) B JIBa dTamna

I') OJTHOATAITHO

214. Beex rpaxiaH o pe3yJibTaTaM JUCIaHCEPU3aLlUN Pa3IeistoT Ha:

a) TpY TPYIIIBI 310POBbS

0) yeThIpe TPYMIIbI 310POBbS

B) ISITh TPYII 3I0POBbS

T) LIECTh Py 3I0POBbS

215. I'paxxnane, y KOTOPBIX HE YCTAaHOBJIEHBI XPOHUUYECKHE HEMH(PEKIIMOHHBIE 3200-
JIeBaHUs, OTCYTCTBYIOT (DAKTOPHI PUCKA PA3BUTHS TaKUX 3a00J€BaHUM IO pe3yJIbTa-
TaM JUCIaHCEePHU3aLnU, OTHOCATCA K:

a) | rpymnme 310poBbs

0) Il rpynmie 3m0poBbs

B) |l rpynme 3m0poBbs

r) |V rpynne 310poBbs

216. I'paxxnane, nmetromue 3a001eBaHus (COCTOSHUA), TPEOYIONTUE YCTAHOBIICHUS
JUCTIAHCEPHOTO HAOIOIEHHUS UJIN OKa3aHUs CIICIUATM3UPOBAHHOM, B TOM YHUCJIE BbI-
COKOTEXHOJIOTUYHOM, MEIUIIMHCKON ITOMOIILM, OTHOCSTCS K:

a) | rpymnme 310poBbs

0) Il rpynmie 310poBbs

B) |l rpynne 310poBbs

r) |V rpynne 310poBbs

217. I'paxxnane, y KOTOPBIX HE YCTaHOBJIEHBI XPOHUYECKHE HEMH(PEKIIMOHHBIE 3200-
JeBaHUs, UMEIOT (DAKTOPBI pUCKa PAa3BUTHS TaKUX 3a00JI€BaHUM MPU BHICOKOM WU
OYEHb BBICOKOM CYMMapHOM CEPJIEYHO-COCYAUCTOM PUCKE, OTHOCSTCS K:

a) | rpynmne 310poBbs

0) Il rpynmie 310poBbs

B) |1l rpynne 310poBbs

r) IV rpynmne 310poBbs
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Yacts C.
3aganme Ne 218-249: nonummure npeaiokeHue UM MPOMyIeHHbIE CJI0BA.

218. cDaKTOpLI 1 00CTOSATEIHLCTBA KU3HU YCJIOBCKA, KOTOPBIC YBCIIMINBAIOT OITACHOCTDH
Pa3BUTHA 00JIC3HU MITH CTUMYJIMPYIOT UI3BMCHCHHUA B OPraHu3MCEe, IIPpUBOAANINC K I1ATO-
JIOTUYCCKHUM IIponcCCaM — 3TO

219. CocrosiHue moHOTo (U3UYECKOr0, TYXOBHOTO U COLIMAIBHOTO OJIArONOIy4us, a
HE TOJBKO OTCYTCTBHE Oosie3HeH U Pu3nueckux aeeKTOB, KOT1a OpraHbl U CUCTEMbI
OpraHr3Ma 4eJI0BeKa YPaBHOBEUICHBI C OKPY’KaIOIIEeH IPOU3BOJICTBEHHON U COIIUAITb-
HOM CpPeaoH — 3TO

220. JlesiTenbHOCTh, HAMOOJIEE XapaKTepHas i KOHKPETHBIX COIIUATbHO-PKOHOMUYE-
CKHX, TOJTUTUYECKHX, SIKOJOTUUECKUX YCIIOBUM, HApaBJICHHAS Ha COXpaHEHHUe, yIIyd-
HIEHUE U YKPEIUICHHUE 3J0POBbS JTHOJEH — 3TO

221. OnTumanbHOE COCTOSIHHE U CTCIEHD BOCIIpUATHA OTACIBHBIMU JIFOAbMH U HACC-
JICHUCM B ICJIOM TOI'O, KaK YAOBJICTBOPAIOTCA HUX l'IOTpC6HOCTI/I H IMPpCaoCTaBIIAIOTCA
BO3MOXHOCTH AJIsI JOCTHXKCHUSL Onar OIIOJIYUHA W CaMOpCalin3alluhd — ITO

222. KoMmruiekc pa3uyHOro IjlaHa MEpPONpPUSITHI, HAlpaBiICHHBIX HA yCTPaHEHUE
(bakTOpoOB pUCKa U MPEAYNPEXKICHUE PA3BUTHUS HEOJIArONMPUATHBIX MPOIECCOB — ATO

223. CocrosiHM€ MOJHOTO (PU3NYECKOTO0, TYIIEBHOTO U COIUAJIBHOTO OJIaromoTydus, a
HE TOJIbKO OTCYTCTBHE O0sie3HEN WM PU3NYECKUX AEPEKTOB - ITO

224. KoMruiekc MepOTpusATHiA, HANIPABICHHBIX Ha BBISBICHUE (DAKTOPOB PHUCKA Y 370-
POBBIX JIIOJIEH U MIPEAYNPEKICHUE PA3BUTHS 3200JIEBaHUN U TATOJIOTUHYECKUX COCTOS-
HHUU — 3TO

225. Bnustoye Ha 37I0pPOBBE OTPUIATEIHHO, CIOCOOCTBYSI BOSHUKHOBEHHUIO
U pa3BUTUIO O0JI€3HEN — 3TO

226. KoMmIiekc MEAUIIMHCKUX, COIUAJIbHBIX, CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX U TICUXO0JI0-
THYECKUX MEp, HAIIPaBJICHHBIX HA PAaHHEE BBIABJICHHUE 3a00JICBaHUH, IPEAYTIPEKICHHIE
00oCTpeHN, OCIOKHEHUH U XpOHU3AIIMU ITaTOJOTHYECKOTO IpoIiecca, a TaK)Ke HHBa-
JUU3AIUN U TIPEKICBPEMEHHOM CMEPTHOCTH — 3TO

227. PeabunuTanys (BOCCTAaHOBJICHUE 3I0POBbS ), KOMIUIEKC MEAUITUHCKUX, IICUXOJI0-
TMYECKUX, MeIarOrMYeCKUX, COIMAIbHBIX MEPONPUATHN, HAMPABICHHBIX HA YCTpaHe-
HUE€ WIM KOMIIEHCAIIMIO OTPAaHUYEHUN KU3HENESITEIbHOCTH, CO3IaHUE YCIOBUU JIA
ONTUMAJIBHOTO O00ECTICUCHUS >KU3HEACSITCIbHOCTH OOJBHBIX W HMHBAJIUIAOB — 3TO

228. YOexx1eHne y HacelIeHUs B HEOOXOUMOCTH COOJTIOICHHUS MPABHII 3TOPOBOTO 00-
pasa )KM3HU Ha OCHOBE 3HAHUH 0 aKkTopax, OJAronpUATCTBYIOIINUX 3I0POBBIO U (haK-
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TOpax pUCKa, a TAK)Ke METOJIax MpeaynpexaeHus 3adoneBanuii. [1o mmpore Bo3aei-
CTBHUS Ha ayJIUTOPHUIO CAHUTAPHOE MPOCBEIICHUE MOKET HOCUTh MAaCCOBBIH, KOJIJIEK-
TUBHBIA U UHAUBUIYAIbHBIN XapaKkTep — 3TO

229. CoBOKYMHOCTb 00pa30BaTeIbHBIX U BOCIIUTATEIBHBIX MEPOIPUITHI, HallpaBJICH-
HBIX Ha (OPMUPOBAHUE YMECHHI U HABBIKOB 3JJ0POBOTO 00pa3a Ku3HHU, MPOPUIAKTUKY
3a00JIeBaHUM, COXpAaHEHUE U YKPETJICHUE 370POBbsl HA OCHOBE 3HAHUS MIPABHII 3/I0PO-
BOro oOpasa XKU3HM M YOEXKJIEHHOCTH B HEOOXOJMMOCTH UX COOJIIOJACHUSI — 3TO

230. CoBOKYIHOCTb CPEJICTB M METOJIOB MHIAMBUIYAIHHOTO M TPYMHIIOBOTO BO3JCH-

CTBUsI Ha TIAIIUCHTOB M HAceJIeHHE, HAalpaBJICHHAs HA MOBBIIICHUE YPOBHS MX 3HAHUM,

HH(MOPMHUPOBAHHOCTH U MPAKTHUYECKUX HABBIKOB I10 PAllMOHAJIILHOMY JICUCHHIO 3a00-

JIeBaHUs, TPOPUIAKTUKE OCJIOKHEHUN U TIOBBIIIEHUIO KauyecTBa KU3HU — 3TO
JUTSE

231. KoMIuiekc MepOIpUATHI, HAIIPABJICHHBIM HA TOAIEPKAHNUE NI BOCCTAHOBIICHHE
310POBBS, BKJIIOYAIOIIUX MPEIOCTABICHUE MEAULIMHCKUX YCIIYT - 3TO

232. BhInosiHeHWe METUITMHCKUMHU pa0OTHUKAMHU 110 OTHOIIIEHHUIO K MAI[MEHTYy, 3aTpa-
ruBaroiire Gu3NIecKoe WIh ICUXHUUECKOE COCTOSIHUE YeIOBEKa U UMEIOIIHe Tpodu-
JAKTUYECKYI0, MCCIIEIOBATEIbCKYIO, IMATHOCTUYECKYIO, JeUeOHYI0 WM peadbuinTa-
[IMOHHYI0, HAMPABJICHHOCTh BUJIOB MEJIUIIMHCKUX OOCJIEIOBAHUN WU METUITUHCKHUX
MaHUITYJISIIUHN, a TaK K€ MUCKYCCTBEHHOE IMPEPhIBAHNE OEPEMEHHOCTH - ITO

233. MenuuuHcKasi MOMOIIb, OKa3bIBaéMasi IPHU BHE3AMHBIX OCTPBIX 3a00JIEBaHU, CO-
CTOSTHUAX, OOOCTPEHHUSIX XPOHMUYECKUX 3a00JI€BaHUM, MPEACTABIAIONIUX YIPO3y
YKU3HM MALMEHTA - 3TO

234. MeauuuHCcKasi OMOILb, OKa3blBaeMasi MPU BHE3AMHBIX OCTPBIX 3a00JIEBaHUSIX,
COCTOSIHUAX, O0OCTPEHUAX XPOHUUECKHUX 3a00JIeBaHNH, 0€3 SIBHBIX PU3HAKOB YIPO3bl
YKU3HU MALMEHTHI - 3TO

235. MenuuuHCcKasi TOMOIIb, KOTOpasi OKa3bIBaeTCsl MPU MPOBEACHUH MPOPUIaKTHYE-
CKUX MEPOTIPUATHH, TpH 3a00JIEBAHUAX U COCTOSHUSAX, HE COMTPOBOKIAIOIINXCS YTPO-
301 JKU3HU TAIMEHTa, HEe TPEOYIOIIel SKCTPEHHON U HEOTIOKHON METUITMHCKON TI0-
MOIIIM, U OTCPOUKA OKa3aHUs KOTOPOW Ha OnpeieI€HHOE BpeMs He MOBJIEUET 3a CO00M
YXYALIEHUE COCTOSHMS ITAlUEHTA, YITPO3Y €r0 KU3HH U 3J0POBBS - 3TO

236. OcHOBHas CUCTEMA OKA3aHMs MEIUIIMHCKOM TTOMOIIHM, KOTOpasi BKIIIOYAET B ce0s
MEPOTIPHUATHS 110 TPOPIITAKTHKE, TUATHOCTUKE, JICYCHUIO 3a00JICBAHUIA U COCTOSIHUM,
MEJIUIIMHCKON peabminTaiiuy, HabJIIoACHUIO 3a TeUeHUEM O0epeMEeHHOCTH, (popMupo-
BaHUO 307K ¥ CaHUTApHO-TUTUEHUYECKOMY MTPOCBEIIEHNIO HACEIIEHHUIO - 3TO

237. MenuuuHcKasi IOMOIIb, OKa3bIBacMasi BpauaMHu-CHeMaIMCTaMK, KOTOPast BKJIIO-
yaeT B ce0sl MpOoUIaKTUKY, JUArHOCTUKY U J€UYeHHE 3a00JIEBaHUM M COCTOSHUU (B
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TOM YHUCJIE€ B MEpHOJ OEPEeMEHHOCTH, PoJax M MOCIEPOAOBBIN Mepro), TPEOYIOMIHNX
UCIIOJIb30BaHUE CIIELIMAIBHBIX METOJOB U CI0KHBIX MEIULIMHCKUX TEXHOJIOTUH, a TaK
K€ MEMLIUHCKYIO peaOUINTaLHUIO - 3TO

238. MG,Z[I/ILII/IHCKaSI IIOMOIIlb, OKa3bIBaCMasA I'paxaaHaM IIpU 3360JI€B3HI/I§IX, HCCYAaCT-
HBIX CJIy4asaX, TpaBMaX, OTPABJICHUAX W APYTUX COCTOAHUAX, Tp€6YI-OHlI/IX CPOYHOTIO
MCIAMIIMHCKOI'O BMCHIATCJIBCTBA - O39TO , B TOM YHCJIIC

239. MeauimHcKasi MOMOILb, KOTOPasi MPEACTABIIIET COO0M KOMILIEKC MEAUITUHCKUX
BMEIIATENbCTB, HAIIPABIICHHBIX HAa U30aBlIEHUE OT OOIM U OOJETYCHUS APYTUX THKE-
JBIX TIPOSIBICHUAX 3a00JI€BaHMM, B LENSIX YIYUYIICHUS KauecTBa >KM3HU HEU3IICUHMMO
OOJIBHBIX TPaXKIaH - 3TO

240. Bpau, npomuiemmii cieajIbHy0 MHOTOIPO(HIbHYIO TOATOTOBKY MO OKa3aHUIO
IIEPBUYHON MEIUKO-CAaHUTAPHOM MOMOIIM YJIE€HAM CEMbU HE3aBHUCUMO OT HX IIOJIA U
BO3pacTa - 3TO ( ).

241. Cuctema OXpaHbl 3JJOPOBbs HACEICHUS, 3aKIIIOUAIOIIYIOCS B aKTUBHOM Ha0Ir0/Ie-
HUU 32 3JI0POBHEM PA3HBIX €r0 KOHTMHIEHTOB C yYE€TOM YCIOBUM UX Tpyna U ObITa,
o0ecIieuyeHrn X MPABWIHHOTO (PU3UYECKOTO pa3BUTHS, MPEIYNPEKICHUN 3a00JIeBa-
HUU IyTE€M MPOBEACHUS COOTBETCTBYIOIIUX COLIUAIbHBIX, CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUX
U JieueOHO-TIPODUITAKTUYECKUX MEPOIIPUSATUH - ITO

242. Hayxka, n3y4aroiiasi 3aKOHOMEPHOCTH BO3HUKHOBEHMSI U paclipoCTpaHEHHUsI 3apa3-
HBIX OoJie3HEH, UX MPOPUIAKTUKY U JTUKBUAALMIO B YEJIOBEYECKOM OOLIECTBE - 3TO

243. COBOKYITHOCTh CIICIYIOITUX IPYT 3a APYTOM CiiydacB MH(GEKIIMOHHOW OOJIC3HH,
HETPEPHIBHOCTH U 3aKOHOMEPHOCTh KOTOPBIX TOIJICPKUBACTCS HATMYNEM HUCTOYHHUKA
uHpekmu, GakTOpoB Mepenadyd M BOCIPUUMYHMBOCTHIO HACEICHHS - 3TO

244. TIpoTUBOAIIUIEMHYECKOE MEPOIIPUATHE, HAIPABJIICHHOE Ha pa300IIeHHE ¢ OKPY-
YKAIOIIUMU JTFOJbMH OOJBHBIX WH(PEKIIMOHHBIMK OOJIC3HSIMHU, a TaKXKe JIUII, TTOJ03PH-
TEJLHBIX Ha 3TH 0O0JIC3HU WJIM UMEBIINX KOHTAKT ¢ OOJBHBIMU, TS TIPEAYIIPEIKIASHUS
JaJbHEHUIIIET0 pacIpOCTpaHCHHUS HHMEKIIUH - 3TO

245. 3aboneBaHne, BOSHUKHOBEHUE W PACTIPOCTPAHEHUE KOTOPBIX OOYCIOBIEHO BO3-
JIEUCTBUEM Ha YeNOBEKa BO30yauTesei MHMEKITMOHHBIX 3a00JIeBaHU U BO3MOYKHO-
CTBIO TIepeaaun 0OJIE3HH OT 3a00JICBIIIETO YEIOBEKA MJIH KUBOTHOTO K 3JI0POBOMY Ue-
JIOBEKY - ATO

246. Beenenue B OpraHus3M 4yeaoBeKa MEAUIIMHCKUX UMMYHOOMOJIOTUYECKUX Tpena-
paroB (MUBII) nns umMMyHONTpOUIAKTUKYA B LEIAX CO3JaHUS CIEeU(UUIEeCcKo He-
BOCIIPUMMYHMBOCTH K HH(PEKIIMOHHBIM OOJIE3HSM - 3TO

247. Kommuiekc opraHu3allMOHHO-TEXHUYECKUX MEPOTIPUATUNA, 00€CTIeUYNBAIOIIMX OM-
TUMaJIbHbIE TEMIIEPATYPHbIC YCIOBUS MPHU TPAHCIOPTUPOBAHUM U XPAHEHUU MEIU-
IIUHCKUX UMMyHOOnonorndeckux npernapatoB (MUBII) ot nponsBoauTens 10 BaKiu-
HHUPYEMOTO - 3TO « ».
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248. ccnenoBaHue COCTOSTHUS 3I0POBbsI FPaKIaHMHA B 1IEJSAX ONMPEAECICHUS €ro CIo-
COOHOCTH K TPYIOBOH JEATETLHOCTH U YCTAaHOBJIEHA IPUYNHHO-CJICICTBEHHOU CBS3U
MEXIy BO3JCHCTBHEM KaKHX-JTHOO COOBITHH, ()AaKTOPOB U COCTOSIHUEM 3/I0POBbS
rpa)kIaHuHa - 3TO

249. CocTosiHuEe OpraHu3Ma uejaoBeka, 00ycIOBIEHHOE 3a00JIEBaHUEM, TPABMOW HIIN
JPYTMMH IPUYUMHAMH, [IPU KOTOPOM HAapyLIEHUs PYHKLIMNA CONPOBOXKIAIOTCS HEBO3-
MOKHOCTBIO BBIIIOJIHEHUSI MPO(PECCUOHATIBHOIO TPYAa B OOBIUHBIX NMPOU3BOICTBEH-
HBIX YCIIOBUSX B TEUCHHE OIPENEICHHOTO MPOMEKYTKa BPEMEHH, T.€. HOCSIT 00paTu-
MBIM XapakTep - 3TO
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