


Пояснительная записка 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с требованиями к 

оценке качества освоения образовательной программы, изложенными во ФГОС 

СПО по специальности, Профессиональном стандарте «Медицинская сест-

ра/медицинский брат», утвержденном приказом Министерства труда и соци-

альной защиты РФ № 475н от 31.07.2020г., Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации студентов ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж» (утв. 04.02.2022), с учетом примерной образовательной програм-

мы среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сест-

ринское дело. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Безопасность жизнедеятель-

ности» проводится в форме дифференцированного зачёта и обеспечивает опе-

ративное управление учебной деятельностью студента и ее корректировку. 

Цель проведения дифференцированного зачёта: определение качества и 

соответствия подготовки специалиста федеральному Государственному обра-

зовательному стандарту среднего профессионального образования в части тре-

бований к знаниям, умениям по специальности Сестринское дело. 

Дифференцированный зачёт проводится в группе на заключительном 

практическом занятии после окончания занятий по дисциплине. На проведение 

дифференцированного зачёта отводится два академических часа.  

Принимает дифференцированный зачёт преподаватель, проводивший за-

нятия в данной группе. К дифференцированному зачёту допускаются студенты, 

полностью освоившие программу обучения по дисциплине. 

Зачётные материалы составлены на основе рабочей программы дисци-

плины «Безопасность жизнедеятельности», охватывают актуальные вопросы, 

целостно отражают объем проверяемых теоретических знаний, умений.  

Форма проведения дифференцированного зачёта по дисциплине «Без-

опасность жизнедеятельности» – смешанная. 

Для подготовки к дифференцированному зачёту студентам предлагается 

краткое содержание учебной информации, перечень вопросов, манипуляций, 

включаемых в билеты, без эталонов ответов.  
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Содержание билетов до сведения студентов не доводится. 

Уровень подготовки студента оценивается на основании следующих кри-

териев: 

– уровень усвоения материала, предусмотренного учебной программой по 

дисциплине; 

– обоснованность, четкость, краткость изложения ответа; 

– правильность выполнения манипуляции. 

Уровень подготовки студента оценивается в баллах: 

«5»  (отлично) 

«4» (хорошо) 

«3» (удовлетворительно) 

«2» (неудовлетворительно) 

Критерии оценки ответов на теоретические вопросы.  

Оценка «отлично»: студент чётко и последовательно излагает теоретиче-

ский материал, обосновывает свой ответ. 

Оценка «хорошо»: студент испытывает незначительные затруднения при 

ответе на теоретические вопросы, может раскрыть вопрос с дополнительными 

комментариями преподавателя. 

Оценка «удовлетворительно»: ответ студента возможен при наводящих 

вопросах преподавателя: неполно излагает теоретический материал. 

Оценка «неудовлетворительно»: студент допускает грубые ошибки при 

изложении теоретического материала. 

Критерии оценки манипуляции. 

5 «отлично» – студент выполнил манипуляцию без ошибок. 

4 «хорошо» – студент выполнил манипуляцию, допустив незначительные 

ошибки. 

3 «удовлетворительно» – студент выполнил манипуляцию, допустив зна-

чительные ошибки. 

2 «неудовлетворительно» – студент выполнил манипуляцию, допустив 

критичные ошибки или не выполнил манипуляцию. 
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В случае отказа от ответа на дифференцированном зачёте студент полу-

чает оценку «неудовлетворительно». 

При выведении общей оценки за дифференцированный зачет учитывают-

ся оценки за оба задания. Итоговая оценка  по дисциплине выставляется с уче-

том результатов текущей успеваемости по дисциплине  и оценки, полученной 

на дифференцированном зачете. В случае, если одна из оценок – «2», итоговая 

оценка (независимо от остальных оценок) будет «удовлетворительно». В слу-

чае, если две и более оценок – «2», итоговая оценка будет «неудовлетворитель-

но». 

Общая оценка по дисциплине заносится преподавателем в зачётную 

книжку студента (кроме неудовлетворительной) и в журнал (в том числе и не-

удовлетворительная). Пересдача дифференцированного зачёта, по которому 

студент получил неудовлетворительную оценку, осуществляется до окончания 

текущего семестра в установленные заведующим отделением сроки или в сле-

дующем семестре в сроки, определяемые педагогическим советом. 

Не допускается повторная сдача дифференцированного зачёта с целью 

повышения оценки. Пересдача неудовлетворительной оценки возможна только 

на оценку «удовлетворительно». 
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Краткое содержание учебной информации 
по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуаци-

ях 
Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации мирного времени и защита от них. 

Понятие о дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», её определение, 

история развития, цели и задачи. Понятие «чрезвычайная ситуация», класси-

фикация  чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и тех-

ногенного характера. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономи-

ки, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях. Чрезвычайные ситуации со-

циального происхождения. Терроризм и меры по его предупреждению. Прин-

ципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования разви-

тия событий и оценки последствий в условиях противодействия терроризму 

как серьёзной угрозе национальной безопасности России.  
Обеспечение безопасности при угрозе свершения и совершенном террори-

стическом акте, во время общественных беспорядков, в случае захвата залож-

ником. 
Основы пожаробезопасности и электробезопасности. Понятие о горении, 

виды. Понятие о пожаре – виды пожаров, меры пожарной безопасности и пра-

вила безопасного поведения при пожарах. Применение первичных средств по-

жаротушения. Организация пожарной безопасности в учреждении. Порядок и 

правила действий при возникновении пожара, использование первичных 

средств пожаротушения. Отработка действий при возникновении аварии с вы-

бросом сильнодействующих ядовитых веществ. 
Тема 1.2. Способы защиты населения от оружия массового пораже-

ния 
Ядерное оружие и его поражающие факторы.  Действия населения в очаге 

ядерного поражения. Понятие о радиационной аварии, виды аварий. Нормы 

радиационной безопасности при работе с ионизирующим излучением. Прибо-

ры радиоактивной разведки. 
Химическое оружие и его характеристика.  Действия населения в очаге хи-

мического поражения. Определение понятия химическая авария, АХОВ, клас-

сификация АХОВ. Особенности действия АХОВ при химических авариях и 

физико-химические свойства их. Понятие химический очаг, особенности воз-

никновения и его виды. Приборы химической разведки. Правила поведения и 

действия в очаге химического и биологического поражения. Организация хи-

мической разведки в медицинской организации при чрезвычайной ситуации. 
Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге 

биологического поражения. Защита населения при радиоактивном, химическом  

и биологическом заражении местности. 
Коллективные средства защиты: убежища, противорадиационные укры-

тия, щели – определение, устройство, правила поведения. Методы вывоза насе-

ления: эвакуация, рассредоточение, отселение. Индивидуальные средства защи-
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ты: органов дыхания (маски, респираторы, противогазы, самоспасатели), кожи 

(комплекты одежды), медицинские (аптечка индивидуальная, индивидуальный 

противохимический пакет, пакет перевязочный индивидуальный). 
Тема 1.3. Организационные и правовые основы обеспечения без-

опасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 
Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. Еди-

ная государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных си-

туаций (РСЧС).  
Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан 

Определение понятия «Гражданская оборона», история возникновения службы, 

основные формирования службы, родственные специальности СПО. Задачи и 

основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от 

оружия массового поражения. Организационная структура гражданской оборо-

ны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Организация оповещения и экс-

тренного сбора персонала медицинской организации при чрезвычайной ситуа-

ции. 
Действия населения по сигналам. 
 
Раздел 2. Основы военной службы 
Тема 2.1. Основы военной безопасности Российской Федерации 

История создания Вооруженных Сил России. Нормативно-правовая база 

обеспечения военной безопасности Российской Федерации, функционирования 

ее Вооруженных Сил и военной службы граждан. 
Организация обороны Российской Федерации. 
Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учётные специальности, родственные специальности СПО. 

Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы. 
Определение понятия «Потенциальная опасность» и «Потенциальная 

вредность». Основные виды потенциальных опасностей и их последствия, 

принципы снижения вероятности их реализации. 
Тема 2.2. Вооруженные Силы Российской Федерации 

Национальная безопасность и национальные интересы России. Назначение 

и задачи Вооруженных Сил. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управле-

ние Вооруженными Силами. 
Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 г.г. 
Огневая подготовка. Материальная часть автомата Калашникова. 
Подготовка автомата к стрельбе. Неполная разборка и сборка автомата Ка-

лашникова. Ведение огня из автомата. 
Меры предосторожности при стрельбе. 
Тема 2.3. Воинская обязанность в Российской Федерации 

Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан.  
Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступление 

на неё в добровольном порядке. 
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Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке 

их на воинский учет и при призыве на военную службу. 
Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.  

Основные документы воинского учета и бронирования медперсонала ме-

дицинской организации. Обязанности граждан, пребывающих в запасе по воин-

скому учету 
Тема 2.4. Символы воинской чести. Боевые традиции Вооруженных 

Сил России 
Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.  Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. 
Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 

службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
Патриотизм и верность воинскому долгу.  Воинская присяга, войсковое то-

варищество. Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих Во-

оруженных Сил Российской Федерации 
Общая физическая и строевая подготовка. Строи, их элементы и управление 

ими. Строевые приемы, движение без оружия. 
Строевая стойка, повороты на месте и в движении. 
Тема 2.5. Организационные и правовые основы военной службы в Рос-

сийской Федерации 
Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские должно-

сти и звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих. 
Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение военно-

служащих.  
Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной служ-

бы. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 

Альтернативная гражданская служба. 
Тема 2.6. Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное и воен-

ное время. 
Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное время. Организа-

ция амбулаторного приема в воинской части. Медицинское обеспечение воен-

нослужащих в военное время. 
Санитарные потери военнослужащих, их структура. Методика прогнози-

рования санитарных потерь в ходе боевых действий. Организация лечебно-
эвакуационного обеспечения Вооруженных Сил при проведении боевых дей-

ствий. 
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Перечень вопросов для самоподготовки 
к дифференцированному зачёту 

 
1. Понятие о дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», её опреде-

ление, цели и задачи. 
2. Понятие «чрезвычайная ситуация», классификация  чрезвычайных си-

туаций. 
3. Чрезвычайные ситуации природного характера. 
4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. 
5. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. Терроризм и ме-

ры по его предупреждению. 
6. Понятие о горении, виды. 
7. Понятие о пожаре – виды пожаров, меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при пожарах. 
8. Ядерное оружие и его поражающие факторы.  Понятие о радиационной 

аварии, виды аварий.  
9. Нормы радиационной безопасности при работе с ионизирующим излу-

чением. 
10. Химическое оружие и его характеристика.  Действия населения в оча-

ге химического поражения. 
11. Определение понятия химическая авария, АХОВ, классификация 

АХОВ. 
12. Понятие химический очаг, особенности возникновения и его виды. 
13. Биологическое оружие и его характеристика. 
14. Коллективные средства защиты: убежища, противорадиационные 

укрытия, щели – определение, устройство, правила поведения. 
15. Методы вывоза населения: эвакуация, рассредоточение, отселение. 
16. Индивидуальные средства защит: органов дыхания (маски, респира-

торы, противогазы, самоспасатели). 
17. Индивидуальные средства защит: кожи (комплекты одежды.  
18. Индивидуальные средства защиты медицинские (аптечка индивиду-

альная). 
19. Индивидуальные средства защиты медицинские (индивидуальный 

противохимический пакет, пакет перевязочный индивидуальный). 
20. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрез-

вычайных ситуаций (РСЧС). 
21. Определение понятия «Гражданская оборона», задачи и основные ме-

роприятия гражданской обороны. 
22. Организационная структура гражданской обороны. Основные меро-

приятия, проводимые ГО. 
23. Определение понятия «Потенциальная опасность» и «Потенциальная 

вредность». 
24. Состав Вооруженных Сил РФ. Руководство и управление Вооружен-

ными Силами. 
25. Медицинская служба Гражданской обороны. 
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26. Понятие и сущность воинской обязанности. 
27. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.  Бое-

вые традиции Вооруженных сил РФ. 
28. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с воен-ной 

службы. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по кон-

тракту. 
29. Мобилизация. 
 

Перечень манипуляций для самоподготовки  
к дифференцированному зачёту 

 

1. Надевание противогаза на себя, снятие противогаза. 
2. Надевание противогаза на пострадавшего, снятие противогаза. 
3. Надевание противогазной шлем-маски на себя, снятие. 
4. Надевание противогазной шлем-маски на пострадавшего, снятие. 
5. Надевание противочумного костюма на себя. 
6. Использование АИ-2: противоболевое средство. 
7. Использование АИ-2: средство при отравлении ФОВ. 
8. Использование АИ-2: противобактериальное средство № 1. 
9. Использование АИ-2: противобактериальное средство № 2. 
10. Использование АИ-2: противорвотное средство. 
11. Использование АИ-2: радиозащитное средство № 1. 
12. Использование АИ-2: радиозащитное средство № 2. 
13. Комплектация АИ-2 на ощупь. 
14. Использование пакета перевязочного индивидуального для себя. 
15. Использование пакета перевязочного индивидуального для постра-

давшего. 
16. Строевая стойка: команды «Становись», «Смирно», «Вольно». 
17. Строевые приемы: команды «Равняйсь», «Заправиться». 
18. Строевые приемы: команды «Напра-во», «Нале-во», «Кру-гом». 
19. Движение без оружия: команды «На месте шагом - марш», «Стой». 

 


