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Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Курс 3
Итого

Сем. 5 Сем. 6 Всего

35 17 1417

6 6П

Г
Проведение государственного
экзамена

2

 Итого 19

Каникулы 2 9 11

33 52 19

Обучение по дисциплинам и
междисциплинарным курсам

Производственная практика (по
профилю специальности)

2

22 39 17 18

2



Структура образовательной программы

Объем образовательной программы в
академических часах

ФГОС УП

Дисциплины (модули) не менее 1476 1860

Практики не менее 540 540

Государственная итоговая аттестация 108 108

Общий объем образовательной программы:

на базе среднего общего образования 2952 2508

СТРУКТУРА ОП  Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

По
плану

С преп. Ауд. СР ПАтт
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 0% 0%

СОО.Среднее общее образование

+ СОО.01 Базовые дисциплины

+ СОО.02 Профильные дисциплины

+ СОО.03 Предлагаемые ОО

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2508 2508 1640 1640 640 228 1674 834 272 456 272 600 272 636

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 398 398 376 376 22 254 144 132 30 110 26 100

+ СГЦ.01 История России 1 36 36 34 34 2 36 36

+ СГЦ.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 72 72 68 68 4 72 18 12 24 18

+ СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 72 72 68 68 4 72 72

+ СГЦ.04 Физическая культура 1 6 6 6 6 6 6

+ СГЦ.05 Основы бережливого производства 3 36 36 34 34 2 36 36

+ СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 3 32 32 30 30 2 32 32

+ СГЦ.07 Психология общения 3 72 72 68 68 4 72 36 18 18

+ СГЦ.08
Общие компетенции профессионала по
уровням

5 36 36 34 34 2 36 8 28

+ СГЦ.09 Социально значимая деятельность 1 36 36 34 34 2 36 36

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 450 450 400 400 26 24 324 126 140 202 18 90

+ ОПЦ.01
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

4 72 72 68 68 4 72 72

+ ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 2* 1 108 108 94 94 6 8 76 32 50 58

+ ОПЦ.03
Основы латинского языка м медицинской
терминологией

1 54 54 42 42 4 8 38 16 54

+ ОПЦ.04 Основы патологии 2* 36 36 34 34 2 36 36

+ ОПЦ.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 36 36 34 34 2 26 10 36

+ ОПЦ.06 Генетика с основами медицинской генетики 2 36 36 34 34 2 26 10 36

+ ОПЦ.07 Фармакология 2 72 72 60 60 4 8 50 22 72

+ ОПЦ.08
Основы предпринимательства. Рынок труда и
профессиональная карьера

4 36 36 34 34 2 36 18 18

ПЦ.Профессиональный цикл 1552 1552 864 864 592 96 988 564 224 144 484 172 528

+ ПМ.01
Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

222 2 224 224 128 128 80 16 104 120 224

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации

2* 36 36 34 34 2 24 12 36

+ МДК.01.02 Младший медицинский персонал 2* 108 108 94 94 6 8 108 108

+ ПП.01.01
Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи

2 72 72 72 72 72

+ ПМ.01.01(К)
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи"

2 8 8 8 8 8

+ ПМ.02
Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося
в распоряжении медицинского персонала

4 44 152 152 34 34 110 8 140 12 152

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в
профессиональной деятельности медицинской
сестры

4 36 36 34 34 2 24 12 36
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- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

По
плану

С преп. Ауд. СР ПАтт
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

+ ПП.02.01
Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося в
распоряжении медицинского персонала

4 108 108 108 108 108

+ ПМ.02.01(К)

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского
персонала"

4 8 8 8 8 8

+ ПМ.03

Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

444 4 224 224 94 94 114 16 186 38 224

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика
заболеваний в разные возрастные периоды

4* 72 72 60 60 4 8 46 26 72

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

4* 36 36 34 34 2 24 12 36

+ ПП.03.01

Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового образа
жизни

4 108 108 108 108 108

+ ПМ.03.01(К)

Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формированию
здорового образа жизни"

4 8 8 8 8 8

+ ПМ.04

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

35666 46 764 764 548 548 176 40 396 368 144 108 172 340

+ МДК.04.01
Сестринский уход и реабилитация пациентов
терапевтического профиля разных возрастных
групп

+ МДК.04.01.01 Сестринский уход в терапии 6 296 296 274 274 14 8 204 92 72 100 124

+ МДК.04.01.02 Сестринский уход в педиатрии 4 36 36 34 34 2 36 36

+ МДК.04.01.03
Сестринский уход при инфекционных
заболеваниях

5 72 72 60 60 4 8 72 72

+ МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами
хирургического профиля

6 64 64 52 52 4 8 40 24 64

+ МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг 3 144 144 128 128 8 8 144 144

+ ПП.04.01

Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или)
состояниях

6 144 144 144 144 144

+ ПМ.04.01(К)

Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и
(или) состояниях"

6 8 8 8 8 8

+ ПМ.05
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

66 6 188 188 60 60 112 16 162 26 188

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании
медицинской помощи в экстренной форме

6 72 72 60 60 4 8 46 26 72

+ ПП.05.01
Оказание медицинской помощи в экстренной
форме

6 108 108 108 108 108

+ ПМ.05.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи в экстренной форме"

6 8 8 8 8 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108 108

+ 00(Г) ГИА 108 108 108 108 108
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- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

По
плану

С преп. СР ПАтт
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 0% 0%

СОО.Среднее общее образование

+ СОО.01 Базовые дисциплины

+ СОО.02 Профильные дисциплины

+ СОО.03 Предлагаемые ОО

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2508 2508 1640 640 228 1674 834 272 154 92 18 8 456 138 192 94 32 272

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 398 398 376 22 254 144 132 94 28 10 30 18 10 2 110

+ СГЦ.01 История России 1 36 36 34 2 36 36 34 2

+ СГЦ.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 72 72 68 4 72 18 16 2 12 10 2

+ СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 72 72 68 4 72

+ СГЦ.04 Физическая культура 1 6 6 6 6 6 6

+ СГЦ.05 Основы бережливого производства 3 36 36 34 2 36

+ СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 3 32 32 30 2 32

+ СГЦ.07 Психология общения 3 72 72 68 4 72 36 20 12 4 18 18

+ СГЦ.08
Общие компетенции профессионала по
уровням

5 36 36 34 2 36

+ СГЦ.09 Социально значимая деятельность 1 36 36 34 2 36 36 34 2

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 450 450 400 26 24 324 126 140 60 64 8 8 202 88 86 12 16 18

+ ОПЦ.01
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

4 72 72 68 4 72

+ ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 2* 1 108 108 94 6 8 76 32 50 18 30 2 58 16 30 4 8

+ ОПЦ.03
Основы латинского языка м медицинской
терминологией

1 54 54 42 4 8 38 16 54 24 18 4 8

+ ОПЦ.04 Основы патологии 2* 36 36 34 2 36 36 18 16 2

+ ОПЦ.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 36 36 34 2 26 10 36 18 16 2

+ ОПЦ.06 Генетика с основами медицинской генетики 2 36 36 34 2 26 10 36 18 16 2

+ ОПЦ.07 Фармакология 2 72 72 60 4 8 50 22 72 36 24 4 8

+ ОПЦ.08
Основы предпринимательства. Рынок труда и
профессиональная карьера

4 36 36 34 2 36

ПЦ.Профессиональный цикл 1552 1552 864 592 96 988 564 224 32 96 80 16 144

+ ПМ.01
Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

222 2 224 224 128 80 16 104 120 224 32 96 80 16

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации

2* 36 36 34 2 24 12 36 10 24 2

+ МДК.01.02 Младший медицинский персонал 2* 108 108 94 6 8 108 108 22 72 6 8

+ ПП.01.01
Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи

2 72 72 72 72 72 72

+ ПМ.01.01(К)
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи"

2 8 8 8 8 8 8

+ ПМ.02
Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося
в распоряжении медицинского персонала

4 44 152 152 34 110 8 140 12

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в
профессиональной деятельности медицинской
сестры

4 36 36 34 2 24 12
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Закрепленная кафедра

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Код Наименование

32 272 112 138 14 8 600 156 186 234 24 272 100 150 14 8 636 72 150 266 148

110 64 42 4 26 8 18 100 46 48 6

24 24 18 18

72 20 48 4

36 34 2

32 30 2

18 18

8 8 28 26 2

16 18 16 2 90 38 48 4

72 20 48 4

18 16 2 18 18

16 144 32 96 8 8 484 110 120 230 24 172 54 102 8 8 528 72 150 266 40

152 10 24 110 8

36 10 24 2
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Компетенции

ОК 08.

ОК 03.

ОК 03.

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.
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- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

По
плану

С преп. СР ПАтт
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт

+ ПП.02.01
Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося в
распоряжении медицинского персонала

4 108 108 108 108

+ ПМ.02.01(К)

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского
персонала"

4 8 8 8 8

+ ПМ.03

Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

444 4 224 224 94 114 16 186 38

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика
заболеваний в разные возрастные периоды

4* 72 72 60 4 8 46 26

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

4* 36 36 34 2 24 12

+ ПП.03.01

Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового образа
жизни

4 108 108 108 108

+ ПМ.03.01(К)

Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формированию
здорового образа жизни"

4 8 8 8 8

+ ПМ.04

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

35666 46 764 764 548 176 40 396 368

+ МДК.04.01
Сестринский уход и реабилитация пациентов
терапевтического профиля разных возрастных
групп

+ МДК.04.01.01 Сестринский уход в терапии 6 296 296 274 14 8 204 92

+ МДК.04.01.02 Сестринский уход в педиатрии 4 36 36 34 2 36

+ МДК.04.01.03
Сестринский уход при инфекционных
заболеваниях

5 72 72 60 4 8 72

+ МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами
хирургического профиля

6 64 64 52 4 8 40 24

+ МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг 3 144 144 128 8 8 144

+ ПП.04.01

Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или)
состояниях

6 144 144 144 144

+ ПМ.04.01(К)

Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и
(или) состояниях"

6 8 8 8 8

+ ПМ.05
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

66 6 188 188 60 112 16 162 26

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании
медицинской помощи в экстренной форме

6 72 72 60 4 8 46 26

+ ПП.05.01
Оказание медицинской помощи в экстренной
форме

6 108 108 108 108

+ ПМ.05.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи в экстренной форме"

6 8 8 8 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

+ 00(Г) ГИА 108 108 108 108
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Закрепленная кафедра

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Код Наименование

108 108

8 8

224 52 42 114 16

72 36 24 4 8

36 16 18 2

108 108

8 8

144 32 96 8 8 108 48 54 6 172 54 102 8 8 340 48 114 154 24

72 38 30 4 100 36 60 4 124 36 74 6 8

36 10 24 2

72 18 42 4 8

64 12 40 4 8

144 32 96 8 8

144 144

8 8

188 24 36 112 16

72 24 36 4 8

108 108

8 8

108 108

108 108
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-

Компетенции

ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.

ПК 3.1.; ПК 3.2.

ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.

ПК 4.1.; ПК 4.2.; ПК 4.3.; ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.

ПК 4.1.; ПК 4.2.; ПК 4.3.; ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.

ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

План Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



Индекс Содержание Тип

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам; ОК

ОК 02.
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности;

ОК

ОК 03.
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности

ОПЦ.08 Основы предпринимательства. Рынок труда и профессиональная карьера

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; ОК

ОК 05.
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного
контекста;

ОК

ОК 06.
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

ОК

ОК 07.
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства,
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК

ОК 08.
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания
необходимого уровня физической подготовленности;

ОК

СГЦ.04 Физическая культура

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. ОК

Вид деятельности: проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. ПК

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. ПК

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности. ПК

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

Вид деятельности: ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа. ПК

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". ПК
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Индекс Содержание Тип

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом. ПК

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

Вид деятельности: проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. ПК

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. ПК

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения. ПК

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико- санитарной помощи населению

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний. ПК

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико- санитарной помощи населению

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. ПК

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико- санитарной помощи населению

Вид деятельности: оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях
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Индекс Содержание Тип

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. ПК

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп

Вид деятельности: оказание медицинской помощи в экстренной форме

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. ПК

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. ПК

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. ПК

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. ПК
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

НОО Начальное общее образование

ООО Основное общее образование

СОО Среднее общее образование

СОО.01 Базовые дисциплины

СОО.02 Профильные дисциплины

СОО.03 Предлагаемые ОО

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
ОК 03.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ОК 08.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 4.1.; 
ПК 4.2.; ПК 4.3.; ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.; ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

СГЦ Социально-гуманитарный цикл ОК 03.; ОК 08.

СГЦ.01 История России

СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГЦ.04 Физическая культура ОК 08.

СГЦ.05 Основы бережливого производства

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности ОК 03.

СГЦ.07 Психология общения

СГЦ.08 Общие компетенции профессионала по уровням

СГЦ.09 Социально значимая деятельность

ОПЦ Общепрофессиональный цикл ОК 03.

ОПЦ.01
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека

ОПЦ.03
Основы латинского языка м медицинской
терминологией

ОПЦ.04 Основы патологии

ОПЦ.05 Основы микробиологии и иммунологии

ОПЦ.06 Генетика с основами медицинской генетики

ОПЦ.07 Фармакология

ОПЦ.08
Основы предпринимательства. Рынок труда и
профессиональная карьера

ОК 03.

ПЦ Профессиональный цикл
ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 4.1.; ПК 4.2.; ПК 4.3.; 
ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.; ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.

МДК.01.02 Младший медицинский персонал
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ПП.01.01
Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи

ПМ.01.01(К)
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи"

ПМ.02
Ведение медицинской документации, организация
деятельности находящегося в распоряжении
медицинского персонала

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.

МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной
деятельности медицинской сестры

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.

ПП.02.01
Ведение медицинской документации, организация
деятельности находящегося в распоряжении
медицинского персонала

ПМ.02.01(К)

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского
персонала"

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний
в разные возрастные периоды

ПК 3.1.; ПК 3.2.

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.

ПП.03.01
Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

ПМ.03.01(К)

Экзамен по модулю "Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового образа
жизни"

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

ПК 4.1.; ПК 4.2.; ПК 4.3.; ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.

МДК.04.01
Сестринский уход и реабилитация пациентов
терапевтического профиля разных возрастных групп

ПК 4.1.; ПК 4.2.; ПК 4.3.; ПК 4.4.; ПК 4.5.; ПК 4.6.

МДК.04.01.01 Сестринский уход в терапии

МДК.04.01.02 Сестринский уход в педиатрии

МДК.04.01.03 Сестринский уход при инфекционных заболеваниях

МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами хирургического
профиля

МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



Индекс Наименование Формируемые компетенции

ПП.04.01
Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

ПМ.04.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях"

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме
ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании
медицинской помощи в экстренной форме

ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3.

ПП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

ПМ.05.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской помощи
в экстренной форме"

ГИА Государственная итоговая аттестация

00(Г) ГИА
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Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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СОПОСТАВЛЕНИЕ ПРОФ.СТАНДАРТОВ С КОМПЕТЕНЦИЯМИ   Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



КУРС 1     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025

272 456 728

272 456 728

15.5 16 15.8

-1 -1 -1

14.5 15 14.7

14.5 15 14.7

272 246 154 92 18 8
ТО: 17

Э: 
384 330 138 192 22 32

ТО: 22
Э: 

656 576 292 284 40 40
ТО: 39

Э: 

1 СГЦ.01 ЗаО 36 34 34 2 ЗаО 36 34 34 2 1

2 СГЦ.02 18 16 16 2 12 10 10 2 30 26 26 4 1234

3 СГЦ.04 ЗаО 6 6 6 ЗаО 6 6 6 1

4 СГЦ.07 36 32 20 12 4 18 18 18 54 50 38 12 4 123

5 СГЦ.09 ЗаО 36 34 34 2 ЗаО 36 34 34 2 1

6 ОПЦ.02 ЗаО 50 48 18 30 2 Эк 58 46 16 30 4 8 Эк ЗаО 108 94 34 60 6 8 12

7 ОПЦ.03 Эк 54 42 24 18 4 8 Эк 54 42 24 18 4 8 1

8 ОПЦ.04 Эк 36 34 18 16 2 Эк 36 34 18 16 2 2

9 ОПЦ.05 ЗаО 36 34 18 16 2 ЗаО 36 34 18 16 2 1

10 ОПЦ.06 ЗаО 36 34 18 16 2 ЗаО 36 34 18 16 2 2

11 ОПЦ.07 Эк 72 60 36 24 4 8 Эк 72 60 36 24 4 8 2

12 ПМ.01 Эк(3) ЗаО 224 128 32 96 80 16 Эк(3) ЗаО 224 128 32 96 80 16 2

13 МДК.01.01 Эк 36 34 10 24 2 Эк 36 34 10 24 2 2

14 МДК.01.02 Эк 108 94 22 72 6 8 Эк 108 94 22 72 6 8 2

15 ПМ.01.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 2

(План) 72 72 2 72 72 2

ПП.01.01 ЗаО 72 72 2 ЗаО 72 72 2 2

(План)

2 9 11

СеместрКаф.
Недель

41

Эк(3) ЗаО(6)

Кон
такт.

Лек Лаб

24

Академических часов

Семестр 2

Академических часов

Итого за курсСеместр 1

Академических часов

ПРАКТИКИ

Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб Пр ИП СР
Контр
оль

Пр ИП СР
Контр
оль

Эк ЗаО(5) Эк(2) ЗаО

Контроль
Всего

НедельКонтр
оль

17

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

СРПр ИПЛаб

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Физическая культура

Психология общения

Основы латинского языка м медицинской
терминологией

Социально значимая деятельность

Анатомия и физиология человека

Основы патологии

Основы микробиологии и иммунологии

Генетика с основами медицинской генетики

Фармакология

Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи

Обеспечение безопасной окружающей
среды в медицинской организации

Младший медицинский персонал

Экзамен по модулю "Проведение
мероприятий по профилактике инфекций,
связанных с оказанием медицинской
помощи"
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272 600 872

272 600 872

15.5 20 17.8

-1 -1 -1

14.7 19 16.9

14.7 19 16.9

272 250 112 138 14 8
ТО: 17

Э: 
384 342 156 186 18 24

ТО: 18
Э: 

656 592 268 324 32 32
ТО: 35

Э: 

1 СГЦ.02 24 24 24 ЗаО 18 18 18 ЗаО 42 42 42 1234

2 СГЦ.05 ЗаО 36 34 34 2 ЗаО 36 34 34 2 3

3 СГЦ.06 ЗаО 32 30 30 2 ЗаО 32 30 30 2 3

4 СГЦ.07 ЗаО 18 18 18 ЗаО 18 18 18 123

5 СГЦ.08 8 8 8 8 8 8 45

6 ОПЦ.01 ЗаО 72 68 20 48 4 ЗаО 72 68 20 48 4 4

7 ОПЦ.08 18 16 16 2 ЗаО 18 18 18 ЗаО 36 34 34 2 34

8 ПМ.02 Эк ЗаО(2) 152 34 10 24 110 8 Эк ЗаО(2) 152 34 10 24 110 8 4

9 МДК.02.01 ЗаО 36 34 10 24 2 ЗаО 36 34 10 24 2 4

10 ПМ.02.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 4

11 ПМ.03 Эк(3) ЗаО 224 94 52 42 114 16 Эк(3) ЗаО 224 94 52 42 114 16 4

12 МДК.03.01 Эк 72 60 36 24 4 8 Эк 72 60 36 24 4 8 4

13 МДК.03.02 Эк 36 34 16 18 2 Эк 36 34 16 18 2 4

14 ПМ.03.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 4

15 ПМ.04 Эк 144 128 32 96 8 8 ЗаО 108 102 48 54 6 Эк ЗаО 252 230 80 150 14 8 3456

16 МДК.04.01.01 72 68 38 30 4 72 68 38 30 4 456

17 МДК.04.01.02 ЗаО 36 34 10 24 2 ЗаО 36 34 10 24 2 4

18 МДК.04.03 Эк 144 128 32 96 8 8 Эк 144 128 32 96 8 8 3

(План) 216 216 6 216 216 6

ПП.02.01 ЗаО 108 108 3 ЗаО 108 108 3 4

ПП.03.01 ЗаО 108 108 3 ЗаО 108 108 3 4

(План)

2 9 11

СеместрКаф.
Недель

41

Эк(3) ЗаО(8)

Кон
такт.

Лек Лаб

24

Академических часов

Семестр 4

Академических часов

Итого за курсСеместр 3

Академических часов

ПРАКТИКИ

Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося в
распоряжении медицинского персонала

Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового
образа жизни

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб Пр ИП СР
Контр
оль

Пр ИП СР
Контр
оль

Эк ЗаО(3) Эк(2) ЗаО(5)

Контроль
Всего

НедельКонтр
оль

17

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

Технология оказания медицинских услуг

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

СРПр ИПЛаб

Общие компетенции профессионала по
уровням

Психология общения

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

Основы предпринимательства. Рынок труда
и профессиональная карьера

Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося в
распоряжении медицинского персонала

Документирование и контроль в
профессиональной деятельности
медицинской сестры

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении
медицинского персонала"

Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового
образа жизни

Здоровый образ жизни и профилактика
заболеваний в разные возрастные периоды

Сестринское дело в системе первичной
медико- санитарной помощи населению

Экзамен по модулю "Проведение
мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового
образа жизни"

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

Сестринский уход в терапии

Сестринский уход в педиатрии

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Основы бережливого производства

Основы финансовой грамотности



КУРС 3     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025

272 636 908

272 636 908

15.5 16.9 16.2

-1 -1 -1

14.7 15.9 15.3

14.7 15.9 15.3

272 250 100 150 14 8
ТО: 17

Э: 
276 222 72 150 14 40

ТО: 14
Э: 

548 472 172 300 28 48
ТО: 31

Э: 

1 СГЦ.03 ЗаО 72 68 20 48 4 ЗаО 72 68 20 48 4 5

2 СГЦ.08 ЗаО 28 26 26 2 ЗаО 28 26 26 2 45

3 ПМ.04 Эк 172 156 54 102 8 8 Эк(3) ЗаО 340 162 48 114 154 24 Эк(4) ЗаО 512 318 102 216 162 32 3456

4 МДК.04.01.01 100 96 36 60 4 Эк 124 110 36 74 6 8 Эк 224 206 72 134 10 8 456

5 МДК.04.01.03 Эк 72 60 18 42 4 8 Эк 72 60 18 42 4 8 5

6 МДК.04.02 Эк 64 52 12 40 4 8 Эк 64 52 12 40 4 8 6

7 ПМ.04.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 6

8 ПМ.05 Эк(2) ЗаО 188 60 24 36 112 16 Эк(2) ЗаО 188 60 24 36 112 16 6

9 МДК.05.01 Эк 72 60 24 36 4 8 Эк 72 60 24 36 4 8 6

10 ПМ.05.01(К) Эк 8 8 Эк 8 8 6

(План) 252 252 7 252 252 7

ПП.04.01 ЗаО 144 144 4 ЗаО 144 144 4 6

ПП.05.01 ЗаО 108 108 3 ЗаО 108 108 3 6

(План) 108 108 3 108 108 3

00(Г) 108 108 3 108 108 3 6

2 2

СеместрКаф.
Недель

41

Эк(6) ЗаО(2)

Кон
такт.

Лек Лаб

24

Академических часов

Семестр 6

Академических часов

Итого за курсСеместр 5

Академических часов

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

ПРАКТИКИ

Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ГИА

Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб Пр ИП СР
Контр
оль

Пр ИП СР
Контр
оль

Эк ЗаО(2) Эк(5)

Контроль
Всего

НедельКонтр
оль

17

Контроль
Всего

Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Безопасность жизнедеятельности

Общие компетенции профессионала по
уровням

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

Сестринский уход в терапии

Сестринский уход при инфекционных
заболеваниях

Сестринский уход за пациентами
хирургического профиля

Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода
и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях"

Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

Участие медицинской сестры в оказании
медицинской помощи в экстренной форме

Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи в экстренной форме"

КАНИКУЛЫ

СРПр ИПЛаб

ИТОГО (с факультативами)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



- - - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл

+ СГЦ.01 История России 1 36

1 18

2 12

3 24

4 18

+ СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 72

+ СГЦ.04 Физическая культура 1 6

+ СГЦ.05 Основы бережливого производства 3 36

+ СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 3 32

1 36

2 18

3 18

4 8

5 28

+ СГЦ.09 Социально значимая деятельность 1 36

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл

+ ОПЦ.01
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

4 72

1 50

2 58

+ ОПЦ.03
Основы латинского языка м медицинской
терминологией

1 54

+ ОПЦ.04 Основы патологии 2 36

+ ОПЦ.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 36

+ ОПЦ.06 Генетика с основами медицинской генетики 2 36

+ ОПЦ.07 Фармакология 2 72

3 18

4 18

+ СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

+ СГЦ.07 Психология общения

+ СГЦ.08 Общие компетенции профессионала по уровням

+ ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека

+ ОПЦ.08
Основы предпринимательства. Рынок труда и
профессиональная карьера

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



- - - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

ПЦ.Профессиональный цикл

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации

2 36

+ МДК.01.02 Младший медицинский персонал 2 108

+ ПП.01.01
Проведение мероприятий по профилактике инфекций,
связанных с оказанием медицинской помощи

2 72

+ ПМ.01.01(К)
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи"

2 8

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в профессиональной
деятельности медицинской сестры

4 36

+ ПП.02.01
Ведение медицинской документации, организация
деятельности находящегося в распоряжении
медицинского персонала

4 108

+ ПМ.02.01(К)

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского
персонала"

4 8

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в
разные возрастные периоды

4 72

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

4 36

+ ПП.03.01
Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

4 108

+ ПМ.03.01(К)
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и инфекционных
заболеваний, формированию здорового образа жизни"

4 8

4 72

5 100

6 124

+ МДК.04.01.02 Сестринский уход в педиатрии 4 36

+ МДК.04.01.03 Сестринский уход при инфекционных заболеваниях 5 72

+ МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами хирургического
профиля

6 64

+ МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг 3 144

+ МДК.04.01.01 Сестринский уход в терапии
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- - - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

ИП пр.
подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

+ ПП.04.01
Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

6 144

+ ПМ.04.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях"

6 8

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании медицинской
помощи в экстренной форме

6 72

+ ПП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 6 108

+ ПМ.05.01(К)
Экзамен по модулю "Оказание медицинской помощи в
экстренной форме"

6 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация

+ 00(Г) ГИА 6 108

 Итого
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Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Производственная практика

Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи

1 2 2

Ведение медицинской документации,
организация деятельности находящегося в
распоряжении медицинского персонала

2 2 3

Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

2 2 3

Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или)
состояниях

3 2 4

Оказание медицинской помощи в экстренной
форме

3 2 3

Итого по факту

Итого по плану 15
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Не менее Факт

Итого по ОП 2508 728 272 456 872 272 600 908 272 636

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

НОО Начальное общее образование

ООО Основное общее образование

СОО Среднее общее образование

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2508 728 272 456 872 272 600 908 272 636

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 398 162 132 30 136 110 26 100 100

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 450 342 140 202 108 18 90

ПЦ Профессиональный цикл 1552 224 224 628 144 484 700 172 528

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108

14.48

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Итого

Часов

ОП 15.62
Во взаимодействии с преподавателем в период
ТО (акад.час/нед)

Период гос.эк.

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Период ТО 16.58

Период атт.

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЭКЗАМЕН (Эк)Обязательные формы промежуточной
аттестации

3 1 2

7

3 1 2

5 2

-

-1915

- 15.53 16

-

-

-

- 15.53 20

-

-

-

- 15.53 16.86

-

36

14.71 15.8614.71

6 1 5

10 3 7 4 2 2

Доля учебных занятий и практик в ОП (%)

Доля практик в профессиональном цикле (%)

90.83%

34.79%
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36

54

54

0

27

Нормы часов (акад.)

Академических часов в одной зачетной единице трудоемкости (з.е.)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период ТО (акад.час/нед)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период экз. сессий (акад.час/нед)

Минимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)

Максимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)



Номер Аббревиатура Название кафедры

СПИСОК КАФЕДР     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРИЙ, КАБИНЕТОВ, МАСТЕРСКИХ И ДР.

№ Наименование

Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



Примечание     Учебный план ППССЗ СПО 'СД-(С141-С142) 2025.plx', код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану  

Специальность 34.02.01 Сестринское дело (очно-заочная форма обучения) 
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1. Сводные данные по бюджету времени 

 

 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Производственная 

практика 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Объем 

образовательной 

программы в 

часах 

Каникулы 

Всего 

(по 

курсам) 

1 2 3 4  5 6 

I курс 41 нед./656 2 нед. -  10 нед. 53 нед. 

II курс 41 нед./656 8 нед. -  10 нед 59 нед 

III 

курс 

41 нед./656 5 нед. 108 час.  

(3 нед) 

 2 нед. 48 нед 

Всего 123 нед./1968 15 нед./540 3 нед./108 час.  

 

141 нед./2508 час 22нед. 160 нед. 
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2. Пояснительная записка 

 

2.1. Нормативно-правовые документы, в соответствии с которыми разработан учебный план: 

  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 4 июля 2022 г № 527 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 июля 2022 года № 69452); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 г. №475н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Медицинская сестра/Медицинский брат»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

- письмо Минпросвещения России от 14.06.2024 № 05-1971 «Рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального образования»;  

- методические рекомендации по формированию вариативной составляющей (части) основных профессиональных 

образовательных программ в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования в Самарской области (Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

15.06.2018 №16/1846). 

 Срок получения образования по образовательной программе на базе среднего общего образования – 2 года 10 

месяцев.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

2.2. Организация учебного процесса и режим занятий. 

 

Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее – УП ППССЗ) составлен с учетом 

направленности на удовлетворение потребностей рынка труда и работодателей. 

Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание учебного года определяется 

календарным учебным графиком. График учебного процесса разработан с соблюдением общей продолжительности теории 

и практики, времени промежуточной и итоговой аттестации, а также сроков проведения каникул.  

Объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме обучения составляет 36 академических часов в неделю.  

Продолжительность учебной недели составляет 4 учебных дня. Занятия проводятся парами по 90 минут без перерыва 

между уроками. Перерывы предусмотрены между парами продолжительностью 10 минут.  

Продолжительность практических занятий по курсам профессиональных модулей – 4 академических часа; 

предусмотрен перерыв на 10 минут в середине занятия. 

Общая продолжительность каникул при очно-заочной форме получения образования для обучающихся составляет 22 

недели; на II и на I курсе – 10 недель, включая 2 недели каникул в зимнее время. На последнем курсе предусмотрено только 

2 недели каникул в зимнее время. 

 

 

2.3. Реализация программы подготовки специалистов среднего звена по специальности Сестринское дело 

 

При реализации программы подготовки специалистов среднего звена предусмотрены следующие виды учебных 

занятий: лекция, комбинированное занятие, лабораторное занятие, практическое занятие, консультация. 

Лекции и комбинированные занятия проводятся в целой группе. Возможно объединение лекционных занятий в потоки. Для 

проведения практических занятий по общепрофессиональным дисциплинам, междисциплинарным курсам 

профессиональных модулей группа делится на две подгруппы (в зависимости от контингента).  

В учебные циклы включена промежуточная аттестация обучающихся, которая осуществляется в рамках освоения 

указанных циклов в соответствии с формой, указанной в учебном плане и фондами оценочных средств, позволяющими 

оценить достижения результатов обучения. 

Консультативные часы выделяются на промежуточную аттестацию (экзамены), индивидуальные и групповые 

консультации по дисциплине/МДК, на последнем курсе – в том числе, консультации к государственной итоговой 

аттестации. Формы проведения консультаций (индивидуальные, групповые) определяются преподавателем, исходя из 

специфики изучаемого учебного материала.  
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По учебному плану ППССЗ предусматривается выполнение курсовой работы. Выполнение курсовой работы 

рассматривается как вид деятельности по профессиональному учебному циклу (дисциплине, МДК, вариативной части 

профессионального модуля) и реализуется в пределах времени, отведенного на его изучение. На весь период обучения 

запланирована 1 курсовая работа (на одном из курсов).  

При реализации программы подготовки специалистов среднего звена предусматриваются следующие виды практик: 

производственная практика.  

Производственная практики проводится в соответствии с Положением об организации производственного обучения 

студентов ГБОУ СПО «Тольяттинский медколледж» от 16.09.2014 г. на базе учреждений здравоохранения. Практика 

реализуется в объеме, предусмотренном ФГОС СПО по специальности. Общая продолжительность практики составляет 

540 часов - 15 недель, в том числе: 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НЕДЕЛЬ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ВИД ПРАКТИКИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ, МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КУРС  КУРС  СЕМЕСТР  

Производственная практика – 2 

недели (72ч.). 

ПП. ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

I  2 

Производственная практика – 3 

недели (108ч.). 

ПП. ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала  

II 4 

Производственная практика – 3 

недели (108ч.). 

ПП. ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и  инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни 

II  4 

Производственная практика – 2 

недели (72ч.). 

ПП. МДК 04.02 Технология оказания медицинских услуг II 3 

Производственная практика – 2 

недели (72ч.). 

ПП. ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях 

III  6  

Производственная практика – 3 

недели (108ч.). 

ПП. ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме III  6  
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ИТОГО: ПП – 15 недель 
 

    

 

 

Формой аттестации по итогам производственной практики являются дифференцированные зачеты. 

 

Формирование вариативной части ППССЗ 

 

Весь объем учебного времени, отведенный на реализацию ППССЗ, включает инвариантную и вариативную часть. 

Вариативная часть ППССЗ в объеме 540 часов использована на введение новых учебных циклов/дисциплин и 

увеличение объема обязательных учебных и профессиональных учебных циклов. Вариативная часть дает возможность 

расширения и/или углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получение дополнительных 

умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника.  

Распределение вариативной части учебного плана ППССЗ по циклам представлена в таблице: 

 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ ППССЗ ПО УЧЕБНЫМ ЦИКЛАМ 

 

Индексы циклов и 

обязательная учебная 

нагрузка по циклам 

во ФГОС, часов 

Распределение вариативной части (ВЧ) по циклам, часов 

 

Всего 

В том числе  

 

 
На увеличение 

объема 
обязательных 

дисциплин/МДК 

На введение 

дополнительных 

дисциплин (МДК) 

СГЦ.00 144 час. 144 час. - 

ОП.00 36 час. 36 час. - 

ПМ.00 360 час. - 360 час. 

Вариативная часть (ВЧ) 540 час. 180 час. 360 час. 
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Порядок аттестации обучающихся. 

 

Учебные циклы, общепрофессиональные дисциплины, междисциплинарные курсы профессиональных модулей, в том 

числе введенные за счет вариативной части ППССЗ, и профессиональные модули являются обязательными для 

аттестации элементами ППССЗ их освоение завершается одной из форм промежуточной аттестации, в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации студентов ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж».  

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНАМ И КУРСАМ: 

 

Курс, 

семестр 

Дифференцированные зачеты/Комплексные 

дифференцированные зачеты  

 

Экзамены/ Комплексные 

экзамены/Квалификационные экзамены  

 

I курс, 1 

семестр 

1. Дифференцированный зачет «История России».  

2. Дифференцированный зачет «Социально значимая 

деятельность». 

3. Дифференцированный зачет «Анатомия и физиология 

человека». 

4.Дифференцированный зачет «Основы микробиологии и 

иммунологии». 

5. Дифференцированный зачет «Физическая культура». 

1. Экзамен «Основы латинского языка с 

медицинской терминологией».  

 

I курс, 2 

семестр 

1.Дифференцированный зачет «Генетика с основами 

медицинской генетики».  

2. Дифференцированный зачет по итогам  

производственной практики по ПМ.01 «Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи». 

1.Комплексный экзамен: «Анатомия и 

физиология человека», «Основы патологии». 

2. Комплексный экзамен по МДК.01.01 

«Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации», МДК.01.02 

«Младший медицинский персонал». 

3.Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю ПМ.01 
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«Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи». 

4. Экзамен «Фармакология». 

II курс, 3 

семестр 

1. Дифференцированный зачет «Основы бережливого 

производства». 

2. Дифференцированный зачет «Основы финансовой 

грамотности» 

3. Дифференцированный зачет «Психология общения». 

4.Дифференцированный зачет по итогам  производственной 

практики по МДК «Технология оказания медицинских 

услуг» 

1. Экзамен «Технология оказания медицинских 

услуг». 

 

II курс, 4 

семестр 

1.Дифференцированный зачет «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности». 

2.Дифференцированный зачет «Информационные 

технологии в профессиональной деятельности» 

3.Дифференцированный зачет «Основы 

предпринимательства. Рынок труда и 

профессиональная карьера» 

4.Дифференцированный зачет по МДК.02.01 

«Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры». 

5. Дифференцированный зачет «Сестринский уход в 

педиатрии» 

6. Дифференцированный зачет по итогам 

производственной практики по ПМ.02 «Ведение 

медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала». 

7. Дифференцированный зачет по итогам  

производственной практики по ПМ.03 «Проведение 

1. Комплексный экзамен по МДК.03.01 

«Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды», 

МДК.03.02 «Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи». 

2. Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю ПМ.02 

3.   Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю ПМ.03 
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мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового 

образа жизни». 

III курс, 5 

семестр 

1. Дифференцированный зачет «Безопасность 

жизнедеятельность». 

2.Дифференцированный зачет «Общие компетенции 

профессионала по уровням». 

1. Экзамен «Сестринский уход при 

инфекционных заболеваниях» 

 

III курс, 6 

семестр 

1.Дифференцированный зачет по итогам 

производственной практики по ПМ.04 «Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях». 

2.Дифференцированный зачет по итогам  производственной 

практики по ПМ.05 «Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме». 

1. Экзамен «Сестринский уход в терапии». 

2. Экзамен «Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля» 

3. Экзамен «Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в экстренной 

форме» 

4. Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю ПМ.04 

5. Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю ПМ.05 

 

Итого 20 (без учёта дифференцированных зачетов по 

физической культуре и социально значимой 

деятельности) 

 

Всего экзаменов 15 (в т.ч. 5  квалификационных экзаменов) 
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Государственная итоговая аттестация проводится с целью установления соответствия уровня и качества подготовки 

выпускников требованиям Федерального Государственного образовательного стандарта и требованиям работодателей.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена с учетом требований к 

аккредитации специалистов, установленных законодательством РФ в сфере охраны здоровья. Государственная итоговая 

аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена «Медицинская сестра/медицинский 

брат». 

 

 
3.ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ, ЛАБОРАТОРИЙ И ДРУГИХ ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

(сформирован в соответствии с ФГОС СОО, ФГОС СПО, ПОП) 

 

№ п/п Наименование 

 Кабинеты 

1 Социально-гуманитарных дисциплин 

2 Иностранного языка 

3 Безопасности жизнедеятельности 

4 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

5 Основ микробиологии и иммунологии 

6 Анатомии и физиологии человека с основами патологии (*) 

7 Генетики человека с медицинской генетикой 

8 Фармакологии и основ латинского языка с медицинской 

терминологией(*) 

9 Сестринского дела 

10 Основ профилактики 

 Спортивный комплекс 

1 Спортивный зал 

 Залы 

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
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2 Актовый зал 

 

 

 

 

 

 

*Перечень кабинетов из ПОП 

 

Примечание: * - кабинеты совмещены. 

В кабинете анатомии и физиологии человека проводятся занятия и по основам патологии. 

В кабинете фармакологии проводятся занятия и по основам латинского языка с медицинской терминологией. 
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