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I. Паспорт 

 

Программа промежуточной аттестации является частью основной образова-

тельной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 

Промежуточная аттестация по ПМ.01 «Осуществление профессионального 

ухода за пациентами» проводится в форме квалификационного экзамена и обес-

печивает оперативное управление учебной деятельностью студента и ее коррек-

тировку. 

Для проведения квалификационного экзамена разработаны контрольно-

оценочные средства. Контрольно-оценочные средства предназначены для кон-

троля и оценки результатов освоения профессионального модуля ПМ.01 «Осу-

ществление профессионального ухода за пациентами» по специальности СПО 

Лечебное дело. 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность сту-

дента к выполнению основного вида деятельности ПМ.01 «Осуществление про-

фессионального ухода за пациентами», и составляющих его профессиональных 

компетенций, а также общие компетенции, формирующиеся в процессе освоения 

программы подготовки специалистов среднего звена в целом. 

Итогом квалификационного экзамена является оценка (по пятибалльной си-

стеме) и решение: «Вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 

 

 

Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

1. Профессиональные и общие компетенции 

В результате контроля и оценки по профессиональному модулю осуществ-

ляется комплексная проверка освоения следующих профессиональных и общих 

компетенций: 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

ПК 1.1 Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов.  

ПК 1.2 Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормати-

вов медицинской организации.  

ПК 1.3 Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием со-

временных средств и предметов ухода.  
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ПК 1.4 Осуществлять уход за телом человека. 

 

2. Практический опыт 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и со-

ответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе осво-

ения профессионального модуля должен: 

 
Иметь прак-

тический 

опыт/ владеть 

навыками 

- размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки; 

-транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и меди-

цинских отходов к месту назначения. 

- проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием; дезинфицирующих и моющих средств; 

-проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 

-обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание холодильни-

ков для хранения личных пищевых продуктов пациентов; 

-проведения дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и меди-

цинских изделий; 

-проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

- получения информации от пациентов (их родственников / законных предста-

вителей) 

-размещения и перемещения пациента в постели; 

-проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости 

рта); 

-оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях; 

-кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

-осуществления смены нательного и постельного белья; 

-осуществления транспортировки и сопровождения пациента; 

-оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагностиче-

ских исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артериаль-

ного давления, частоты дыхательных движений; 

-наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

-осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 

-оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

-проведения ухода за телом умершего человека; 

-осуществления транспортировки тела умершего человека. 

Уметь - согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организа-

ции при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицин-

ских отходов; 

-рационально использовать специальные транспортные средства перемеще-

ния; 

-удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в 

места временного хранения; 

-производить транспортировку материальных объектов и медицинских отхо-

дов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима; 

-обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организа-

ции; 

-производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с 
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отходами различных классов опасности; 

-использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного приме-

нения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности; 

-правильно применять средства индивидуальной защиты; 

-производить гигиеническую обработку рук; 

- производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфициру-

ющих и моющих средств; 

-применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и хими-

ческие средства; 

-поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов; 

-обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодиль-

никах 

-использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции пред-

метов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения 

для медицинских отходов; 

-использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии 

с маркировкой; 

-производить предстерилизационную очистку медицинских изделий; 

-производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обра-

ботку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями; 

-правильно применять средства индивидуальной защиты; 

-получать информацию от пациентов (их родственников / законных предста-

вителей); 

-использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента 

в постели с применением принципов эргономики; 

-размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики; 

-создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской органи-

зации; 

-измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений; 

-Определять основные показатели функционального состояния пациента; 

-измерять антропометрические показатели (рост, масса тела); 

-информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 

-оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 

-оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях; 

-использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигие-

ническом уходе за пациентом; 

-оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях; 

-кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

-выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и за-

грязнениями; 

-производить смену нательного и постельного белья; 

-осуществлять транспортировку и сопровождение пациента; 

-доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организа-

ции; 

- производить посмертный уход; 

-обеспечивать сохранность тела умершего человека; 

-транспортировать тело умершего человека до места временного хранения. 

Знать - виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и меди-

цинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного 
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класса опасности; 

-средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, 

медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской органи-

зации; 

-назначение и правила использования средств перемещения; 

-правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 

технологий требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим при транспортировке матери-

альных объектов; 

инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов орга-

низации; 

схема обращения с медицинскими отходами; 

правила гигиенической обработки рук. 

-график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, поме-

щений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, каби-

нетов; 

инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения 

личных пищевых продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий; 

правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств 

инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, использу-

емых в медицинской организации; 

правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изде-

лий; 

-инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов; 

-методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально ин-

фицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные 

кровью и / или другими -биологическими жидкостями; патологоанатомиче-

ские отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфек-

ционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-

диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вак-

цины, не пригодные к использованию); 

-методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически опас-

ных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными бо-

лезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отхо-

ды лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенно-

сти). 

- правила общения с пациентами (их родственниками / законными представи-

телями); 

здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточ-

ностью самостоятельного ухода; 

порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода 

за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода; 

методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточ-

ностью самостоятельного ухода; 

алгоритм измерения антропометрических показателей; 

показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния па-

циента; 

санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гиги-

ены пациента; 



7 

 

правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов; 

алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточно-

стью самостоятельного ухода: 

правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использова-

нием принципов эргономики; 

правила безопасной транспортировки биологического материала в лаборато-

рию медицинской организации, работы с медицинскими отходами; 

перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи;   

алгоритмы оказания первой помощи; 

- последовательность посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего человека; 

правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека; 

технология транспортировки тела умершего человека до места временного 

хранения. 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к уча-

стию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий соб-

ственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопас-

ности, в том числе цифровой. 

 

Для объективной оценки уровня освоения общих и профессиональных ком-

петенций студентам рекомендовано формирование портфолио. Портфолио – эф-

фективное средство мониторинга образовательных достижений студента, которое 

формируется как индивидуальная образовательная траектория, показывающая ак-

тивность в учебной, творческой, социальной, исследовательской и других видах 

деятельности. 
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II. Пакет экзаменующегося 

Перечень вопросов для подготовки к квалификационному экзамену 

ПМ.01 «Осуществление профессионального ухода за пациентами» 

 

1. Дезинфекция, виды, методы, способы, контроль, классификация дезинфектан-

тов, дезинфекция высокого уровня, помощь при попадании дезинфектантов на 

кожу и слизистые. 

2. Этапы обработки медицинского инструментария. 

3. ПСО, этапы, моющие комплексы, современные способы, контроль. 

4. Стерилизация, методы, способы упаковки для стерилизации, современная ап-

паратура для стерилизации ,контроль. ЦСО, зоны, преимущества, задачи. 

5. Виды уборок в МО. 

6. Инфекционный процесс, этапы, факторы передачи инфекции. 

7. ИСМП, возбудители, источники, факторы передачи, профилактика, регламен-

тирующая документация. 

8. Профилактика парентеральных инфекций среди мед.персонала, аварийная 

укладка. 

9. Микрофлора кожи рук, правила обработки рук. Кожные антисептики. 

10. Медицинские отходы, классификация, состав, правила обращения. 

11. Сан.эпид.режим в МО. 

12. Виды медицинских организаций, пути госпитализации, приемное отделение, 

документация, структура, функции, обязанности м/с приемного отделения, са-

нитарная обработка пациентов, действия при педикулезе. 

13. Субъективное и объективное обследование.  

14. Виды сестринских вмешательств по Д. Орем и В. Хендерсон. 

15. Пирамида потребностей А Маслоу. 

16. ЛОР, его элементы, режимы двигательной активности. 

17. Биомеханика, эргономика, правила, приспособления. 

18. Структура и функции лечебного отделения, виды транспортировок, специаль-

ная обработка. 

19. Общение, функции, средства, уровни, стили, зоны комфорта, элемены эффек-

тивного общения. 

20. Обучение, приемы, факторы, этапы, задачи, функции, методы. 

21. Питание, составные части пищи, принципы рационального питания, стандарт-

ные диеты, контроль санитарного состояния тумбочек и холодильников. 

22. Лихорадка, классификации, факторы, периоды, симптомы, уход за пациентом. 

Измерение температуры тела. 

23. Личная гигиена, общий и специальный уход. 

24. Пролежни, риски, стадии, места образования, профилактика. 

25. Электротравма, эпилептический припадок, кровотечение, обморок – причины, 

симптомы, неотложная помощь.  

26. Терминальное состояние, причины, стадии, признаки биологической смерти. 

27. Потери, смерть, стадии горевания, хосписы, паллиативная помощь, боль, оцен-

ка, виды, фазы. 
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28. Уход за телом умершего человека, его транспортировка. 

 

 

Перечень манипуляций для подготовки к 

квалификационному экзамену по ПМ.01 «Осуществление профессионально-

го ухода за пациентами» 

 

1. Обработка рук, надевание и снятие перчаток. 

2. Приготовление раствора дезинфектанта. 

3. Приготовление азопирама, контроль качества ПСО. 

4. Подготовка бикса к стерилизации. 

5. Утренний туалет тяжелобольного пациента. 

6. Туалет наружных половых органов. 

7. Смена постельного и нательного белья, подгузника. 

8. Подсчет пульса и ЧДД, измерение АД, температуры тела, ИМТ, регистрация 

данных. 

9. Кормление тяжелобольного пациента. 

10. Контроль дезинфекции. 

11. Остановка венозного и артериального кровотечения. 

12. Применение пузыря со льдом, грелки, горчичников полуспиртового компресса. 

13. Помощь при обмороке. 

14. Действия при аварийных ситуациях: попадание крови на поверхности, кожу, 

укол иглой. 

15. Оксигенотерапия, техника безопасности. 

16. СЛР, прием Геймлиха. 

17. Перемещение пациента с кровати на кресло-каталку, в положение Фаулера. 
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Рекомендуемая литература для студентов 

Основные источники: 

1.        Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация меро-

приятий при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом 

учреждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. 

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное 

пособие / под ред. И.Г.Гордеева, С.М.Отаровой, З.З.Балкизова. – 2-е изд., перераб. 

и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-

5514-2 

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

: учебник/ С. И. Двойников, С.Р.Бабаян, Ю.А.Тарасова [и др.] ; под ред. 

С.И.Двойникова, С.Р.Бабаяна.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с.: ил.-512 с. – 

ISBN 978-5-9704-6455-7. 

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. 

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские 

технологии: учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. Ку-

лешова, Е.В. Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с 

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и ме-

дицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоб-

лина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. 

— ISBN 978-5-8114-6782-2.  

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный кон-

троль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.  

 

Дополнительные источники: 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» (последняя редакция) 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в меди-

цинских организациях”; 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием ме-

дицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко) ; 
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5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, вы-

полнение работ или оказание услуг";  

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержа-

нию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 

воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жи-

лым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактиче-

ских) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года); 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные доку-

менты [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/; 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/; 

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/; 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библио-

тека. URL: https://www.elibrary.ru/; 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиоте-

ка. URL: https://www.elibrary.ru/; 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/; 

  

Основные электронные издания: 

 

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий 

при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учре-

ждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст: электрон-

ный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166350  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим до-

ступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное пособие 

для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947  

(дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс]: 

учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 
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4. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс]: 

учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. 

– 368 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работ-

ников [Электронный ресурс]: учеб.  пособие / под ред. С.И. Двойникова. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс]: учебное посо-

бие / Бабаян C.Р. [и др.] – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС 

«Конс. студ.» 

7.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. посо-

бие. – 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 

240 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

8.Осипова В.Л. Дезинфекция: учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипо-

ва – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинско-

го персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. 

А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 

978-5-8114-6782-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная си-

стема. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440  (дата обращения: 04.02.2022). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195525  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим до-

ступа: для авториз.  
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Типовые задания для экзаменующегося 

Пример экзаменационного билета 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

Задача № 1  

В терапевтическое отделение поступил пациент 42 лет с бронхитом. При обследовании 

пациента выявлено: кашель, повышение температуры тела до 38,4 ℃, общая слабость. Врачом 

было назначено необходимое лечение. На третий день пребывания в стационаре состояние па-

циента нормализовалось, температура тела составила 36, 6 ℃. Вечером, во время приема пищи, 

пациент вдруг закашлялся и стал хвататься за горло, пациент испуган. 

 

Выполните задания, предложенные в таблице. 

 

Задания 

Контроль 

сформированности ком-

петенций, требований 

ПС, работодателей 

1. Подготовьте сообщение для вновь принятого в МО младшего 

медицинского персонала на тему:   

«ИСМП. Определение, возбудители,  источники, факторы пере-

дачи, основные формы.» 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, ПС, Р 

2. Проведите беседу с молодыми специалистами МО на тему:  

«Потребности. Определение. Пирамида потребностей по          

А. Маслоу. Характеристика каждой ступени.» 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, ПС, Р 

3. Продемонстрируйте проведение приема Геймлиха (пациенту в 

сознании, беременной женщине, тучному пациенту, пациенту 

без сознания)  

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, ПС, Р 

 

 

 

Преподаватель __________________________ 

 

 

 

Рассмотрено и одобрено 

 на заседании ЦМК 

«____»__________20___г. 

Председатель 

______________________ 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № _____    

 

Квалификационный экзамен по  ПМ.01 «Осу-

ществление профессионального ухода за паци-

ентами» 

Спец. Лечебное дело 

 

Группа ________  Курс _______ 

УТВЕРЖДАЮ 

Зам. директора  

по учебно-производственной  

работе 

___________Л.Н. Михайлова 

 

«_____»___________20__ 
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III. Пакет экзаменатора 

 

III а. Условия 

Разработаны билеты (на 5 больше, чем студентов в группе), включающие:  

- проблемно-ситуационную задачу, 

- теоретический вопрос, 

- выполнение манипуляции. 

Время выполнения всех заданий – 15 минут 

 

Оснащение экзамена: 

Предметы, средства гигиены и индивидуальной защиты медицинского пер-

сонала: 

 перчатки медицинские, 

 маски медицинские, 

 фартуки клеенчатые, 

Аппаратура, инструменты и посуда: 

 жгуты, 

 тонометры,  

 фонендоскопы, 

 секундомер, 

 функциональная кровать,  

 кресло-каталка, 

 пинцеты, корнцанги, лотки, 

 биксы,  

 халаты медицинские,  

 полотенце, 

 аварийная аптечка,  

 шпатели,  

 емкости для приготовления дезрастворов, 

 дезрастворы 

 аппарат Боброва, 

Медицинские принадлежности, предметы ухода за пациентом: 

 бинты, 

 вата, 

 постельное и нательное белье, 

 подгузники,  

 пеленки, 

 салфетки, 

 кожные антисептики, 

 компрессная бумага, 

 судно, 

 термометры, 
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 горчичники,  

 грелки,  

 пузыри для льда, 

 носовые канюли, 

 поильник, 

 ложка, миска, 

 растворы для обработки глаз, носа, ушей 

Наглядные средства обучения:  

 фантомы – тренажеры для: сердечно-легочной реанимации, ухода за паци-

ентом, 

 бланки медицинской документации.  

 

III б. Критерии оценки. 

Квалификационный экзамен предполагает комплексную проверку сформи-

рованности профессиональных и общих компетенций. 

Оценка уровня освоения компетенций:  

– оценка готовности обучающихся на основе сознательно усвоенных зна-

ний, умений, приобретённого опыта, всех своих внутренних ресурсов самостоя-

тельно анализировать и практически решать профессионально значимые пробле-

мы (задачи), 

– оценка умения обучающимися использовать теоретические знания при 

выполнении практических заданий, максимально приближенных к будущей про-

фессиональной деятельности (важны результат и процесс выполнения деятельно-

сти). 

Оценка результата – проводится в форме оценки результата выполненной 

работы (с учетом нормативных документов и техники безопасности). 

Оценка процесса – проводится путем экспертного наблюдения за ходом ра-

боты. 

Высокий уровень сформированности компетенций у студента означает, что 

он ориентируется в производственной проблеме (задаче), понимает её суть, вла-

деет способами её успешного практического решения. 

В результате аттестации по профессиональному модулю «Осуществление 

профессионального ухода за пациентами» осуществляется комплексная проверка 

следующих профессиональных и общих компетенций. 

 
Профессиональные и общие компе-

тенции, проверяемые 

на квалификационном экзамене 

Показатели оценки результата 

ПК 1.1.  Осуществлять рациональ-

ное перемещение и транспортиров-

ку материальных объектов и меди-

цинских отходов 

Владеет навыками рационального перемещения и транс-

портировки материальных объектов и медицинских отхо-

дов 

ПК. 1.2. Обеспечивать соблюдение 

санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской 

Обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов медицинской 
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организации организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессио-

нальный уход за пациентами с ис-

пользованием современных средств 

и предметов ухода 

Владеет навыками профессионального ухода за пациента-

ми с использованием современных средств и предметов 

ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом 

человека 

Владеет навыками уход за телом человека 

ОК 1. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным 

контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или проблему в про-

фессиональном и/ или социальном контексте, определяет 

этапы решения задачи, составляет план действия, опреде-

ляет необходимые ресурсы 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интер-

претации информации, и информа-

ционные технологии для выполне-

ния задач профессиональной дея-

тельности 

Определяет задачи для поиска информации, структуриру-

ет получаемую информацию, при-меняет средства ин-

формационных технологий для решения профессиональ-

ных задач, использует современное программное обеспе-

чение 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и ко-

манде 

 

 

Организует работу коллектива и команды, взаимодей-

ствует с коллегами, руководством, клиентами в ходе про-

фессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на гос-

ударственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контек-

ста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет документы 

по профессиональной тематике на государственном язы-

ке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

 

 

 

 

ОК 09. Пользоваться профессиональ-

ной  

документацией на  

государственном и иностранном язы-

ках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных высказыва-

ний на известные темы, понимает тексты на базовые про-

фессиональные темы, участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

Общие компетенции, для проверки которых используется портфолио: ОК 2, ОК 5  

Тип портфолио – смешанный  

Состав портфолио: 

1. Дневник и отчёт по производственной практике 

2. Характеристика непосредственного руководителя производственной прак-

тики 

3. Индивидуальная ведомость освоения общих и профессиональных компе-

тенций на производственной практике 

4. Учебная карта сестринского наблюдения 

5. Благодарственные письма и положительные отзывы из медицинской орга-

низации 

7. Свидетельства, подтверждающие участие в волонтёрской деятельности 
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8. Свидетельства, подтверждающие участие в конференциях, олимпиадах, 

конкурсах, соревнованиях и т.п. 

9. Копии публикаций в сборниках конференций, средствах массовой ин-

формации 

 

Критерии оценки ответов на теоретические вопросы 

5 «отлично» – студент чётко и последовательно излагает теоретический ма-

териал (определения терминов, классификацию по стадиям,  виды, методы, режи-

мы и т.д.), самостоятельно аргументирует и обосновывает ответ на теоретический 

вопрос.  

4 «хорошо»  – студент испытывает незначительные затруднения при ответе 

на теоретические вопросы, обосновывает ответ на теоретический вопрос и  аргу-

ментирует этапы ответа с дополнительными комментариями преподавателя. 

3 «удовлетворительно»  – ответ студента возможен при наводящих вопросах 

преподавателя: неполно излагает теоретический материал, испытывает затрудне-

ния при обосновании теоретических вопросов, в аргументации этапов ответа. 

2 «неудовлетворительно»  – студент допускает грубые ошибки при изложе-

нии теоретического материала. 

 

 

Критерии оценки демонстрации манипуляции 

5 «отлично» – рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к 

подготовке для выполнения манипуляций; практические действия выполняются 

последовательно, в соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции; соблю-

даются все требования к безопасности пациента и медперсонала; выдерживается 

регламент времени; рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима; все действия обосновываются. 

4 «хорошо» – рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к 

подготовке для выполнения манипуляций; практические действия выполняются в 

соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции последовательно, но неуве-

ренно; соблюдаются все требования к безопасности пациента и медперсонала; 

нарушается регламент времени; рабочее место убирается в соответствии с требо-

ваниями санэпидрежима; все действия обосновываются с уточняющими вопроса-

ми педагога. 

3 «удовлетворительно» – рабочее место оснащается с соблюдением всех 

требований к подготовке для выполнения манипуляций; нарушена последова-

тельность их выполнения; действия неуверенные, для обоснования действий 

необходимы наводящие и дополнительные вопросы и комментарии педагога; со-

блюдаются все требования к безопасности пациента и медперсонала; рабочее ме-

сто убирается в соответствии с требованиями санэпидрежима. 

2 «неудовлетворительно» – затруднения с подготовкой рабочего места; не-

возможность самостоятельно выполнить манипуляции; совершаются действия, 

нарушающие безопасность пациента и медперсонала; нарушаются требования 

санэпидрежима, техники безопасности при работе с аппаратурой, используемыми 

материалами. 
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Итоговая оценка выводится как среднее арифметическое всех оценок, полу-

ченных на экзамене. В случае, если одна из оценок за задания – «2», итоговая 

оценка (независимо от остальных оценок) будет «удовлетворительно». В случае, 

если две и более оценок за задания – «2», итоговая оценка будет «неудовлетвори-

тельно». 

Заключение «Вид профессиональной деятельности освоен» делается, если 

на квалификационном экзамене студент получил оценку не ниже «удовлетвори-

тельно», 

Заключение «Вид профессиональной деятельности не освоен» делается, 

если на квалификационном экзамене студент получил оценку «неудовлетвори-

тельно». 

 

Студент, испытывающий затруднения при ответе, имеет право взять второй 

билет с соответствующим продлением времени. В таком случае его оценка сни-

жается на один балл. Выдача третьего билета не разрешается. 

В случае отказа от ответа на экзамене студент получает оценку «неудовле-

творительно». При удалении с экзамена студент считается не аттестованным. 

Удаление с экзамена возможно при следующих обстоятельствах: 

 Появление в состоянии алкогольного, токсического или наркотического 

опьянения; 

 Грубое нарушение дисциплины во время экзамена, мешающее ходу атте-

стационного процесса, унижающее честь и достоинство других участников обра-

зовательного процесса; 

 Использование на аттестационном занятии не разрешенных информаци-

онных источников: учебник, лекции, «шпаргалки», мобильный телефон и др.; 

 Отсутствие второй обуви в установленный приказом по колледжу сезон; 

 Отсутствие белого халата (медицинского костюма). 

Оценка, полученная на экзамене, заносится преподавателем в зачетную 

книжку студента (кроме неудовлетворительной), журнал и экзаменационную ве-

домость (в том числе и неудовлетворительная). 

Пересдача неудовлетворительной экзаменационной оценки, а также одно-

кратная повторная сдача экзамена с целью углубления знаний и повышения оцен-

ки производится по заявлению обучающегося в сроки, определяемые приказом 
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директора. К студентам, пересдающим экзамен на более высокий балл, предъяв-

ляются повышенные требования к ответам. 

Пересдача неудовлетворительной оценки возможна только на оценку «удо-

влетворительно». 
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ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации  

в форме квалификационного экзамена 

 

по профессиональному модулю  
 

ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности Лечебное дело  
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Разработчики:  

Фесенко И.С. - заведующий по специальностям Лечебное дело, Акушерское дело, 
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Селиванова С.В. - преподаватель ПМ.02 

Касатикова Н.В. -преподаватель ПМ.02 
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Акт согласования комплекта контрольно-оценочных средств по оценке освоения 

итоговых образовательных результатов профессионального модуля ПМ.02 Осу-

ществление лечебно-диагностической деятельности №_____ от ______________ . 
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ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации  

в форме квалификационного экзамена 

 

по профессиональному модулю  

 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности Лечебное дело  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                                                                                            

 
 

 

 

 



23 

 

 

Разработчик:  

Саттаров В.Я. - преподаватель ПМ.03 

 

 

 

Эксперт от работодателей  

О.Н. Гончарова – Заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ СО 

«ТССМП» 

 

Акт согласования комплекта контрольно-оценочных средств по оценке освоения 

итоговых образовательных результатов профессионального модуля ПМ.03 Осу-

ществление медицинской реабилитации и абилитации №_____ от ______________ 

. 
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II. Паспорт 

 

Программа промежуточной аттестации является частью основной образова-

тельной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

32.02.01 Лечебное дело. 

Промежуточная аттестация по ПМ.03 «Осуществление медицинской реаби-

литации и абилитации» проводится в форме квалификационного экзамена и обес-

печивает оперативное управление учебной деятельностью студента и ее коррек-

тировку. 

Для проведения квалификационного экзамена разработаны контрольно-

оценочные средства. Контрольно-оценочные средства предназначены для кон-

троля и оценки результатов освоения профессионального модуля ПМ.03 «Осу-

ществление медицинской реабилитации и абилитации» по специальности СПО 

Лечебное дело. 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность сту-

дента к выполнению основного вида деятельности 3 «Осуществление медицин-

ской реабилитации и абилитации», и составляющих его профессиональных ком-

петенций, а также общие компетенции, формирующиеся в процессе освоения 

программы подготовки специалистов среднего звена в целом. 

Итогом квалификационного экзамена является оценка (по пятибалльной си-

стеме) и решение: «Вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 

 

 

Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

3. Профессиональные и общие компетенции 

В результате контроля и оценки по профессиональному модулю осуществ-

ляется комплексная проверка освоения следующих профессиональных и общих 

компетенций: 

 

Код Наименование ОК/ ПК 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, Операций, хрониче-

ских заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом боле-

вом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников 

военных действий и лиц из группы социального риска. 
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4. Практический опыт 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и со-

ответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе осво-

ения профессионального модуля должен: 

 

Иметь прак-

тический 

опыт 

проведение доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к 

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к вра-

чу-специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного лече-

ния, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилита-

ции или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей; 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе 

пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся в 

наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в 

соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

определение медицинских показаний для оказания паллиативной медицин-

ской помощи; 

выполнение назначений врачей-специалистов по медицинской 

реабилитации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

пациента или абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицин-

ской реабилитации. 

Уметь проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реа-

билитации, проводить оценку функциональных возможностей пациента, 

Определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных 

особенностей 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболе-

вания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с реко-

мендациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы; 

оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, Определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить монито-

ринг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций леча-

щего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 
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направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при нали-

чии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, навыкам ухода; 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной про-

граммы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с действующим порядком организации меди-

цинской реабилитации; 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной про-

граммой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и пла-

на реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность ре-

абилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуаль-

ной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагно-

за, возрастных особенностей. 

Знать порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного 

функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с по-

следствиями травм, Операций, хронических заболеваний на этапах реаби-

литации, Международная классификация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские пока-

зания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, возрастных 

особенностей в соответствии с действующими порядками оказания меди-

цинской помощи, порядком медицинской реабилитации,  клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении 

пациентов на санаторно-курортное лечение и на медико-социальную экс-

пертизу; 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, 

виды, методы и средства лечения хронического болевого синдрома; прави-

ла оказания симптоматической помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

(или) состояниями, принципы обследования, диагностики и лечения паци-

ентов с заболеваниями в терминальной стадии развития, медицинские по-

казания для направления пациентов в медицинскую организацию, оказы-

вающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях; 

правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в 

том числе детям; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 

медицинские показания и противопоказания к проведению мероприятий по 

медицинской реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
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порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации; 

  правила контроля эффективности и безопасности реабилитационных ме-

роприятий. 

 

Для объективной оценки уровня освоения общих и профессиональных ком-

петенций студентам рекомендовано формирование портфолио. Портфолио – эф-

фективное средство мониторинга образовательных достижений студента, которое 

формируется как индивидуальная образовательная траектория, показывающая ак-

тивность в учебной, творческой, социальной, исследовательской и других видах 

деятельности. 
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II. Пакет экзаменующегося 

Перечень вопросов для подготовки к экзамену 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

1. Общая характеристика и содержание понятия «реабилитация» и «абилитация».  

2. Понятие медицинской реабилитации и абилитации.  

3. Цели  и задачи медицинской реабилитации и абилитации.  

4. Основные направления медицинской реабилитации и абилитации. 

5. Медико-социальная экспертиза, основные задачи медико-социальной эксперти-

зы. 

6. Категории населения, нуждающиеся в медицинской реабилитации и абилита-

ции.  

7. Средства, способы и формы реализации целей и задач медицинской реабилита-

ции и абилитации 

8. Структура системы медицинской реабилитации и абилитации в Российской 

Федерации. 

9.  Понятия инвалидности.  

10. Профессиональная  медицинская реабилитация.  

11. Нормативно-правовые основы медицинской реабилитации.  

12. Медицинская реабилитация как компонент комплексной медико-социальной 

реабилитации.  

13. Этапы медицинской реабилитации. 

14. Экстренный этап медицинской реабилитации, цель и задачи. 

15. Госпитальный этап медицинской реабилитации, цель и задачи. 

16. Амбулаторно-поликлинический этап медицинской реабилитации, цель и зада-

чи. 

17. Санаторно-курортный этап медицинской реабилитации, цель и задачи. 

18. Экспертиза временной нетрудоспособности.  
19. Группы инвалидности и освидетельствование стойкой утраты трудоспособно-

сти в МСЭ. 
20. Лечебная физкультура.  

21. Понятия о медицинском и врачебном контроле. 

22. Проведение и оценка ортостатической и клиностатической проб (методика, 

клиническая оценка). 

23. Оценка физического развития (соматоскопия). 

24. Оценка физического развития (антропометрия, определение индексов). 

25. Проведение пробы Мартине-Кушелевского (методика, клиническая оценка). 

26. Типы реакций сердечно-сосудистой системы на физическую нагрузку. 

27. Функциональные пробы для оценки дыхательной системы. 

28. Механизм действия физических упражнений на организм человека. 

29. Средства лечебной физкультуры (ЛФК), формы и методы ее применения.  

30. Классификация физических упражнений.  

31. Двигательные режимы и их характеристика на всех этапах реабилитации.  

32. Основные принципы подбора и дозировки упражнений.  
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33. Схема построения занятий лечебной гимнастикой.  

34. Дозирование  физической нагрузки.  

35. Правила составления  комплекса физических упражнений.  

36. Особенности проведения лечебной гимнастики в различных возрастных груп-

пах.  

37. Осуществление контроля за состоянием пациентов во время процедур ЛФК. 

38. Понятие о медицинском массаже.  

39. Классификация видов медицинского массажа.  

40. Показания и противопоказания к проведению массажа.  

41. Анатомо-физиологические основы массажа. 

42. Гигиенические основы массажа.  

43. Дозировка массажа.  

44. Осуществление контроля за состоянием пациентов во время проведения мас-

сажа.  

45. Последовательность и сочетание массажа с другими методами реабилитации.  

46. Определение физиотерапии, механизм действия лечебных  физических факто-

ров. 

47. Классификация физиотерапевтических факторов.  

48. Реакции организма при физиотерапевтических воздействиях. 

49. Показания и противопоказания к физиотерапии. 

50. Важнейшие направления использования физических факторов в медицине. 

51. Гальванизация и лекарственный электрофорез. Механизм действия, показания 

и противопоказания. 

52. Импульсная электротерапия, ДДТ, механизм  физиологического и лечебного 

действия, показания и противопоказания. 

53. Импульсная электротерапия. Электросон, механизм физиологического и ле-

чебного воздействия, показания. 

54. Электростимуляция, методика проведения процедур, показания и противопо-

казания. 

55. Магнитотерапия, механизм действия, показания и противопоказания. 

56. Ультразвуковая терапия, механизм лечебного действия, методика проведения 

процедур, показания и противопоказания. 

57. УВЧ-терапии, механизм действия, показания и противопоказания. 

58. Фототерапия (методы, механизм действия, показания и противопоказания). 

59. Физиологическое и лечебное действие инфракрасных и видимых лучей. Мето-

дика проведения процедур. Показания и противопоказания.  

60. Лазеротерапия. Механизм физиологического и лечебного действия. Показания 

и противопоказания. 

61. Ингаляционная терапия. Физиологическое и лечебное действие. Показания и 

противопоказания. 

62. Наружное и внутреннее применение минеральных вод. Методика лечения, по-

казания и противопоказания. 

63. Парафино- и озокерито лечение. Механизм действия. Показания и противопо-

казания, методика проведения. 
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64. Радонотерапия и подводное вытяжение позвоночника. Механизм физиологи-

ческого и лечебного действия. 

65. Водолечение. Простейшие водолечебные процедуры, методики применения и 

их дозировка. Показания и противопоказания. 

66. Строение и классификация лечебных грязей. Механизм действия, методика и 

техника грязелечения. 

67. Теплолечение. Методики применения и их дозировка. Показания и противо-

показания. 

68. Основные лечебные курортные факторы. Классификация курортов 

69. Значение климата, показания и противопоказания. 

70. Понятие и цели санаторно-курортного лечения. Показания и противопоказа-

ния к санаторно-курортному лечению 

71. Характеристика природных физических факторов.  Основы курортной клима-

тотерапии.   

72. Виды климатолечения. 

73. Бальнеотерапия, виды бальнеотерапии. 

74. Классификация минеральной воды. 

75. Методики применения минеральных вод, дозирование минеральной питьевой 

воды.  

76. Особенности медицинской реабилитации у больных острым инфарктом мио-

карда на госпитальном этапе реабилитации. 

77. Особенности медицинской реабилитации у больных инфарктом миокарда на 

поликлиническом этапе реабилитации. 

78. Особенности медицинской реабилитации у больных инфарктом миокарда на 

санаторно-курортном  этапе реабилитации. 

79. Особенности медицинской реабилитации в лечении и реабилитации больных с 

очаговой пневмонией. 

80. Особенности медицинской реабилитации в лечении и реабилитации больных с 

хроническими бронхитами. 

81. Особенности медицинской реабилитации в лечении и реабилитации больных с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

82.  Особенности медицинской реабилитации при заболеваниях органов пищева-

рения (ЯБ желудка и 12-ти перстной кишки). 

83. Особенности медицинской реабилитации при операциях на органах брюшной 

полости. 

84. Особенности медицинской реабилитации при операциях на органах грудной  

полости. 

85. Особенности медицинской реабилитации у больных  с артериальной гипер-

тензией. 

86. Особенности медицинской реабилитации у больных неврологическими прояв-

лениями остеохондроза позвоночника. 

87. Медицинская реабилитация больных, перенесших инсульт в отделении ранней 

восстановительной реабилитации. 

88. Особенности медицинской реабилитации у больных с детским церебральным 

параличом. 
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89. Особенности медицинской   реабилитации женщин  в акушерстве и гинеколо-

гии. 
90. Особенности медицинской   реабилитации при болезнях у детей в разных воз-

растных группах. 
 

Перечень тем для проблемно-ситуационных задач для подготовки к 

квалификационному экзамену по ПМ.03  

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

1. Организационно-методические основы медицинской реабилитации и аби-

литации 

2. Медико-социальная экспертиза 
3. Лечебная физкультура. Медицинский массаж 
4. Физиотерапия. Лечебные  методы, основанные на использовании электри-

ческого  тока,  электромагнитных  и механических колебаний   
5. Лечебные методы, основанные на  использовании  воды и тепло-лечебных 

факторов. Санаторно-курортное лечение.  

6. Медико-социальная реабилитация пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой и дыхательной системы 
7. Медицинская реабилитация пациентов с заболеваниями внутренних органов 
8. Медико-социальная  реабилитация пациентов с заболеваниями и травмами 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата 
9. Медицинская реабилитация и абилитация пациентов с нарушениями зрения 

и слуха, и с онкологическими заболеваниями 
10. Цели, задачи и функции паллиативной помощи 

 

 

 

Рекомендуемая литература для студентов 

Основные источники: 

1. Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной па-

тологией : учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 5 мая 2016 г. № 279н «Об 

утверждении Порядка организации санаторно-курортного лечения» (с измене-

ниями и дополнениями). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информацион-

но-правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/ (дата обращения: 

20.01.2022) 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации и Министер-

ства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 мая 2019 года N 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/
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345н/372н «Об  утверждении Положения об организации оказания паллиатив-

ной медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских ор-

ганизаций, организаций социального обслуживания и общественных объеди-

нений, иных некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятель-

ность в сфере охраны здоровья» ). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: ин-

формационно-правовой портал: [сайт]. – URL: https://base.garant.ru/72280964/ 

(дата обращения: 08.01.2022) 

3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г. № 788н «Об 

утверждении Порядка организации медицинской реабилитации взрослых» (с 

изменениями и дополнениями). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: инфор-

мационно-правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/ (дата обращения: 

20.01.2022) 

4. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ, Министерства здраво-

охранения РФ от 21 декабря 2020 г. № 929н/1345н «Об утверждении Порядка 

предоставления набора социальных услуг отдельным категориям граждан». – 

Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – 

URL: https://base.garant.ru/400744575/  (дата обращения: 20.01.2022) 

5. Письмо Министерства здравоохранения РФ от 9 июня 2018 г. N 28-2/1223 «Об 

организации и проведении патронажа лиц старше трудоспособного возраста, в 

том числе инвалидов, маломобильных пациентов, пациентов, нуждающихся в 

оказании паллиативной медицинской помощи с привлечением волонтеров-

медиков, студентов старших курсов высших учебных заведений и образова-

тельных организаций среднего профессионального образования».– Текст: 

электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://base.garant.ru/72084782/  (дата обращения: 20.01.2022) 

6. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 54341-2011 Социаль-

ное обслуживание населения. Контроль качества реабилитационных услуг 

гражданам пожилого возраста.- Текст: электронный//Электронный фонд пра-

вовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200091432 (дата обращения: 08.01.2022) 

7. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 52623.3 –2015  Тех-

нологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляций сестринского 

ухода.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно тех-

нической информации: [сайт].- URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181(дата обращения: 08.01.2022) 

8. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 56819-2015 Надле-

жащая медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика про-

лежней.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно тех-

нической информации: [сайт].- URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200127768(дата обращения: 08.01.2022) 

9. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53874-2017. Реабили-

тация и абилитация инвалидов. Основные виды реабилитационных и абилита-

ционных услуг. – Текст: электронный // Консорциум КОДЕКС: электронный 

https://base.garant.ru/72280964/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/
https://base.garant.ru/400744575/
https://base.garant.ru/72084782/
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фонд правовых и нормативно-технических документов: [сайт]. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200157615 (дата обращения: 20.01.2022) 

10. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 57760-2017 Социаль-

ное обслуживание населения. Коммуникативные реабилитационные услуги 

гражданам с ограничениями жизнедеятельности.- Текст: электрон-

ный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200156935 (дата обращения: 

08.01.2022) 

11. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53931-2017 Медико-

социальная экспертиза. Основные виды услуг медико-социальной экспертизы.- 

Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической 

информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200146808 (дата об-

ращения: 08.01.2022) 

12. Национальный стандарт Российской Федерации. ОСТ Р 57888-2017 Реабили-

тация инвалидов. Целевые показатели реабилитационных услуг. Основные по-

ложения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200157659 (дата обращения: 08.01.2022) 

13. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 57960-2017 Реабили-

тация инвалидов. Оценка результатов реабилитационных услуг. Основные по-

ложения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200157813 (дата обращения: 08.01.2022) 

14. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58261-2018 Медико-

социальная экспертиза. Требования доступности для инвалидов объектов и 

услуг.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно техни-

ческой информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161205 (да-

та обращения: 08.01.2022) 

15. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58259-2018 Реабили-

тация инвалидов. Оценка эффективности системы реабилитации инвалидов и 

абилитации детей-инвалидов.- Текст: электронный//Электронный фонд право-

вой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161203 (дата обращения: 08.01.2022) 

16. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58260-2018 Медико-

социальная экспертиза. Термины и ПОПределения.- Текст: электрон-

ный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161204 (дата обращения: 

08.01.2022) 

17. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомо-

гательные средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельно-

сти. Термины и ПОПределения.- Текст: электронный//Электронный фонд пра-

вовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022) 

18. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 51647-2018 Средства 

связи и информации реабилитационные электронные. Документы эксплуата-

https://docs.cntd.ru/document/1200157615
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ционные. Виды и правила выполнения.- Текст: электронный//Электронный 

фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161347 (дата обращения: 08.01.2022) 

19. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомо-

гательные средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельно-

сти. Термины и ПОПределения.- Текст: электронный//Электронный фонд пра-

вовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022) 

20. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 56101-2021 Социаль-

но-бытовая адаптация инвалидов вследствие боевых действий и военной трав-

мы.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно техниче-

ской информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179833 (дата 

обращения: 08.01.2022) 

21. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 54736-2021 Реабили-

тация инвалидов. Специальное техническое оснащение учреждений реабили-

тации и абилитации инвалидов.- Текст: электронный//Электронный фонд пра-

вовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200179200 (дата обращения: 08.01.2022) 

22. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 51633-2021 Устрой-

ства и приспособления реабилитационные, используемые инвалидами в жилых 

помещениях.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200179694 (дата обращения: 08.01.2022) 

23. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58258-2018 Реабили-

тация инвалидов. Система реабилитации инвалидов и абилитации детей-

инвалидов. Общие положения. Утвержден и введен в действие Приказом Фе-

дерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 

30.10.2018 № 876-ст. – Текст: электронный // Консорциум КОДЕКС: электрон-

ный фонд правовых и нормативно-технических документов: [сайт]. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161202  (дата обращения: 20.01.2022) 

24. Абузарова, Г.Р. Обезболивание в паллиативной помощи. Практическое руко-

водство для  врача /Г.Р. Абузарова, Д.В. Невзорова.  — 4-е изд., испр. и дПОП. 

— Москва: Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера», 2020. — 60 с. 

— Текст : электронный // Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера». 

— URL: https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/ (дата 

обращения: 08.01.2022). 

25. ВОпросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского де-

ла : учебник /  Под ред. С.И. Двойникова.  – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. — 

336 с. 

26. Юдакова, О.Ф. Основы реабилитации. Общий массаж: учебное пособие для 

спо / О. Ф. Юдакова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 88 с. 

— ISBN 978-5-8114-8756-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179841 (дата обра-

щения: 07.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://docs.cntd.ru/document/1200179833
https://docs.cntd.ru/document/1200179200
https://docs.cntd.ru/document/1200161202
https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/


35 

 

27. Вестник восстановительной медицины: официальный сайт печатного органа 

Союза реабилитологов России. – URL: https://www.vvmr.ru/ (дата обращения: 

20.01.2022). - Текст: электронный 

28. Международная классификация функционирования, ограничений жизнедея-

тельности и здоровья: краткая версия. – Текст: электронный // Всемирная орга-

низация здравоохранения: официальный сайт. - – URL: http://who-fic.ru/icf/  

(дата обращения: 20.01.2022) 

29. Российская ассоциация паллиативной медицины: официальный сайт. – URL: 

https://www.palliamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

30. Союз реабилитологов России: официальный сайт. – URL: https://rehabrus.ru/ 

(дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

31. Физическая и реабилитационная медицина: научно-практический журнал: 

официальный сайт. – URL: https://fizreamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - 

Текст: электронный 

32. Pallium: паллиативная и хосписная помощь: российский научно-практический 

журнал. – URL: https://pallium.pro-hospice.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - 

Текст: электронный 

33. Паллиативная медицина и реабилитация: научно-практический журнал. – URL: 
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Текст: электронный 

34. Про паллиатив: просветительский портал благотворительного фонда помощи 
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08.01.2022). - Текст: электронный 

 

 

Основные электронные издания: 

1. Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов. Краткое издание. : национальное 

руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

544 с. 

2. Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С. Н. Пузина, М. А. 

Рычковой - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с.  

3. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: учебное 

пособие для СПО / В.А. Лапотников, Г.И. Чуваков, О.А. Чувакова [и др.]. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-7192-

8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156371 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим до-

ступа: для авторизованных пользователей. 
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Типовые задания для экзаменующегося 

Пример экзаменационного билета 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

Инструкция 

Ознакомьтесь с предложенными производственными ситуациями и выполните задания. 

Время выполнения заданий: 

1 задание – 10 минут  

2 задание – 5 минут 

3 задание -  5 минут  

 

Задача № 1 

Задания 

Контроль 

сформированности 

компетенций 

1. Задача 1. У больного острая катаральная ангина (острый тонзил-

лит). Жалобы: легкое недомогание, субфебрильная температура, 

слабость, головная боль, боль в горле, особенно при глотании. Объ-

ективные данные: умеренная гиперемия глотки и отечность слизи-

стой оболочки миндалин, регионарные лимфатические узлы не-

сколько увеличены и болезненны. Задачи физиотерапии: оказать 

противовоспалительное, обезболивающее, бактерицидное действие, 

способствовать усилению иммунобиологических процессов. 

Назначьте лечение из предложенных вариантов, аргументируйте 

метод лечения.  

1.  Биоптрон 

2.  УФО миндалин 

3.  Локальная криотерапия 

4.  ДМВ-терапия 

5.  Гальванизация 

ПК 3.1, 3.2, 3.3. 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5,  

ОК 9. 

 

2. Общая характеристика и содержание понятия «реабилитация и 

абилитация». Цели  и задачи медицинской реабилитации и абилита-

ции.  

ПК 3.1, 3.2, 3.3. 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5,  

ОК 9. 

3. Особенности медицинской реабилитации больных с хронической 

пневмонией. 

ПК 3.1, 3.2, 3.3. 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5,  

ОК 9. 

 

Преподаватель __________________________ 

Рассмотрено и одобрено 

 на заседании ЦМК 

«____»__________20___г. 

Председатель 

______________________ 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № _____    

 

Квалификационный экзамен по ПМ 03 

«Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации» 

Спец. Лечебное дело 

 

Группа ________  Курс _______ 

УТВЕРЖДАЮ 

Зам. директора  

по учебно-производственной  

работе 

___________Л.Н. Михайлова 

 

«_____»___________20__ 
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III. Пакет экзаменатора 

 

III а. Условия 

Количество билетов для экзаменующихся: 30 билетов (на 5 билетов больше, 

чем студентов в группе), включающих  

- проблемно-ситуационную задачу; 

- теоретический вопрос по общей медико-социальной реабилитации и аби-

литации; 

- теоретический вопрос об особенностях медицинской реабилитации паци-

ентов с различной патологией. 

 

Время выполнения всех заданий – 20 минут 

 

Оснащение экзамена: 

1. Столы  

2. Стулья 

3. Билеты, утвержденные заместителем директора колледжа  по учебно-

производственной работе 

4. Бумага для записей ответов 

5. Ручки



III б. Критерии оценки. 

Квалификационный экзамен предполагает комплексную проверку сформиро-

ванности профессиональных и общих компетенций. 

Оценка уровня освоения компетенций:  

– оценка готовности обучающихся на основе сознательно усвоенных знаний, 

умений, приобретённого опыта, всех своих внутренних ресурсов самостоятельно ана-

лизировать и практически решать профессионально значимые проблемы (задачи), 

– оценка умения обучающимися использовать теоретические знания при вы-

полнении практических заданий, максимально приближенных к будущей профессио-

нальной деятельности (важны результат и процесс выполнения деятельности). 

Оценка результата – проводится в форме оценки результата выполненной ра-

боты (с учетом нормативных документов и техники безопасности). 

Оценка процесса – проводится путем экспертного наблюдения за ходом работы. 

Высокий уровень сформированности компетенций у студента означает, что он 

ориентируется в производственной проблеме (задаче), понимает её суть, владеет спо-

собами её успешного практического решения. 

В результате аттестации по профессиональному модулю «Осуществление ме-

дицинской реабилитации и абилитации» осуществляется комплексная проверка сле-

дующих профессиональных и общих компетенций. 

 
Профессиональные и 

общие компетенции, 

проверяемые 

на 

квалификационном 

экзамене 

Показатели оценки результата 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функцио-

нальных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, 

Операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хрониче-

ском болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и куль-

турного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

Общие компетенции, для проверки которых используется портфолио: ОК 01,ОК 2, 

ОК 04, ОК 09  

Тип портфолио – смешанный  
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Состав портфолио: 

1. Дневник и отчёт по производственной практике 

2. Характеристика непосредственного руководителя производственной практики 

3. Индивидуальная ведомость освоения общих и профессиональных компетенций 

на производственной практике 

4. Учебная история болезни (карта сестринского наблюдения)* 

5. Курсовая работа (учебно-исследовательская работа) * 

6. Благодарственные письма и положительные отзывы из медицинской организа-

ции (аптеки)* 

7. Свидетельства, подтверждающие участие в волонтёрской деятельности* 

8. Свидетельства, подтверждающие участие в конференциях, олимпиадах, кон-

курсах, соревнованиях и т.п.* 

9. Копии публикаций в сборниках конференций, средствах массовой ин-

формации* 

*– при наличии 

 

Критерии оценки ответов на теоретические вопросы 

 

5 «отлично» - знания теоретического материала с учетом междисциплинарных 

связей,  ответ полный,  последовательный, уверенный, ответ не требует дополнитель-

ных вопросов; 

4 «хорошо» - знания теоретического материала с учетом междисциплинарных 

связей,  незначительное затруднение при ответе, неполное раскрытие вопроса, логи-

ческое обоснование теоретического вопроса с дополнительными комментариями пре-

подавателя; 

3 «удовлетворительно» - затруднение  в ответе, ответ неполный, неуверенный, 

требует наводящих вопросов  преподавателя,  нет последовательности в ответе; 

2 «неудовлетворительно» - знания теоретического материала отсутствуют, от-

вет затруднен,  наводящие вопросы преподавателя остаются без ответа. 

 

Критерии оценки решения ситуационных задач 

 

5 «отлично» - правильная оценка ситуации, полное последовательное перечис-

ление действий  с аргументацией каждого этапа;  

4 «хорошо» - правильная оценка ситуации, полное последовательное перечис-

ление действий, затруднения в аргументации; 
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3 «удовлетворительно» - правильная оценка ситуации, неполное  перечисле-

ние или нарушение последовательности действий, затруднение в аргументации; 

2 «неудовлетворительно» - неверная оценка ситуации или неправильная вы-

бранная тактика действий, приводящая к ухудшению состояния  здоровья пациента 

 

Заключение «Вид профессиональной деятельности освоен» делается, если на 

квалификационном экзамене студент получил оценку не ниже «удовлетворительно», 

Заключение «Вид профессиональной деятельности не освоен» делается, если 

на квалификационном экзамене студент получил оценку «неудовлетворительно». 

 

Студент, испытывающий затруднения при ответе, имеет право взять второй би-

лет с соответствующим продлением времени. В таком случае его оценка снижается на 

один балл. Выдача третьего билета не разрешается. 

В случае отказа от ответа на экзамене студент получает оценку «неудовлетво-

рительно». При удалении с экзамена студент считается не аттестованным. 

Удаление с экзамена возможно при следующих обстоятельствах: 

 Появление в состоянии алкогольного, токсического или наркотического опья-

нения; 

 Грубое нарушение дисциплины во время экзамена, мешающее ходу аттеста-

ционного процесса, унижающее честь и достоинство других участников образова-

тельного процесса; 

 Использование на аттестационном занятии не разрешенных информационных 

источников: учебник, лекции, «шпаргалки», мобильный телефон и др.; 

 Отсутствие второй обуви в установленный приказом по колледжу сезон; 

 Отсутствие белого халата (медицинского костюма). 

Оценка, полученная на экзамене, заносится преподавателем в зачетную книжку 

студента (кроме неудовлетворительной), журнал и экзаменационную ведомость (в 

том числе и неудовлетворительная). 

Пересдача неудовлетворительной экзаменационной оценки, а также однократ-

ная повторная сдача экзамена с целью углубления знаний и повышения оценки про-
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изводится в течение сессии (при наличии возможности) или в начале следующего се-

местра в сроки, определяемые приказом директора. К студентам, пересдающим экза-

мен на более высокий балл, предъявляются повышенные требования к ответам. 
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ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации  

в форме квалификационного экзамена 

 

по профессиональному модулю  
 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности Лечебное дело  
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Разработчик:  

Ободова Н.А. - преподаватель ПМ.04 

 

 

 

Эксперт от работодателей  

О.Н. Гончарова – Заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ СО 

«ТССМП» 

 

Акт согласования комплекта контрольно-оценочных средств по оценке освоения ито-

говых образовательных результатов профессионального модуля ПМ.04 Осуществле-

ние профилактической деятельности №_____ от ______________ . 
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ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации  

в форме квалификационного экзамена 

 

по профессиональному модулю  
 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской организации 

 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности Лечебное дело  
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Разработчик:  

Селиванова С.В. - заведующий методическим кабинетом, преподаватель ПМ.05 

 

 

 

Эксперт от работодателей  

О.Н. Гончарова – Заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ СО 

«ТССМП» 

 

Акт согласования комплекта контрольно-оценочных средств по оценке освоения ито-

говых образовательных результатов профессионального модуля ПМ.05 Оказание ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне меди-

цинской организации №_____ от ______________ . 
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III. Паспорт 

 

Программа промежуточной аттестации является частью основной образова-

тельной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 

Промежуточная аттестация по ПМ.05 «Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации» прово-

дится в форме квалификационного экзамена и обеспечивает оперативное управление 

учебной деятельностью студента и ее корректировку. 

Для проведения квалификационного экзамена разработаны контрольно-

оценочные средства. Контрольно-оценочные средства предназначены для контроля и 

оценки результатов освоения профессионального модуля ПМ.05 «Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицин-

ской организации» по специальности СПО Лечебное дело. 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность студента 

к выполнению основного вида деятельности 5 «Оказание скорой медицинской помо-

щи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации», 

и составляющих его профессиональных компетенций, а также общие компетенции, 

формирующиеся в процессе освоения программы подготовки специалистов среднего 

звена в целом. 

Итогом квалификационного экзамена является оценка (по пятибалльной систе-

ме) и решение: «Вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 

 

 

Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

5. Профессиональные и общие компетенции 

В результате контроля и оценки по профессиональному модулю осуществляет-

ся комплексная проверка освоения следующих профессиональных и общих компе-

тенций: 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информа-

ционные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Фе-

дерации с учетом особенностей социального и культурного кон-текста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межна-

циональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведе-

ния 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изме-

нении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

ПК 5.1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и (или) состояний, требую-

щих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 
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медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне ме-

дицинской организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской ор-

ганизации. 

 

 

6. Практический опыт 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соот-

ветствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 

Иметь прак-

тический 

опыт 

оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

выявление клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях 

беременности, угрожающих жизни женщины, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или  

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе несовершен-

нолетним; 

оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до 

прибытия бригады скорой медицинской помощи населению при угрожающих 

жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании 

медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; 

проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации. 

Уметь выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма челове-

ка (кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременно-

сти, угрожающих жизни женщины, требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не 
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представляющих угрозу жизни; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыха-

ния), состояниях при осложнениях беременности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме чрезвы-

чайной ситуации, а также требующих оказания медицинской помощи в неот-

ложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

проводить медицинскую сортировку пораженных по степени Опасности для 

окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному при-

знаку; 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения 

при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их закон-

ных представителей); 

методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкус-

сия, аускультация); 

оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 

женщины; 

клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) ды-

хания;  

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу 

жизни и здоровью человека; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализи-

рованной, медицинской помощи; 

основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при 

ликвидации медико-санитарных последствий природных и техногенных чрез-

вычайных ситуаций, террористических актов; 

принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первич-

ной доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных си-

туациях; 

порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента брига-
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де скорой медицинской помощи. 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 4 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящий-

ся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтер-

ских движениях. 

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различ-

ных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 10 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой без-опасности, в том числе цифровой. 

 

Для объективной оценки уровня освоения общих и профессиональных компе-

тенций студентам рекомендовано формирование портфолио. Портфолио – эффектив-

ное средство мониторинга образовательных достижений студента, которое формиру-

ется как индивидуальная образовательная траектория, показывающая активность в 

учебной, творческой, социальной, исследовательской и других видах деятельности. 
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II. Пакет экзаменующегося 

Перечень вопросов для подготовки к экзамену 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской организации 

 

МДК «Скорая и неотложная медицинская помощь» 

29. Понятие «реанимация». Цели и задачи реанимационной службы. Планировка и 

размещение больных в палатах. 

30. Структура, оснащение и аппаратура отделения реанимации. 

31. Функциональные обязанности медсестры отделения реанимации. Документация. 

32. Санитарно – гигиенический режим отделения реанимации, безопасная среда. 

33. Методы интенсивного наблюдения. Методы контроля за функцией дыхательной 

системы. 

34. Интубация и экстубация трахеи. Показания, противопоказания, необходимый ин-

струментарий, осложнения. 

35. Обеспечение проходимости ВДП с помощью воздуховода, ларингеальной маски, 

ларингеальной трубки, комбитьюба. 

36. Острая дыхательная недостаточность. Ларингоспазм: причины, клиника, неотлож-

ная помощь. 

37. Респираторный дистресс-синдром взрослых (РДСВ): причины, клиника, диагно-

стика, лечение. 

38. Пневмоторакс. Виды, основные симптомы, неотложная помощь. 

39. Обструкция дыхательных путей. Причины, виды, основные симптомы, неотложная 

помощь. 

40. Сердечная астма, отек легких. Причины, основные симптомы, неотложная по-

мощь. 

41. ОКС, причины, клиника, неотложная помощь 

42. Тромбоэмболия легочной артерии. Виды, причины, основные симптомы, неотлож-

ная помощь. 

43. Кардиогенный шок. Причины, классификация, основные симптомы по степени тя-

жести, принципы лечения. 

44. Стадии терминальных состояний. Признаки клинической и биологической смерти. 

45. Методика сердечно – легочной реанимации в условиях отделения реанимации и 

интенсивной терапии, и на догоспитальном этапе. 

46. Отравление метанолом. Классификация по степени тяжести, периоды, основные 

признаки, принципы лечения. 

47. Гипергликемическая и гипогликемическая кома. Дифференциация, основные при-

знаки, неотложная помощь. 

48. Шок. Причины возникновения, виды, основные признаки, неотложная помощь. 

49. Острая почечная недостаточность. Причины, стадии, основные симптомы, прин-

ципы лечения. 

50. Понятие «наркоз». Стадии и уровни наркоза. 
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51. Переломы, вывихи, ушибы, растяжения, определение, виды, диагностика, абсо-

лютные и относительные признаки переломов, первая помощь.  

52. Травматический шок: патогенез, клиника эректильной и торпидной фазы, неот-

ложная помощь, шоковый индекс.  

53. Гемотрансфузионный шок, причины, клиника, лечение. 

54. Кровотечения, виды, клиника, неотложная помощь. 

55. СДС, причины, клиника, неотложная помощь. 

56. Электротравма, клиника, неотложная помощь. 

57. Обморок, клиника, неотложная помощь. 

58. Коллапс, клиника, неотложная помощь. 

59. Гипертонический криз, клиника, неотложная помощь. 

60. Перегревание, переохлаждение, ожоги, отморожение, клиника, неотложная по-

мощь. 

61. Стенокардия и инфаркт миокарда, клиника, неотложная помощь. 

62. Эпилептический припадок, клиника, неотложная помощь. 

63. Синдром «Острый живот», причины (воспалительные заболевания внутренних ор-

ганов, травмы), клиника (особенности клиники при аппендиците, панкреатите, 

прободении язвы желудка, пиелонефрите, холецистите, внематочной беременно-

сти), неотложная помощь.  

64. Крапивница, отек Квинке, анафилактический шок, клиника (отличия симптомати-

ки), неотложная помощь (группы препаратов по неотложности аллергической ре-

акции). Состав укладки при анафилактическом шоке.  

65. Бронхиальная астма, астматический статус, клиника, неотложная помощь. 

66. Преэклампсия и эклампсия – причины, клиника, неотложная помощь. 

 

МДК «Медицина катастроф» 

 

1. Катастрофы - определение ВОЗ, классификация катастроф. Качественные и коли-

чественные критерии.  

2. Основные и сопутствующие поражающие факторы, примеры, особенности дей-

ствия при катастрофах.  

3. Общие, санитарные и безвозвратные потери - определение, величина и структура 

потерь при различных видах катастроф.  

4. Медицинская сортировка, определение,  виды, цель, Пироговские сортировочные 

признаки: опасность для окружающих, лечебный, эвакуационный, сортировочные 

группы.  

5. Структура и состав мобильного госпиталя: сортировочный пост, приемно-

сортировочное отделение, хирургическое и госпитальное отделение, эвакуацион-

ная площадка, изолятор, аптека, пункт специальной обработки. 

6.  Определение специальной обработки, виды , методы  и средства . 

7.  Утопление: классификация, клиника, ПМП. 

8. Эпидочаг, определение, границы, причины возникновения, особенности в районе 

катастрофы. Балльная оценка состояния в эпидочаге. 

9.  Противоэпидемические мероприятия в очаге катастрофы при вспышке кишечных 
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инфекций (эшерихиоза, шигеллёза, холеры). 

10. Психические расстройства, наблюдающиеся в зонах катастроф, их краткая харак-

теристика. Организация психиатрической помощи пострадавшим.  

 

Перечень манипуляций для подготовки к 

квалификационному экзамену по ПМ.05  

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации 

 

18. Продемонстрировать наложение окклюзионной, колосовидной, пращевидной, мо-

но-  и бинокулярной, черепашьих, восьмиобразной повязок, а также повязки Дезо, 

«чепец», «уздечка», «перчатка», «варежка», лестничной шины. 

19. Продемонстрировать технику остановки артериального кровотечения. 

20. Продемонстрировать измерение АД, пульса, ЧДД. 

21. Продемонстрировать подачу кислорода через пеногаситель и использования кар-

манного ингалятора.  

22. Продемонстрировать  подкожную, внутримышечную, внутривенную инъекции,. 

23. Продемонстрировать постановку кубитального катетера и внутривенной капель-

ной системы. 

24. Продемонстрировать технику промывания желудка, подачи пузыря со льдом и 

применения горчичников. 

25. Продемонстрировать технику приема Геймлиха взрослым и детям. 

26. Продемонстрируйте базовую и расширенную СЛР взрослому и ребенку. 

27. Продемонстрировать пункцию и катетеризацию наружной яремной вены. 

28. Продемонстрировать постановку воздуховода, интубацию трахеи методом прямой 

ларингоскопии. 

 

Анализ ЭКГ: 

1. Аритмии сердца 

2. Блокады сердца 

3. Инфаркт миокарда 
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Рекомендуемая литература для студентов 

Основные печатные издания 

 

1. Верткин, А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник /А.Л. Верт-

кин,  Л.А. Алексанян,  М.В.Балабанова  - М.: ГЭОТАР -Медиа,  2019. -544 с. 

2. Красильникова, И.М. Неотложная доврачебная медицинская помощь : учебное пособие / И.М. 

Красильникова, Е.Г. Моисеева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 192 с. 

3. Сумин С.А. Основы реаниматологии. Учебник /С.А.Сумин, Т.В. Окунская. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 768 с. 

 

Основные электронные издания 

 

1. Борисова, С. Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика ведения пациентов на догос-

питальном этапе : учебное пособие для СПО / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-7994-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171880 (дата обращения: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. Синдромная патоло-

гия и дифференциальная диагностика : учебное пособие для СПО / В. К. Логвина, А. Ф. Купре-

енкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 284 с. — ISBN 978-5-8114-9089-

9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/184140 (дата обращения: 12.01.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Неотложная и скорая медицинская помощь при острой инфекционной патологии под редакцией 

Н.Ф. Плавунова. Руководство / Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 512 с. 

4. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на догоспитальном этапе : 

учебное пособие для ВУЗов / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-7056-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154394 (дата обращения: 12.01.2022). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей.     

5. Рубан, Э. Д. Глазные болезни: профессиональная переподготовка : учебное пособие / Э. Д. Ру-

бан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 399 с. — ISBN 978-5-222-35191-8. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164676 

(дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Дополнительные источники 

 

1. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. № 388н «Об утверждении По-

рядка оказания скорой, в том числе специализированной медицинской помощи» (с изменени-

ями и дополнениями). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой пор-

тал: [сайт]. – URL: https://base.garant.ru/70438200/ (дата обращения: 20.01.2022) 

2. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 января 2021 г. № 3н «Об утвер-

ждении профессионального стандарта «Фельдшер скорой медицинской помощи». - Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт].- 

URL: https://docs.cntd.ru/document/573663497 (дата обращения: 20.01.2022) 

3. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 г. № 470н «Об утвер-

ждении профессионального стандарта «Фельдшер». - Текст: электронный//Электронный фонд 

правовой и нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/565599598  (дата обращения: 20.01.2022) 

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30  октября 2020 г. № 1183н «Об утвержде-

нии требований к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями 

http://catalog.geotar.ru/lots/NF0014408.html
http://catalog.geotar.ru/lots/NF0015597.html
http://catalog.geotar.ru/lots/NF0018646.html
https://base.garant.ru/70438200/
https://docs.cntd.ru/document/573663497
https://docs.cntd.ru/document/565599598
https://docs.cntd.ru/document/566405188#6540IN
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укладки для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослым в неотложной форме» 

Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/566405188 (дата обращения: 20.01.2022) 

5. Мкртумян , А.М. Неотложная эндокринология. / А.М. Мкртумян, А.А.Нелаева Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  

6. Скорая медицинская помощь: информационный портал [сайт]. URL: http://www.ambu03.ru/  (дата 

обращения 18.01.2022). - Текст: электронный. 

7. Скорая медицинская помощь: научно-практический журнал: официальный сайт. – URL: 

https://smp.spb.ru/jour/index (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 
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Типовые задания для экзаменующегося 

Пример экзаменационного билета 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

Задания 

Контроль 

сформированности компетен-

ций, требований ПС и работо-

дателей 

 

1. Теоретический вопрос № 1. Анафилактический шок, 

причины, клиника, лечение. 
ПК 5.1., ПК 5.2., ПК 5.3., ОК 1., 

ОК 2.,   ОК 4., ОК 5., ОК 6., ОК 

9., ПС, Р 

2. Анализ ЭКГ № 2.  
ПК 5.1., ОК 1., ОК 2.,   ОК 4., 

ОК 5., ОК 6., ОК 7., ОК 9., Р 

3. Приготовьте все необходимое и продемонстрируйте 

измерение пульса и ЧДД. Оцените полученный резуль-

тат. 

 

ПК 5.1., ОК 1., ОК 2.,   ОК 4., 

ОК 5., ОК 6., ОК 9., ПС 

 

 

Преподаватель __________________________ 

 

 

 

 

III. Пакет экзаменатора 

 

III а. Условия 

Разработаны билеты (на 5 больше, чем студентов в группе), включающие:   

- теоретический вопрос, 

- анализ ЭКГ. 

- выполнение манипуляции. 

Время выполнения всех заданий – 15 минут 

Рассмотрено и одобрено 

 на заседании ЦМК 

«____»__________20___г. 

Председатель 

______________________ 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № _____    

 

Квалификационный экзамен по ПМ 05 

«Оказание скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации» 

Спец. Лечебное дело 

 

Группа ________  Курс _______ 

УТВЕРЖДАЮ 

Зам. директора  

по учебно-производственной  

работе 

___________Л.Н. Михайлова 

 

«_____»___________20__ 
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Оснащение экзамена: 

Мебель и оборудование: 

 столы, 

 стулья, 

 кровать функциональная, 

 столик манипуляционный, 

Предметы, средства гигиены и индивидуальной защиты медицинского персона-

ла: 

 жидкое мыло; 

 дозатор для жидкого мыла, 

 полотенцедержатель, 

 полотенце бумажное, 

 перчатки медицинские, 

 маски медицинские, 

Аппаратура, инструменты и посуда: 

 аппарат Боброва, 

 бумага компрессная, 

 дефибриллятор, 

 воздуховод, 

 ларингоскоп, 

 интубационная трубка с проводником, 

 ветошь, 

 жгуты, 

 желудочные зонды, 

 иглосъемники, 

 иглы инъекционные, 

 комплект шин, 

 конюли носовые, 

 корнцанги, 

 лотки разные, 

 мерная посуда, 

 мешки для сбора обходов классов А и Б, 

 мешок «АМБУ», 

 ножницы, 

 часы песочные, 

 пинцеты, 

 подушечки клеенчатые, 

 пузыри для льда, 

 горчичники, 

 шины лестничные, 

 респираторы, 
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 секундомеры, 

 системы для внутривенного капельного вливания, 

 катетеры кубитальные, 

 термометры медицинские, 

 тонометры, 

 пластырь, 

 фонендоскопы, 

 цапки для белья, 

 шпатели, 

 шприцы разные, 

 штативы для капельниц, 

 электроотсос, 

Медицинские принадлежности, предметы ухода за пациентом: 

 бинты, 

 вата, 

 воздуховоды, 

 впитывающие пеленки, 

 шприцы-тюбики, 

 салфетки марлевые разные, 

Лекарственные средства: 

 ампулы с физиологическим раствором различной емкости, 

 флаконы с физиологическим раствором различной емкости, 

 лекарственные средства при различных заболеваниях и состояниях 

Наглядные средства обучения: 

фантомы – тренажеры для: 

 сердечно-легочной реанимации, 

 сердечно-легочной реанимации ребенка до года, 

 проведения инъекций, 

 зондирования и промывания желудка, 

 интубации трахеи, 

 многофункциональные 

Бланки медицинской документации 

ЭКГ-пленки 

 

III б. Критерии оценки. 

Квалификационный экзамен предполагает комплексную проверку сформиро-

ванности профессиональных и общих компетенций. 

Оценка уровня освоения компетенций:  

– оценка готовности обучающихся на основе сознательно усвоенных знаний, 

умений, приобретённого опыта, всех своих внутренних ресурсов самостоятельно ана-

лизировать и практически решать профессионально значимые проблемы (задачи), 
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– оценка умения обучающимися использовать теоретические знания при вы-

полнении практических заданий, максимально приближенных к будущей профессио-

нальной деятельности (важны результат и процесс выполнения деятельности). 

Оценка результата – проводится в форме оценки результата выполненной ра-

боты (с учетом нормативных документов и техники безопасности). 

Оценка процесса – проводится путем экспертного наблюдения за ходом работы. 

Высокий уровень сформированности компетенций у студента означает, что он 

ориентируется в производственной проблеме (задаче), понимает её суть, владеет спо-

собами её успешного практического решения. 

В результате аттестации по профессиональному модулю «Оказание скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации» осуществляется комплексная проверка следующих профессиональных 

и общих компетенций. 

 
Профессиональные и общие компе-

тенции, проверяемые 

на квалификационном экзамене 

Показатели оценки результата 

ПК 5.1. Проводить обследование 

пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, 

требующих оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

последовательность, точность опроса, проверки 

физикальных и инструментальных показателей с учетом 

конкретной ситуации  и тяжести течения и в соответствии с 

принятой классификацией заболеваний и состояний, в 

соответствии с принятыми клиническими рекомендациями, 

алгоритмами и протоколами,  

 правильность выбора тактики оказания неотложной 

помощи, последовательность, точность и соответствие ее 

компонентов диагнозу 

правильность формулировки диагноза и его обоснования 

ПК 5.2. Назначать и проводить 

лечение пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации 

правильность и обоснованность выбора лечебных 

вмешательств  

полнота и точность вмешательств в соответствии с 

принятыми клиническими рекомендациями,  стандартами, 

алгоритмами оказания неотложной помощи, алгоритмами 

манипуляций  

последовательность, полнота, точность  в  оказании 

неотложной и экстренной помощи  на догоспитальном 

этапе в соответствии с утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими рекомендациями 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эф-

фективности и безопасности прово-

димого лечения при оказании скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

полнота и правильность проведения контроля эффективно-

сти лечения 

проведение контроля состояния пациента и обоснованность 

выбора методов контроля в соответствии с  утвержденны-

ми алгоритмами, протоколами и клиническими рекоменда-

циями  

правильность интерпретации результатов проведенных ме-

роприятий в соответствии утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими рекомендациями  

полнота, правильность и грамотность заполнения медицин-

ской документации 
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ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным кон-

текстам 

соответствие выбранных средств и способов деятельности 

поставленным целям 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информацион-

ные технологии для выполнения за-

дач профессиональной деятельности 

оптимальный выбор источника информации в соответствии 

с поставленной задачей; 

- соответствие найденной информации поставленной зада-

че 

ОК 04. Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и ко-

манде 

соблюдение норм профессиональной этики в процессе об-

щения с коллегами 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на госу-

дарственном языке Российской Фе-

дерации с учетом особенностей со-

циального и культурного контекста 

соответствие устной и письменной речи нормам государ-

ственного языка с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловече-

ских ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного 

поведения 

осуществление взаимодействия с окружающими в соответ-

ствии с Конституцией РФ, законодательством РФ и други-

ми нормативно-правовыми актами РФ 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбере-

жению, применять знания об измене-

нии климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действо-

вать в чрезвычайных ситуациях 

организация и осуществление деятельности по сохранению 

окружающей среды в соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 

ОК 09. Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 

оформление медицинской документации в соответствии 

нормативными правовыми актами 

Общие компетенции, для проверки которых используется портфолио: ОК 6, ОК 7  

 

Тип портфолио – смешанный  

Состав портфолио: 

1. Дневник и отчёт по производственной практике 

2. Характеристика непосредственного руководителя производственной практики 

3. Индивидуальная ведомость освоения общих и профессиональных компетенций 

на производственной практике 

4. Учебная история болезни (карта сестринского наблюдения)* 

5. Благодарственные письма и положительные отзывы из медицинской организа-

ции (аптеки)* 

6. Свидетельства, подтверждающие участие в волонтёрской деятельности* 

7. Свидетельства, подтверждающие участие в конференциях, олимпиадах, кон-

курсах, соревнованиях и т.п.* 
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8. Копии публикаций в сборниках конференций, средствах массовой ин-

формации* 

*– при наличии 

 

Критерии оценки ответов на теоретические вопросы 

5 «отлично» – студент чётко и последовательно излагает теоретический матери-

ал (определения терминов, классификацию,  клинику, неотложную помощь и т.д.), 

самостоятельно аргументирует и обосновывает ответ на теоретический вопрос.  

4 «хорошо»  – студент испытывает незначительные затруднения при ответе на 

теоретические вопросы, обосновывает ответ на теоретический вопрос и  аргументи-

рует этапы ответа с дополнительными комментариями преподавателя. 

3 «удовлетворительно»  – ответ студента возможен при наводящих вопросах 

преподавателя: неполно излагает теоретический материал, испытывает затруднения 

при описании клиники, в аргументации этапов неотложной помощи и т.п.. 

2 «неудовлетворительно»  – студент допускает грубые ошибки при изложении 

теоретического материала. 

 

Критерии оценки выполнения задания по анализу ЭКГ 
5 «отлично» – дано правильное, полностью обоснованное заключение по ЭКГ; 

4 «хорошо» – дано правильное заключение по ЭКГ, обоснование непол-

ное/допущены неточности в расшифровке параметров, которые не влияют на интер-

претацию ЭКГ в целом; 

3 «удовлетворительно» – в заключении ЭКГ имеются неточности, обоснование 

частичное, допущены неточности в интерпретации параметров; 

2 «неудовлетворительно» – заключение не соответствует ЭКГ, студент не мо-

жет его обосновать/не правильно интерпретирует параметры ЭКГ. 

 

 

Критерии оценки демонстрации манипуляции 

5 «отлично» – рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к под-

готовке для выполнения манипуляций; практические действия выполняются последо-

вательно, в соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции; соблюдаются все 

требования к безопасности пациента и медперсонала; выдерживается регламент вре-

мени; рабочее место убирается в соответствии с требованиями санэпидрежима; все 

действия обосновываются. 

4 «хорошо» – рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к под-

готовке для выполнения манипуляций; практические действия выполняются в соот-

ветствии с алгоритмом выполнения манипуляции последовательно, но неуверенно; 

соблюдаются все требования к безопасности пациента и медперсонала; нарушается 

регламент времени; рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима; все действия обосновываются с уточняющими вопросами педагога. 

3 «удовлетворительно» – рабочее место оснащается с соблюдением всех требо-

ваний к подготовке для выполнения манипуляций; нарушена последовательность их 

выполнения; действия неуверенные, для обоснования действий необходимы наводя-
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щие и дополнительные вопросы и комментарии педагога; соблюдаются все требова-

ния к безопасности пациента и медперсонала; рабочее место убирается в соответ-

ствии с требованиями санэпидрежима. 

2 «неудовлетворительно» – затруднения с подготовкой рабочего места; невоз-

можность самостоятельно выполнить манипуляции; совершаются действия, наруша-

ющие безопасность пациента и медперсонала; нарушаются требования санэпидрежи-

ма, техники безопасности при работе с аппаратурой, используемыми материалами. 

 

Итоговая оценка выводится как среднее арифметическое всех оценок, получен-

ных на экзамене. В случае, если одна из оценок за задания – «2», итоговая оценка 

(независимо от остальных оценок) будет «удовлетворительно». В случае, если две и 

более оценок за задания – «2», итоговая оценка будет «неудовлетворительно». 

Заключение «Вид профессиональной деятельности освоен» делается, если на 

квалификационном экзамене студент получил оценку не ниже «удовлетворительно», 

Заключение «Вид профессиональной деятельности не освоен» делается, если 

на квалификационном экзамене студент получил оценку «неудовлетворительно». 

 

Студент, испытывающий затруднения при ответе, имеет право взять второй би-

лет с соответствующим продлением времени. В таком случае его оценка снижается на 

один балл. Выдача третьего билета не разрешается. 

В случае отказа от ответа на экзамене студент получает оценку «неудовлетво-

рительно». При удалении с экзамена студент считается не аттестованным. 

Удаление с экзамена возможно при следующих обстоятельствах: 

 Появление в состоянии алкогольного, токсического или наркотического опья-

нения; 

 Грубое нарушение дисциплины во время экзамена, мешающее ходу аттеста-

ционного процесса, унижающее честь и достоинство других участников образова-

тельного процесса; 

 Использование на аттестационном занятии не разрешенных информационных 

источников: учебник, лекции, «шпаргалки», мобильный телефон и др.; 

 Отсутствие второй обуви в установленный приказом по колледжу сезон; 

 Отсутствие белого халата (медицинского костюма). 

Оценка, полученная на экзамене, заносится преподавателем в зачетную книжку 

студента (кроме неудовлетворительной), журнал и экзаменационную ведомость (в 

том числе и неудовлетворительная). 
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Пересдача неудовлетворительной экзаменационной оценки, а также однократ-

ная повторная сдача экзамена с целью углубления знаний и повышения оценки про-

изводится по заявлению обучающегося в сроки, определяемые приказом директора. К 

студентам, пересдающим экзамен на более высокий балл, предъявляются повышен-

ные требования к ответам. 

Пересдача неудовлетворительной оценки возможна только на оценку «удовле-

творительно». 
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ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

 

 

 

 

Программа промежуточной аттестации  

в форме квалификационного экзамена 

 

по профессиональному модулю  
 

ПМ.06 Осуществление организационно-аналитической деятельности 

 

программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности Лечебное дело  
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