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1. Паспорт рабочей программы 

производственной практики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа производственной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена  ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО Сестринское дело, разработанной в соответствии с ФГОС СПО 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности  

– Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель: формирование у студентов общих и профессиональных компетенций в 

условиях работы в медицинских организациях. 

 

Задачи производственной практики: 

– закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности студентов в сфере изучаемой специальности;  

– комплексное развитие общих и профессиональных компетенций; 

– освоение современных производственных процессов, технологий; 

– адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности лечебно-

профилактических учреждений, медицинских и других организаций. 

 

1.3. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по основному виду 

деятельности Оказание медицинской помощи в экстренной форме является: 

– освоение следующих общих и профессиональных компетенций 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
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ПК 5.4 Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 

 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями 

обучающийся должен 

Иметь 

практический 

опыт 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при со-стояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Уметь проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения 

проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 

соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, опрос 

пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении 

(подразделении) медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 
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препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) 

ее компонентов после трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 

крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее 

компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской крови 

и (или) ее компонентов; 
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симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является дифференцированный зачёт. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 3 недели (108 часов) 



2. Программа производственной практики  

ПМ «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» 
 

Формат производственной практики: практика проводится концентрированно после изучения всех тем 

 ПМ «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» на базе медицинских организаций. 

 

Содержание работы на производственной практике 
Место 

прохождения 

практики 

Формируемые 

ПК 
Содержание работы на практике, первоначальные практические 

профессиональные умения, обеспечивающие формирование ПК 
Объём 

времени 

1 2 3 4 
Лечебное 

отделение 

(анестезиологии, 

реанимации и 

интенсивной 

терапии) 

 

ПК 5.1. 

ПК 5.2. 

ПК 5.3. 

ПК 5.4. 

 

Знакомство со структурой отделения анестезиологии, реанимации и интенсивной терапии; 

 Участие в применении аппаратуры отделения: наложение электродов кардиомонитора, 

считывание показаний частоты сердечных сокращений, частоты дыхания, АД, оксигенации, 

дезинфекция и обработка инструментов и аппаратуры. 

 Заполнение ведущейся в отделении документации: журнал передачи дежурств, движения 

больных, учета лекарственных препаратов, учета инфузионных растворов, переливания 

компонентов и препаратов крови, проведения генеральных уборок, внесение показателей 

состояния больного в лист наблюдения и пр.;  

Изучение и конспектирование нормативных документов, регламентирующих деятельность 

медперсонала отделения.  

Общение с пациентом и его окружением 

Обработка рук  

Рациональное использование перчаток. 

 

 

 

 

6 дней 

Лечебное 

отделение 

(анестезиологии, 

реанимации и 

интенсивной 

терапии) 

 

ПК 5.1. 

ПК 5.2. 

ПК 5.3. 

ПК 5.4. 

 

Выполнение работы медсестры отделения реанимации: выполнение назначений врача, 

обеспечение сан-эпид-режима в отделении, СЛ реанимация под наблюдением 

непосредственного руководителя практики. 

Осуществление ухода за больными: уход за катетерами и дренажами, контроль за диурезом, 

измерение пульса методом пальпации сонной артерии, измерение АД тонометром, смена 

постельного белья, профилактика пролежней, кормление больных, подача судна, 

мочеприемника, осуществление утреннего туалета тяжелобольных пациентов под 

наблюдением непосредственного руководителя практики; 

Санитарно-просветительская и профилактическая работа: составление памяток больным и их 

родственникам с дефицитом самоухода, проведение индивидуальных бесед, информирование 

и инструктаж пациента перед манипуляциями; 

Изучение и конспектирование нормативных документов, регламентирующих деятельность 

медперсонала отделения.  

Общение с пациентом и его окружением 

 

 

6 дней 
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Осуществление гигиенической уборки 

Проведение текущей и заключительной уборки палат ОАРИТ 

Обработка рук  

Рациональное использование перчаток. 

Лечебное 

отделение 

(анестезиологии, 

реанимации и 

интенсивной 

терапии) 

 

ПК 5.1. 

ПК 5.2. 

ПК 5.3. 

ПК 5.4. 

 

Знакомство со структурой отделения анестезиологии; 

 Участие в применении аппаратуры отделения: наложение электродов кардиомонитора, 

считывание показаний частоты сердечных сокращений, частоты дыхания, АД, оксигенации, 

дезинфекция и обработка инструментов и аппаратуры. 

Выполнение работы медсестры-анестезиста: выполнение назначений врача, обеспечение сан-

эпид-режима в отделении, составление наборов для катетеризации подключичной вены, 

спинномозговой пункции, интубации трахеи, трахеотомии. 

Изучение и конспектирование нормативных документов, регламентирующих деятельность 

медперсонала отделения.  

Обработка рук  

Рациональное использование перчаток. 

Наложение и смена различного вида повязок. 

Ассистирование при проведении првичной хирургической обработки ран, ожогов, открытых 

переломов, постановке катетеров и т.п. 

Оформление медицинской сестринской документации в перевязочном кабинете. 

 

 

5 дней 

Форма аттестации по итогам производственной практики –  

дифференцированный зачёт -  1 день 

 

 

 

Комплексная проверка освоения профессиональных и общих компетенций на производственной практике 

 

Профессиональные и общие компетенции 

 
Показатели оценки результата 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу 

жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию 

жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до 

прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови 

- определение состояния, представляющего угрозу жизни в соответствии с 

симптомами, характерными для данного состояния; 

- полнота и точность выполнения сестринских вмешательств в соответствии с 

алгоритмами 

- проведение необходимых мероприятий для поддержания жизнедеятельности до 

прибытия врача или бригады скорой помощи в соответствии с алгоритмами 
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и(или) ее компонентов действий 

- использование крови и(или) ее компонентов в соответствии с методическими 

указаниями 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и способов деятельности поставленным целям 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа 

и интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной 

задачей; соответствие найденной информации поставленной задаче 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,  

- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в 

соответствии с законодательством и нравственно-этическими нормами 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного отношения к своему здоровью в 

повседневной жизни и при выполнении профессиональных обязанностей 

- готовность поддерживать уровень физической подготовки, обеспечивающий 

полноценную профессиональную деятельность на основе принципов здорового 

образа жизни 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

- оформление медицинской документации в соответствии нормативными 

правовыми актами 



3. Условия организации и проведения 

производственной практики по профилю специальности 

 

3.1. Порядок проведения производственной практики 

по профилю специальности 

 

Реализация программы производственной практики по профилю 

специальности предполагает концентрированное  проведение практики в отделениях 

медицинской организации и других организациях. 

К практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, 

выполнившие соответствующие разделы программы ПМ по данному 

профессиональному модулю основной образовательной программы по 

специальности и имеющие положительные оценки. 

Студенты, осваивающие основную образовательную программу по 

специальности, перед выходом на практику проходят медицинское обследование в 

соответствии с порядком медицинского осмотра работников организации. 

При прохождении практики в медицинской организации обучающиеся: 

– полностью в определенный срок выполняют задания, предусмотренные 

программой практики; 

– ведут учебную учетно-отчетную документацию, предусмотренную 

программой практики; 

– соблюдают действующие в медицинской организации правила внутреннего 

трудового распорядка; 

– пользуются положениями трудового законодательства Российской 

Федерации, в том числе, в части государственного социального страхования; 

– строго соблюдают требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности в 

соответствии с правилами и нормами, в том числе, отраслевыми. 

Продолжительность рабочей недели студента при прохождении 

производственной практики составляет 36 академических часов. Независимо от 

причины, каждый пропущенный день на производственной практике студент обязан 

отработать в соответствии с индивидуальным графиком, составленным 

руководителем учебной и производственной практики. 

Для организации и руководства производственной практикой по профилю 

специальности назначаются общий и непосредственные руководители – от 

медицинской организации, методический руководитель от колледжа. 

Общее руководство практикой обучающихся в медицинской организации 

возлагается на одного из ведущих специалистов, координирующего работу со 

средним медицинским персоналом. 

На общего руководителя практики возлагается: 

 распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам и 

составление (до начала практики) графиков перемещения обучающихся по 

отдельным функциональным подразделениям и отделениям медицинской 

организации в соответствии с программой практики; 

 ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и правилами 

внутреннего распорядка организации, в которой проводится практика; 



 

 организация и проведение инструктажа студентов по соблюдению требований 

охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с МЗО РФ, МЗО СО; 

 ответственность за выполнение графика и объема работы обучающихся, 

программы практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в период 

практики; 

 инструктаж и контроль работы непосредственных руководителей практики; 

 контроль выполнения студентами правил внутреннего распорядка и 

соблюдением ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

 утверждение характеристики на каждого студента после окончания 

практики; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики; 

 проведение собраний обучающихся совместно с непосредственными 

руководителями практики и методическим руководителем для контроля выполнения 

программы практики в подразделениях и устранения выявленных при этом 

недостатков. 

Непосредственные руководители практики в подразделениях медицинской 

организации выделяются из числа специалистов с высшим или средним 

медицинским образованием, работающих в этих подразделениях. 

Непосредственному руководителю практики поручается группа практикантов 

не более 10 человек. 

На непосредственных руководителей возлагается: 

 составление графика работы студентов на весь период прохождения 

практики в подразделении; 

 обучение студентов правилам работы в подразделении, требованиям 

охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с отраслевыми правилами и нормами, 

приказами МЗО РФ и МЗО СО; 

 ведение контроля за соблюдением графика работы и обеспечение 

занятости студентов-практикантов в течение рабочего дня; 

 обеспечение условий овладения каждым обучающимся умениями, 

манипуляциями и методиками, предусмотренными программой практики (в полном 

объеме), оказание практической помощи в этой работе студентам; 

 контроль уровня освоения обучающимися наиболее сложных 

манипуляций и методик совместно с методическим руководителем практики; 

 оценка работы студентов после завершения практики в подразделении; 

 составление характеристики на каждого обучающегося к моменту 

окончания ими практики в подразделении; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики. 

Для методического руководства производственной практикой по профилю 

специальности из числа преподавателей колледжа назначается методический 

руководитель практики обучающихся. 

В обязанности методического руководителя практики входит: 



 

 участие в проведении инструктажа студентов о целях и задачах 

практики; 

 ознакомление студентов с программой практики; 

 участие в распределении обучающихся по местам практики; 

 сопровождение студентов при распределении на рабочие места и 

проверка соответствия рабочих мест требованиям рабочей программы; 

 оказание методической помощи общему и непосредственным 

руководителям практики в организации и проведении практики; 

 осуществление контроля (совместно с непосредственными 

руководителями) за выполнением графика и объема работы обучающимися, 

программы практики, перечня обязательных видов работ, предусмотренных рабочей 

программой; 

 регулярный мониторинг дисциплины, формы одежды и выполнения 

студентами правил внутреннего распорядка, охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности; 

 контроль выполнения студентами различных видов работ (совместно с 

непосредственным руководителем); 

 регулярный контроль качества ведения студентами дневников практики 

и другой учебной документации; 

 ведение журнала методического руководителя практики; 

 регулярное информирование заведующего отделением по специальности 

и руководителя учебной и производственной практики о ходе практики; 

 подготовка учебного кабинета, необходимой документации для 

проведения аттестации студентов по итогам практики; 

 организация проведения аттестации студентов по итогам практики 

(совместно с общим и/или непосредственными руководителями производственной 

практики); 

 подготовка отчета по результатам практики. 

Аттестация по итогам практики проводится в форме дифференцированного 

зачета для оценки уровня освоения общих и профессиональных компетенций, 

умений и практического опыта на основании результатов экспертного наблюдения 

за деятельностью обучающегося на рабочем месте, анализа отзывов общего и 

непосредственного руководителей. 

  



 

3.2. Документация, необходимая для проведения производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

1. Дневник производственной практики. 

2. Отчёт студента о прохождении производственной практики 

3. Характеристика непосредственного руководителя, утверждённая общим 

руководителем. 

4. Аттестационный лист. 

5. Карта сестринского наблюдения. 

 

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

Основные источники: 

1. Багненко С.Ф., М.Ш. Хубутия, А.Г. Мирошниченко, И.П. Миннуллина 

«Скорая ме-дицинская помощь». Серия - Национальное руководство. Москва – 

ГЭОТАР – Медиа, 2021 г. – 888 с. ISBN 978-5-9704-3349-2; 

2. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элемен-тарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. 

3. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5.  

4. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы 

реаниматологии : учебное пособие / А. Д. Геккиева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 128 с.  

5. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для 

медицинских колле-джей : учеб, пособие / В. Г. Зарянская. —Ростов на Дону : 

Феникс, 2020. — 383 с. : ил. — (Среднее медицинское образование). ISBN 978-5-

222-30477-8. 

6. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала 

при неотлож-ных состояниях у детей : учебно-методическое пособие для спо / Л. В. 

Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 с. — ISBN 

978-5-8114-9170-4. 

7. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях : учебник для мед. колледжей и училищ / 

И.П. Левчук [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с.; 

8. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 

Алгоритмы мани-пуляций : учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 

3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-9325-8.  

9. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской 

сестры при неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. 

Ханукаева, И. С. Шей-ко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. 

 

 



 

 

Дополнительные источники: 

1. Буянов В.М., Нестеренко Ю.А. «Первая медицинская помощь». Учебное 

пособие. Медицина. Москва. 2015. 

2. Бубнов В.Г., Бубнова В.Н. «Основы медицинских знаний». Учебное 

пособие. Медицина спасения. Москва, 2007г. 

3. Винницкая И.М., Котовская Е.Б. «Первая медицинская помощь при 

основных хирургических заболеваниях и травмах». Учебник. Москва. 2010. 

4. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функ-ционального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 – 

М. : Стандартин-форм, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200068115 

[29.04.2019] 10.ГОСТ Р 52623.3 – 2015.  

5. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Мани-пуляции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 

– М. : Стандартин-форм, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документа-ции. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 52623.4 – 2015.  

6. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инва-зивных вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: 

Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200119182; 

7. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Де-смургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия 

[Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 32 с. // 

Электронный фонд правовой и норматив-но-технической 20 документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181; 

8. Заликина Л.С., «Общий уход за больными». Пособие. Медицина 2004г. 

9. Левшанков А. И. , Климов А. Г. «Сестринское дело в анестезиологии и 

реаниматологии». Учебное пособие. ГОЭТАР. 2015. 

10. Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 

2012 г. N 950 "Об утверждении Правил определения момента смерти человека, в том 

числе критериев и процедуры установления смерти человека, Правил прекращения 

реанимационных мероприятий и формы протокола установления смерти человека"; 

11. Приказ Минздрава РФ от 24 декабря 2012 г. № 1399н "Об утверждении 

стандарта скорой медицинской помощи при синдроме длительного сдавления". 

12. Рябочкин В.И., Назаренко Г.И. «Медицина катастроф». Учебник. 2006г. 

13. Ястребов Г.С. «Безопасность жизнедеятельности и медицина 

катастроф». Учебное пособие. Ростов на Дону. «Феникс» 2016. 

 

Основные электронные издания: 

1. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). — 

Режим доступа: для авто-риз. пользователей. 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181


 

2. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322  (дата обращения: 07.02.2022). — 

Режим доступа: для авто-риз. пользователей. 

3. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе : учеб-ник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова и др. ; под ред. 

А. Л. Вёрткина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-4096-4. 

- Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html (дата обращения: 

11.01.2022). - Режим доступа : по подписке. 

4. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала 

при неотлож-ных состояниях у детей : учебно-методическое пособие для спо / Л. В. 
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4. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических  

профессиональных умений студентов 

1.  Изучение и конспектирование нормативных документов, регламентирующих 

деятельность медперсонала отделения.  

2.  Наложение электродов кардиомонитора. 

3.  Сопровождение пациентов в лечебные отделения. 

4.  Оценка тяжести состояния пациента. 

5.  Дезинфекция и обработка аппаратуры 

6.  Считывание показаний частоты сердечных сокращений, частоты дыхания, АД, 

оксигенации с дисплея кардиомонитора. 

7.  Заполнение ведущейся в отделении документации. 

8.  Разведение лекарственных препаратов. 

9.  Составление наборов для катетеризации подключичной вены. 

10.  Составление наборов для спинномозговой пункции. 

11.  Составление наборов для ПХО. 

12.  Обработка подключичного катетера 

13.  Измерение пульса методом пальпации сонной артерии 

14.  Измерение АД тонометром 

15.  Смена постельного белья 

16.  Профилактика пролежней 

17.  Кормление тяжелобольных 

18.  Подача судна 

19.  Составление памяток больным с дефицитом самоухода 

20.  Оказание ДМП при остановке дыхания. 

21.  Оказание ДМП при остановке сердца. 

22.  Оказание ДМП при инородном теле дыхательных путей. 

23.  Внутривенное введение лекарственных веществ. 

24.  Внутримышечное  введение лекарственных веществ. 

25.  Подкожное  введение лекарственных веществ. 

26.  Промывание желудка 

27.  Заполнение и постановка системы для в\в капельного введения лекарственных 

веществ. 

28.  Наложение повязки «варежка» 

29.  Наложение повязки «перчатка» 

30.  Наложение повязки «чепец» 

31.  Наложение повязки «колосовидная» на плечевой сустав 

32.  Наложение повязки «Дезо» 

33.  Наложение сходящейся повязки на локтевой и коленный суставы. 

34.  Наложение расходящейся повязки на локтевой и коленный суставы. 

35.  Наложение повязки на большой палец. 

36.  Наложение окклюзионной повязки на грудную клетку. 

37.  Наложение монокулярной повязки. 

38.  Наложение бинокулярной повязки. 

39.  Наложение повязки «уздечка». 

40.  Наложение пращевидной повязки на нос. 
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ФИО___________________________________________________________________________________________________ 
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На базе _______________________________________________________________ 

В объеме __________________ч. 
 

Приобретенный 

практический опыт 
Виды работ, выполняемых обучающимся  

во время практики 
Формирование профессиональных  

компетенций 

Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

Соблюдение правил охраны труда. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Сопровождение и транспортировка пациентов. ПК 5.2.,ПК 5.3.,  

Оценка состояния пациента. ПК 5.1.,  

Подготовка и участие в лабораторных и инструментальных методах исследования 

пациента. 

ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Курация пациента и ведение сестринской документации. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Проведение медикаментозного лечения по назначению врача. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Выполнение лечебных манипуляций по назначению врача.  ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Выполнение мероприятий по уходу за пациентами. ПК 5.1., ПК 5.2.,  

Наложение различных видов повязок. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Проведение дезинфекции инвентаря, аппаратуры, предметов ухода. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Участие в оказании экстренной помощи при неотложных состояниях у пациентов. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Проведение санитарно-просветительной работы с пациентами и их родственниками. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Оформление медицинской документации. ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Проведение мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.1., ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 

Клиническое использование крови и (или) ее компонентов ПК 5.2.,ПК 5.3., ПК 5.4. 
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