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1. Общая характеристика рабочей программы 

производственной практики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа производственной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО Лабораторная диагностика, разработанной в соответствии с 

ФГОС СПО в части освоения основного вида деятельности  

 – Выполнение клинических лабораторных исследований  первой и второй 

категории сложности 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель: формирование у студентов общих и профессиональных компетенций в 

условиях работы в медицинских организациях. 

 

Задачи производственной практики: 

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности студентов в сфере изучаемой специаль-

ности;  

 комплексное развитие общих и профессиональных компетенций; 

 освоение современных производственных процессов, технологий; 

 адаптация студентов к конкретным условиям деятельности медицинских 

организаций. 

 

1.3. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по основному виду де-

ятельности «Выполнение клинических лабораторных исследований  первой и вто-

рой категории сложности» является: 

– освоение следующих общих и профессиональных компетенций 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное разви-

тие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контек-

ста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоро-
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вья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-

ном языках 

ПК 2.1 Выполнять процедуры преаналитического (лабораторного) этапа клинических ла-

бораторных исследований первой и второй категории сложности 

ПК 2.2 Выполнять процедуры аналитического этапа клинических лабораторных исследо-

ваний первой и второй категории сложности 

ПК 2.3 Выполнять процедуры постаналитического этапа клинических лабораторных ис-

следований первой и второй категории сложности 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями 

обучающийся должен 

Иметь прак-

тический 

опыт 

- приеме биоматериала; 

- регистрации биоматериала в журнале и (или) в информационной системе; 

- маркировке, транспортировке и хранению биоматериала; 

- отбраковке биоматериала, не соответствующего установленным требованиям 

и оформление отбракованных проб;  

- подготовке биоматериала к исследованию (пробоподготовка); 

- использовании медицинских, лабораторных информационных системах; 

 - выполнении санитарных норм и правил при работе с потенциально опасным 

биоматериалом; 

- выполнение правил санитарно-противоэпидемического и гигиенического ре-

жима в лаборатории;  

- определении физических и химических свойств, микроскопического исследо-

вания биологических;  

- материалов (мочи, кала, дуоденального содержимого половых органов, мок-

роты, спинномозговой жидкости, выпотных жидкостей); 

- взятии капиллярной крови; 

- проведении общего анализа крови и дополнительных методов исследований 

классическими методами и на автоматизированных  анализаторах. 

Уметь - транспортировать биоматериал в соответствии с требованиями нормативных 

документов;  

- осуществлять подготовку биоматериала к исследованию; 

- регистрировать биоматериал в журнале и (или) в информационной системе; 

- отбраковывать биоматериал, не соответствующий утвержденным требовани-

ям; 

- выполнять правила преаналитического этапа (взятие, хранение, подготовка, 

маркировка, транспортировка, регистрация биоматериала); 

- применять на практике санитарные нормы и правила; 

- дезинфицировать использованную лабораторную посуду, инструментарий, 

средства защиты; 

- стерилизовать  использованную лабораторную посуду, инструментарий, 

средства защиты; 

- регистрировать неполадки в работе используемого оборудования в контроль-

но-технической документации; 

- готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, обору-

дование; 

- проводить общий анализ мочи: определять ее физические и химические 

свойства, приготовить и исследовать осадок под микроскопом; 

- проводить функциональные пробы почек; 

- проводить дополнительные химические исследования мочи (определение 

желчных пигментов, кетонов и прочее); 

- проводить количественную микроскопию осадка мочи; 

- работать на анализаторах мочи, мочевой станции; 

- исследовать кал: определять его физические и химические свойства; 

- готовить препараты для микроскопического исследования;  
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- проводить микроскопическое исследование; 

- определять физические и химические свойства дуоденального содержимого; 

- проводить микроскопическое исследование желчи; 

- исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и химиче-

ские свойства, подсчитывать количество форменных элементов; 

- исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические 

свойства, готовить препараты для микроскопического исследования; 

- исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, гото-

вить препараты для микроскопического и бактериоскопического исследова-

ния; 

- исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для 

микроскопического исследования,  

- определять степень чистоты влагалища; 

- исследовать отделяемое мочеполовой системы, готовить препараты для мик-

роскопического исследования и дифференциальной диагностики возбудителей 

заболеваний гонореи, трихомониаза, бактериального вагиноза, кандидоза; 

- исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, гото-

вить препараты для микроскопического исследования; 

- работать на спермоанализаторах; 

- производить  взятие капиллярной крови с помощью вакуумных систем и без 

вакуумных систем для лабораторного исследования; 

- готовить рабочее место для проведения общего анализа крови и дополни-

тельных исследований; 

- проводить общий анализ крови и дополнительные исследования; 

- дифференцировать различные виды лейкоцитов в мазках крови; 

- дифференцировать дегенеративные изменения лейкоцитов в мазках крови 

при патологических состояниях; 

- дифференцировать патологические изменения эритроцитов в мазках крови 

при анемиях различного генеза; 

- дифференцировать патологические изменения тромбоцитов в мазках крови 

при патологических состояниях; 

- проводить определение резус - фактора и групп крови по системе АВО; 

- работать на гематологических анализаторах; 

- нормы показателей крови в лабораторном бланке гематологического анали-

затора; 

- проводить контроль качества гематологических исследований; 

- заполнять и вести медицинскую документацию, в том числе в форме элек-

тронного документа; 

- - подготовить материал к биохимическим и коагулологическим исследовани-

ям; 

- определять биохимические аналиты крови, мочи, ликвора различными лабо-

раторными методами исследования; 

- работать на биохимических анализаторах; 

- проводить коагуляционные тесты; 

- проводить контроль качества биохимических лабораторных исследований; 

- интерпретировать биохимические показатели крови в лабораторном бланке 

биохимического анализатора; 

- проводить количественную оценку результатов исследования путем сравне-

ния полученного результата с калибровочной кривой; 

- проводить предварительные исследования с применением иммунохромато-

графических экспресс-тестов. 

Знать - правила и способы получения, консервирования, хранения, транспортировки 

и обработки биоматериала для лабораторных исследований; 

- критерии отбраковки биоматериала; 

- санитарные нормы и правила для медицинских организаций; 

принципы стерилизации лабораторной посуды, инструментария, средств защи-

ты; 
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- методики обеззараживания отработанного биоматериала; 

задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в 

лаборатории клинических исследований; 

- основные методы и диагностическое значение исследований физических, хи-

мических показателей мочи; 

- морфологию клеточных и других элементов мочи; 

- основные методы и диагностическое значение исследований физических, хи-

мических показателей кала; 

- форменные элементы кала, их выявление; 

- физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной 

кишки;  

- изменения состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при 

различных заболеваниях пищеварительной системы; 

- лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свойства, 

морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний дыхатель-

ных путей; 

- морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой жид-

кости, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, 

травмах, опухолях и другом; 

- морфологическую характеристику возбудителей венерических заболеваний; 

- принципы и методы исследования отделяемого половых органов; 

- классификацию вакуумных систем для взятия крови при определенном виде 

лабораторного исследования; 

теорию кроветворения; 

- морфологию клеток крови на уровне норма-патология; 

- понятия «эритроцитоз» и «эритропения», «лейкоцитоз» и «лейкопения», 

«тромбоцитоз» и «тромбоцитопения»; 

изменения показателей гемограммы при реактивных состояниях, при заболе-

ваниях органов кроветворения (анемии, лейкозах, геморрагических диатезах и 

других заболеваниях); 

- морфологические особенности эритроцитов при различных анемиях; 

- морфологические особенности лейкоцитов при различных патологиях крови; 

- морфологические особенности тромбоцитов при различных патологических 

состояниях; 

- основные признаки разделения на группы крови, значение резус-фактора; 

- методики взятия капиллярной крови; 

- особенности подготовки пациента к химико-микроскопическим, и гематоло-

гическим лабораторным исследованиям; 

- правила взятия образца биологического материала на лабораторные исследо-

вания; 

- правила работы в медицинских, лабораторных информационных системах; 

- особенности подготовки пациента к биохимическим лабораторным ис-

следованиям; 

- основные методы и диагностическое значение биохимических исследо-

ваний крови, мочи, ликвора; 

- основы гомеостаза, биохимические механизмы сохранения гомеостаза; 

- нормальную физиологию обмена белков, углеводов, липидов, фермен-

тов, гормонов, водно-минерального, кислотно-основного состояния;  

- причины и виды патологии обменных процессов; 

- основные методы исследования  обмена веществ, гормонального про-

филя, ферментов; 

- принципы контроля качества  коагулологических исследований; 

- контрольные материалы для контроля коагулологических исследова-

ний; 

- принципы коагуляционных тестов; 
- правила оформления медицинской документации, в том числе в форме элек-
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тронного документа; 

- принципы ведения документации, связанной с поступлением в лабораторию 

биоматериала. 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является комплексный дифференцированный зачёт по итогам учебной и 

производственной практики. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 2 недели (72 часа) 

 



2. Программа производственной практики по  

МДК «Лабораторные бохимические исследования» ПМ «Выполнение клинических лабораторных исследований  пер-

вой и второй категории сложности» 
 

Формат производственной практики: практика проводится концентрированно после изучения всех тем МДК «Лабораторные 

биохимические исследования» (ПМ «Выполнение клинических лабораторных исследований  первой и второй категории 

сложности») на базе медицинских организаций  

 

Содержание работы на производственной практике 

 
Место 

прохождения 

практики 

Формируемые 

ПК 

Содержание работы на практике, первоначальные практические 

профессиональные умения, обеспечивающие формирование ПК 

Объём 

времени 

1 2 3 4 

Клинико-

диагностическая 

лаборато-

рия/биохимическ

ая лаборатория 

ПК 2.1 

ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

 

Осуществление приема, регистрации, маркировки, оценки биоматериала; получение сыво-

ротки и плазмы крови для лабораторных исследований. 

Подготовка рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для проведения биохи-

мических исследований, силиконирование посуды для проведения исследований гемоста-

за. 

Выполнение работы на аппаратуре: центрифуге, фотоэлектроколориметрах, биохимиче-

ских анализаторах, спектрофотометре, приборах для электрофореза, дензитометре, термо-

статах и др. 

Соблюдение правил техники безопасности, охраны труда и инфекционной безопасности 

при проведении биохимических исследований. 

Проведение расчета концентрации биохимических аналитов, активности ферментов по 

эталонному раствору, калибровочному графику, калибровочной таблице, коэффициенту 

факторизации. 

Построение калибровочного графика. 

Оформление учетно-отчетной документации. 

Приготовление дезинфицирующих растворов. 

Проведение утилизации отработанного материала, дезинфекции лабораторной посуды, ин-

струментария, средств защиты, рабочего места и аппаратуры. 

Использование нормативных документов при определении биохимических показателей. 

Определение показателей углеводного обмена: глюкозы в капиллярной крови, сыворотке 

крови и мочи ферментативным методом; с помощью глюкометра, моноканального анали-

2 недели 

(72 часа) 
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затора; метаболитов обмена глюкозы-пировиноградной кислоты и лактата. 

Определение показателей белкового обмена: общего белка, альбуминов, молекул средней 

массы (МСМ). 

Определение белковых фракций методом электрофореза. 

Определение белков острой фазы воспаления. 

Определение компонентов остаточного азота: мочевины, креатинина, мочевой кислоты. 

Определение клиренса эндогенного креатинина: проведение пробы, расчет клубочковой 

фильтрации и канальцевой реабсорбции. 

Определение билирубина и его фракций по методу Иендрашика. 

Проведение тимоловой пробы. 

Определение показателей липидного обмена: триглицеридов, холестерина, холестерина 

ЛПВП, ЛПНП, липопротеидов сыворотки крови методом электрофореза и расчетным ме-

тодом. 

Определение показателей кислотно-основного состояния. 

Определение показателей водно-минерального обмена: концентрации натрия, калия, хло-

ридов, кальция, фосфора, железа и ОЖСС в сыворотке крови. 

Определение активности ферментов: альфа-амилазы, аминотранфераз, фосфатаз, гамма-

глутамилтрансферазы, лактат-дегидрогеназы и др. 

Определение показателей липидного обмена: триглицеридов, холестерина, холестерина 

ЛПВП, ЛПНП, липопротеидов сыворотки крови методом электрофореза и расчетным ме-

тодом. 

Определение показателей кислотно-основного состояния. 

Участие в проведении контроля качества количественных клинических методов исследо-

вания: методом контрольных карт, методом кумулятивных сумм. 

Выполнение биохимических исследований при диагностике заболеваний внутренних орга-

нов: атеросклероза, инфаркта миокарда, сахарного диабета, заболеваний желудочно-

кишечного тракта, почечной недостаточности. 

Участие в проведении контроля качества количественных клинических методов исследо-

вания: методом контрольных карт, методом кумулятивных сумм. 

Выполнение биохимических исследований при диагностике заболеваний внутренних орга-

нов: атеросклероза, инфаркта миокарда, сахарного диабета, заболеваний желудочно-

кишечного тракта, почечной недостаточности. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится в последний день практики в форме дифференцированного зачета  
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Комплексная проверка освоения профессиональных и общих компетенций на производственной практике 

 

Профессиональные и общие компетенции 

 
Показатели оценки результата 

ПК 2.1 Выполнять процедуры преаналитического (лабо-

раторного) этапа клинических лабораторных исследова-

ний первой и второй категории сложности 

ПК 2.2 Выполнять процедуры аналитического этапа кли-

нических лабораторных исследований первой и второй 

категории сложности 

ПК 2.3 Выполнять процедуры постаналитического этапа 

клинических лабораторных исследований первой и вто-

рой категории сложности 

Соблюдение алгоритма подготовки рабочего места с учетом соблюдения  правил  ра-

боты и техники безопасности, требований санэпидрежима химико-микроскопических 

и гематологических исследований; 

Проведение подготовки проб для химико-микроскопического и гематологического  

исследования 

Диагностические пробы, от пациента до лаборатории: соблюдение алгоритма и каче-

ственное проведение лабораторных химико – микроскопических  и гематологических 

исследований 

Проводить учет и самоконтроль качества лабораторных химико-

микроскопических и гематологических исследований; 

Определять статистическую достоверность различных результатов лаборатор-

ных исследований; 

Разъяснять полученный результат химико-микроскопического и гематологическо-

го лабораторного исследования; 

Соблюдение правил дезинфекции, утилизации отработанного биоматериала, исполь-

зованной лабораторной посуды, инструментов, средств защиты. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональ-

ной деятельности, применительно к различным контек-

стам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной дея-

тельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное про-

фессиональное и личностное развитие, предприниматель-

скую деятельность в профессиональной сфере, использо-

вать знания по правовой и финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в кол-

лективе и команде 

 

Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы вы-

полнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

Оценивать результат и последствия своих действий. 

Использование различных источников информации, включая электронные 

Работа на высокотехнологическом лабораторном оборудовании  

Выделять наиболее значимое в перечне информации 

Оценивать практическую значимость результатов поиска. Оформлять результаты по-

иска. 

Правильность и эффективность решения стандартных и нестандартных профессио-

нальных задач в области проведении лабораторных исследований 

Определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной 

деятельности 

Применять современную научную профессиональную терминологию 

Анализ эффективности взаимодействия с обучающимися, преподавателями, руково-

дителями в ходе профессиональной деятельности. Проявлять толерантность в рабо-
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуника-

цию на государственном языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального и культурного контек-

ста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе тради-

ционных российских ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных от-

ношений, применять стандарты антикоррупционного по-

ведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе профессио-

нальной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

чем коллективе 

Умение пользоваться информацией с профильных интернет-сайтов и порталов 

Грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной темати-

ке на государственном языке 

Описывать значимость своей специальности  

Применять стандарты антикоррупционного поведения в  профессиональной деятель-

ности медицинского лабораторного техника  

Соблюдать нормы экологической безопасности 

Определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельно-

сти учителя начальных классов и учителя начальных классов компенсирующего и 

коррекционно-развивающего обучения 

Участие в спортивных мероприятиях, группе здоровья, кружках, секциях, отсутствие 

вредных привычек 

Регулярные занятия физической культурой, разминка во время практических занятий 

для предотвращения профессиональных заболеваний 

Анализ исторического наследия и культурных традиций народа, уважение религиоз-

ных различий.  

Понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы 

Участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы. 

 

 

 

 

 

 



3. Условия организации и проведения 

производственной практики по профилю специальности 

 

3.1. Порядок проведения производственной практики 

по профилю специальности 

 

Реализация программы производственной практики по профилю специально-

сти предполагает концентрированное проведение практики в клинико-

диагностических, биохимических лабораториях медицинской организации. 

К практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, выпол-

нившие соответствующие разделы программы МДК, учебной практики по данному 

профессиональному модулю и имеющие положительные оценки. 

Студенты, осваивающие основную образовательную программу по специаль-

ности, перед выходом на практику проходят медицинское обследование в соответ-

ствии с порядком медицинского осмотра работников организации. 

При прохождении практики в медицинской организации обучающиеся: 

 полностью в определенный срок выполняют задания, предусмотренные 

программой практики; 

 ведут учебную учетно-отчетную документацию, предусмотренную про-

граммой практики; 

 соблюдают действующие в медицинской организации правила внутреннего 

трудового распорядка; 

 пользуются положениями трудового законодательства Российской Федера-

ции, в том числе, в части государственного социального страхования; 

 строго соблюдают требования охраны труда, безопасности жизнедеятель-

ности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности в соответ-

ствии с правилами и нормами, в том числе, отраслевыми. 

Продолжительность рабочей недели студента при прохождении производ-

ственной практики составляет 36 академических часов. Независимо от причины 

каждый пропущенный день на производственной практике студент обязан отрабо-

тать с разрешения заведующего отделением. 

Для организации и руководства производственной практикой по профилю 

специальности назначаются общий и непосредственные руководители – от меди-

цинской организации, методический руководитель от колледжа. 

Общее руководство практикой обучающихся в медицинской организации воз-

лагается на одного из ведущих специалистов, координирующего работу со средним 

медицинским персоналом. 

На общего руководителя практики возлагается: 

 распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам и 

составление (до начала практики) графиков перемещения обучающихся по 

отдельным функциональным подразделениям и отделениям медицинской 

организации в соответствии с программой практики; 

 ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и прави-

лами внутреннего распорядка организации, в которой проводится практика; 
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 организация и проведение инструктажа студентов по соблюдению требова-

ний охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопас-

ности, инфекционной безопасности в соответствии с МЗО РФ, МЗО СО; 

 ответственность за выполнение графика и объема работы обучающихся, 

программы практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в пе-

риод практики; 

 инструктаж и контроль работы непосредственных руководителей практики; 

 контроль выполнения студентами правил внутреннего распорядка и со-

блюдением ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

 утверждение характеристики на каждого студента после окончания практи-

ки; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики; 

 проведение собраний обучающихся совместно с непосредственными руко-

водителями практики и методическим руководителем для контроля выпол-

нения программы практики в подразделениях и устранения выявленных 

при этом недостатков. 

Непосредственные руководители практики в подразделениях медицинской ор-

ганизации выделяются из числа специалистов с высшим или средним медицинским 

образованием, работающих в этих подразделениях. 

Непосредственному руководителю практики поручается группа практикантов 

не более 10 человек. 

На непосредственных руководителей возлагается: 

 составление графика работы студентов на весь период прохождения прак-

тики в подразделении; 

 обучение обучающихся правилам работы в подразделении, требованиям 

охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с отраслевыми правилами и 

нормами, приказами МЗО РФ и МЗО СО; 

 ведение контроля соблюдения графика работы и обеспечение занятости 

студентов-практикантов в течение рабочего дня; 

 обеспечение условий овладения каждым обучающимся умениями, манипу-

ляциями и методиками, предусмотренными программой практики (в пол-

ном объеме), оказание практической помощи в этой работе студентам; 

 контроль уровня освоения обучающимися наиболее сложных манипуляций 

и методик совместно с методическим руководителем практики; 

 оценка работы студентов после завершения практики в подразделении 

 составление характеристики на каждого обучающегося к моменту оконча-

ния ими практики в подразделении; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики. 

Для методического руководства производственной практикой по профилю 

специальности из числа преподавателей колледжа назначается методический руко-

водитель практики обучающихся. 

В обязанности методического руководителя практики входит: 
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 участие в проведении инструктажа студентов о целях и задачах практики; 

 ознакомление студентов с программой практики; 

 участие в распределении обучающихся по местам практики; 

 сопровождение студентов при распределении на рабочие места и проверка 

соответствия рабочих мест требованиям рабочей программы; 

 оказание методической помощи общему и непосредственным руководите-

лям практики в организации и проведении практики; 

 осуществление контроля (совместно с непосредственными руководителя-

ми) выполнения графика и объема работы обучающимися, программы 

практики, перечня обязательных видов работ, предусмотренных рабочей 

программой; 

 регулярный мониторинг трудовой дисциплины, формы одежды и выполне-

ния студентами правил внутреннего распорядка, охраны труда, безопасно-

сти жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопас-

ности; 

 контроль выполнения студентами различных видов работ (совместно с 

непосредственным руководителем); 

 регулярный контроль качества ведения студентами дневников практики и 

другой учебной документации; 

 ведение журнала методического руководителя практики; 

 регулярное информирование заведующего отделением по специальности и 

заведующего производственной практики о ходе практики; 

 подготовка учебного кабинета, необходимой документации для проведения 

аттестации студентов по итогам практики; 

 организация проведения аттестации студентов по итогам практики (сов-

местно с общим и/или непосредственными руководителями производ-

ственной практики); 

 проведение совместно с общим и непосредственными руководителями 

практики итоговой конференции по результатам практики и путях ее со-

вершенствования; 

 подготовка отчета по результатам практики. 

Аттестация по итогам практики проводится в форме комплексного дифферен-

цированного зачёта для оценки уровня освоения общих и профессиональных компе-

тенций, умений и практического опыта на основании результатов экспертного 

наблюдения за деятельностью обучающегося на рабочем месте, анализа отзывов 

общего и непосредственного руководителей. 
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3.2. Документация, необходимая для проведения производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

1. Дневник производственной практики. 

2. Отчёт студента о прохождении производственной практики, о выполненных ма-

нипуляциях и проделанной работе 

3. Характеристика непосредственного руководителя, утверждённая общим руково-

дителем. 

4. Аттестационный лист 

 

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

(по профилю специальности) 

Основные источники: 

1. Долгов, В.В. Клиническая лабораторная диагностика. Национальное руковод-

ство. В 2-х томах/ В.В. Долгов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 c.-Текст: 

непосредственный. 

2. Иванов, В. Г. Основы контроля качества лабораторных исследований : учеб-

ное пособие для спо / В. Г. Иванов, П. Н. Шараев. - Санкт-Петербург: Лань, 2021.- 

112 с. -Текст: непосредственный.  

3. Лелевич, С. В. Теория и практика лабораторных биохимических исследова-

ний: учебное пособие для спо.-Санкт-Петербург: Лань, 2022. -304 с.-Текст: непо-

средственный. 

Дополнительные источники: 

1. Алексеев В.В. Медицинские лабораторные технологии: руководство по кли-

ниеской лабораторной диагностике: в 2т. / [В.В. Алексеев и др.]; под редакцией А.И. 

Карпищенко.- 3-е изд., перераб. и доп. – Т.1 – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2012. – 472 с.: 

ил. 

2. Долгов, В.В. Клинико-диагностическое значение лабораторных показателей / 

В.А. Долгов, В.М.Морозова, Н.Г. Марциевская. –  М.: Лабиринформ, 2016. –  587 с. 

3. Долгов, В.В. Лабораторная диагностика / В.В. Долгов. – М.: Юнимед-пресс,  

2015. –  365 с. 

4. Долгов, В.В. Лабораторная диагностика / В.В. Долгов. – М.: Юнимед-пресс,  

2015. –  365 с. 

5. Камышников В.С. Методы клинических лабораторных исследований / В.С. 

Камышникова. 4-е издание, Москва.: «МЕДпресс-информ», 2016. 

6. Камышников В.С. Методы клинических лабораторных исследований / В.С. 

Камышникова. 4-е издание, Москва.: «МЕДпресс-информ», 2016. 

7. Кишкун А.А., Клиническая лабораторная диагностика: учебное пособие / А.А. 

Кишкун. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. 976 с.: ил. 

8. Кишкун А.А., Клиническая лабораторная диагностика: учебное пособие / А.А. 

Кишкун. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. 976 с.: ил. 

9. Лелевич, С. В. Клиническая лабораторная диагностика : учебное пособие для 

спо / С. В. Лелевич. - Санкт-Петербург : Лань, 2022.- 168 с.-Текст 

:непосредственный. 

10. Луговская С.А., Почтарь М.Е. Гематологический атлас. 4-е издание, дополни-

тельное. – Москва-Тверь.: ООО «Издательство «Триада», 2016. – 434 с.: 1993 ил.  
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11. Льюис С.М. Практическая и лабораторная гематология / С.М. Льюис, Б. Бэйн, 

И. Бейтс: пер. с англ. под ред. А.Г. Румянцева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009.-672 с.: 

ил. 

12. Шабалова И.П. Теория и практика лабораторных цитологических исследова-

ний: учебник / И.П. Шабалова, Н.Ю. Полонская, К.Т. Касоян. – М.: ГЭОТАР- Ме-

диа, 2018. – 176 с.: ил. 

Шабалова И.П. Цитология жидкостная и традиционная при заболеваниях шейки 

матки. Цитологический атлас  / Под ред. И.П. Шабалова, К.Т. Касоян. 4-е издание, 

дополненное. М.-Тверь: ООО «Издательство «Триада», 2016. – 520 с.: 1122 ил. 

 

Основные электронные издания: 

1. http://www.xumuk.ru/ 

2. http://ximicat.com/ 

3. https://base.garant.ru/400839855/ 

4. https://meduniver.com/Medical/Book/knigi_po_laboratornoi_diagnostike.html 

5. http://www.napomosch.ru 

6. http://www.meduhod.ru 

 

4. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических 

профессиональных умений студентов 

1.  Осуществление приема, регистрации, маркировки, оценки биоматериала; получе-

ние сыворотки и плазмы крови для лабораторных исследований. 

2.  Подготовка рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для проведения 

биохимических исследований, силиконирование посуды для проведения исследо-

ваний гемостаза. 

3.  Выполнение работы на аппаратуре: центрифуге, фотоэлектроколориметрах, био-

химических анализаторах, спектрофотометре, приборах для электрофореза, дензи-

тометре, термостатах и др. 

4.  Соблюдение правил техники безопасности, охраны труда и инфекционной без-

опасности при проведении биохимических исследований. 

5.  Проведение расчета концентрации биохимических аналитов, активности фермен-

тов по эталонному раствору, калибровочному графику, калибровочной таблице, 

коэффициенту факторизации. 

6.  Построение калибровочного графика. 

7.  Оформление учетно-отчетной документации. 

8.  Приготовление дезинфицирующих растворов. 

9.  Проведение утилизации отработанного материала, дезинфекции лабораторной по-

суды, инструментария, средств защиты, рабочего места и аппаратуры. 

10.  Использование нормативных документов при определении биохимических показа-

телей. 

11.  Определение показателей углеводного обмена: глюкозы в капиллярной крови, сы-

воротке крови и мочи ферментативным методом; с помощью глюкометра, монока-

нального анализатора; метаболитов обмена глюкозы-пировиноградной кислоты и 

лактата. 

12.  Определение показателей белкового обмена: общего белка, альбуминов, молекул 

средней массы (МСМ). 

13.  Определение белковых фракций методом электрофореза. 

http://www.xumuk.ru/
http://www.napomosch.ru/
http://www.meduhod.ru/
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14.  Определение белков острой фазы воспаления. 

15.  Определение компонентов остаточного азота: мочевины, креатинина, мочевой 

кислоты. 

16.  Определение клиренса эндогенного креатинина: проведение пробы, расчет клу-

бочковой фильтрации и канальцевой реабсорбции. 

17.  Определение билирубина и его фракций по методу Иендрашика. 

18.  Проведение тимоловой пробы. 

19.  Определение показателей липидного обмена: триглицеридов, холестерина, холе-

стерина ЛПВП, ЛПНП, липопротеидов сыворотки крови методом электрофореза и 

расчетным методом. 

20.  Определение показателей кислотно-основного состояния. 

21.  Определение показателей водно-минерального обмена: концентрации натрия, ка-

лия, хлоридов, кальция, фосфора, железа и ОЖСС в сыворотке крови. 

22.  Определение активности ферментов: альфа-амилазы, аминотранфераз, фосфатаз, 

гамма-глутамилтрансферазы, лактат-дегидрогеназы и др. 

23.  Участие в проведении контроля качества количественных клинических методов 

исследования: методом контрольных карт, методом кумулятивных сумм. 

24.  Выполнение биохимических исследований при диагностике заболеваний внутрен-

них органов: атеросклероза, инфаркта миокарда, сахарного диабета, заболеваний 

желудочно-кишечного тракта, почечной недостаточности. 

 
 

 



 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ФИО___________________________________________________________________________________________________ 

Студент______ курса группы_________ Специальности _______________________________________________________ 

Прошел производственную практику по МДК02.03 «Лабораторные биохические исследования» ПМ.02. «Выполнение клинических лабораторных исследований  пер-

вой и второй категории сложности» 

На базе _______________________________________________________________ 

В объеме __________________ч. 

Приобретенный 

практический опыт 
Виды работ, выполняемых обучающимся  

во время практики 
Формирование профессио-

нальных  компетенций 
Выполнение клини-

ческих лаборатор-

ных исследований  

первой и второй ка-

тегории сложности 

Осуществление приема, регистрации, маркировки, оценки биоматериала; получение сыворотки и 

плазмы крови для лабораторных исследований. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Подготовка рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для проведения биохимических 

исследований, силиконирование посуды для проведения исследований гемостаза. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Выполнение работы на аппаратуре: центрифуге, фотоэлектроколориметрах, биохимических анали-

заторах, спектрофотометре, приборах для электрофореза, дензитометре, термостатах и др. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Соблюдение правил техники безопасности, охраны труда и инфекционной безопасности при про-

ведении биохимических исследований. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Проведение расчета концентрации биохимических аналитов, активности ферментов по эталонному 

раствору, калибровочному графику, калибровочной таблице, коэффициенту факторизации. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Построение калибровочного графика. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Оформление учетно-отчетной документации. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Приготовление дезинфицирующих растворов. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Проведение утилизации отработанного материала, дезинфекции лабораторной посуды, инструмен-

тария, средств защиты, рабочего места и аппаратуры. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Использование нормативных документов при определении биохимических показателей. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение показателей углеводного обмена: глюкозы в капиллярной крови, сыворотке крови и 

мочи ферментативным методом; с помощью глюкометра, моноканального анализатора; метаболи-

тов обмена глюкозы-пировиноградной кислоты и лактата. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение показателей белкового обмена: общего белка, альбуминов, молекул средней массы 

(МСМ). 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение белковых фракций методом электрофореза. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение белков острой фазы воспаления. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение компонентов остаточного азота: мочевины, креатинина, мочевой кислоты. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение клиренса эндогенного креатинина: проведение пробы, расчет клубочковой фильтра-

ции и канальцевой реабсорбции. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение билирубина и его фракций по методу Иендрашика. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Проведение тимоловой пробы. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение показателей липидного обмена: триглицеридов, холестерина, холестерина ЛПВП, 

ЛПНП, липопротеидов сыворотки крови методом электрофореза и расчетным методом. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение показателей кислотно-основного состояния. ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 



 

 

Определение показателей водно-минерального обмена: концентрации натрия, калия, хлоридов, 

кальция, фосфора, железа и ОЖСС в сыворотке крови. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Определение активности ферментов: альфа-амилазы, аминотранфераз, фосфатаз, гамма-

глутамилтрансферазы, лактат-дегидрогеназы и др. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Участие в проведении контроля качества количественных клинических методов исследования: ме-

тодом контрольных карт, методом кумулятивных сумм. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Выполнение биохимических исследований при диагностике заболеваний внутренних органов: ате-

росклероза, инфаркта миокарда, сахарного диабета, заболеваний желудочно-кишечного тракта, по-

чечной недостаточности. 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3 

Работа выполнена на оценку _________________________ 

Непосредственный руководитель практики _________________________________________________            ___________________ 

                                                                                                  Ф.И.О.                                                                       подпись 

Общий руководитель практики ___________________________________________________________            ___________________  
                                                                                                  Ф.И.О.                                                                        подпись  

Методический руководитель практики_____________________________________________________             ___________________   
                                                                                                  Ф.И.О.                                                                         подпись 


