
 



 2 

 

 

 

 



 3 

1. Общая характеристика рабочей программы 

производственной практики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа производственной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО Акушерское дело, разработанной в соответствии с ФГОС СПО 

в части освоения основного вида деятельности  

– Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями 

 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель: формирование у студентов общих и профессиональных компетенций в 

условиях работы в медицинских организациях. 

 

Задачи производственной практики: 

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности студентов в сфере изучаемой специаль-

ности;  

 комплексное развитие общих и профессиональных компетенций; 

 освоение современных производственных процессов, технологий; 

 адаптация студентов к конкретным условиям деятельности медицинских 

организаций. 

 

1.3. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по основному виду де-

ятельности Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеро-

довый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями является: 

– освоение следующих общих и профессиональных компетенций 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной де-

ятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использо-

вать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

ПК 2.1 Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности, родов, 
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послеродовый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями 

ПК 2.3 Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при ослож-

нённом течении родов (акушерской патологии) совместно с врачом акушером-

гинекологом 

 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями 

 обучающийся должен  

Иметь прак-

тический 

опыт 

Сбора жалоб, анамнеза жизни, наследственности и перенесенных заболеваний 

у пациентов (их законных представителей); 

получения и анализа информации из медицинской документации, оформление 

индивидуальных карт беременных и родильниц; 

проведения медицинского осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценки состояния здоровья пациента; 

оценки состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 

проведения осмотра пациентов при физиологически протекающих 

беременности, родах и послеродовом периоде; 

определения срока беременности и предполагаемой даты родов; 

проведения динамического наблюдения за состоянием беременной женщины, 

роженицы, родильницы и плода; 

составления плана проведения лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

подготовки пациентов к лабораторным и инструментальным исследованиям; 

ассистирования врачу и (или) выполнение медицинских вмешательств;  

проведения забора биологического материала для лабораторных исследований; 

обеспечения безопасности при проведении медицинских вмешательств; 

направления пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

направления пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

направления пациентов при физиологическом течении беременности на 

пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным 

нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

проведения динамического наблюдения за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при 

выполнении отдельных функций лечащего врача; 

оценки состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 

оценки интенсивности боли и тягостных для пациента симптомов, 

определения и документирования невербальных признаков боли у пациента; 

применения и назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

подготовки пациентов к медицинским вмешательствам; 
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ассистирования при выполнении медицинских вмешательств и (или) 

выполнение медицинских вмешательств;  

выполнения врачебных назначений; 

проведения динамического наблюдения за пациентами при выполнения 

медицинского вмешательства; 

обеспечения безопасности медицинских вмешательств; 

контроля выполнения пациентами врачебных назначений; 

выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

направления пациентов в медицинские организации для оказания 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи; 

обеспечения безопасности пациентов во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовой период; 

определения предвестников и начала родовой деятельности;  

сбора жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их законных представителей); 

получения информации из документации и оформления истории родов; 

проведения медицинских осмотров рожениц и родильниц;  

оценки интенсивности боли и тягостных для пациентов симптомов, 

определения и документирования невербальных признаков боли;  

формулирования предварительного диагноза и (или) периода родов; 

составления плана проведения родов в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи; 

подготовки роженицы к родоразрешению; 

подготовки места и оборудования для принятия родов, реанимации 

новорожденного; 

составления плана проведения лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

подготовки роженицы и родильницы к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проведения забора биологического материала для лабораторных исследований; 

ассистирования и (или) выполнения родоразрешающих мероприятий;  

выполнения врачебных назначений; 

использования приемов акушерского пособия во время самопроизвольных 

неосложненных родов в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания 

медицинской помощи; 

проведения динамического наблюдения за состоянием роженицы и плода во 

время родов; 

обучения пациенток технике дыхания во время родов; 

документированного мониторинга прогрессии родов, ведения партограммы; 

определения кровотечения и оценки кровопотери во время родов и в 

послеродовой период; 

проведения осмотра родовых путей; 

определения степени разрыва мягких тканей родовых путей; 

проведения мониторинга витальных функций рожениц, родильниц; 

выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

Уметь Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их 

законных представителей);  

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей); 

проводить медицинские осмотры пациентов;  

применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом возрастных 
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анатомо-функциональных особенностей, в числе которых: 

 физикальное обследование пациента; 

 измерение артериального давления; 

 пульсометрия; 

 термометрия; 

 антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы 

тела); 

 объективное обследование физического развития; 

 оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по 

Таннеру; 

 визуальное исследование молочных желез; 

 пальпация молочных желез; 

 оценка менструального календаря; 

 определение предположительных, вероятных, достоверных признаков 

беременности; 

 определение срока беременности и даты родов; 

 осмотр вульвы и влагалища; 

 визуальный осмотр наружных половых органов; 

 бимануальное влагалищное исследование;  

 исследование при помощи зеркал; 

 получение влагалищного мазка; 

 спринцевание влагалища; 

 измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

 пальпация живота беременной; 

 пальпация плода, определение положения, позиции и предлежащей части 

плода; 

 аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, ручного 

доплеровского устройства; 

 проведение кардиотокографии плода; 

 определение частоты (схваток) сократительной активности матки (тонус, 

частота, амплитуда, продолжительность); 

 определение жизни и смерти плода; 

определять срок беременности и предполагаемую дату родов; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

человека с учетом возрастных особенностей;  

интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей 

Международной классификацией болезней (далее – МКБ); 

проводить медицинские осмотры пациентов при физиологически 

протекающих беременности, родах и послеродовом периоде; 

подготавливать пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить забор биологического материала для лабораторных исследований; 

направлять пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов;  

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 
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профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

направлять пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

направлять пациентов при физиологическом течении беременности на 

пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным 

нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

составлять план лечения неосложненных состояний беременности, родов, 

послеродового периода и гинекологических заболеваний при выполнении 

отдельных функций лечащего врача;  

применять и назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и 

лечебное питание при выполнении отдельных функций лечащего врача;  

подготавливать пациентов к медицинским вмешательствам; 

проводить динамическое наблюдение за пациентами при выполнении 

медицинских вмешательств; 

обеспечивать безопасность медицинских вмешательств; 

контролировать выполнение пациентами врачебных назначений; 

выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

обеспечивать своевременное направление пациентов в медицинские 

организации, для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; 

обеспечивать безопасность пациентов при минимальном вмешательстве во 

время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период; 

определять предвестники и начало родовой деятельности;  

оценивать состояние роженицы и (или) тяжесть родовой деятельности, 

определять степени риска осложнений в родах; 

собирать жалобы, анамнез жизни у рожениц (их законных представителей); 

получать информацию из документации и оформлять истории родов; 

проводить осмотры рожениц и родильниц;  

применять методы осмотров и обследований рожениц, родильниц и 

новорожденных, в числе которых: 

физикальное обследование; 

измерение артериального давления; 

пульсометрия; 

термометрия; 

антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы 

тела); 

бимануальное влагалищное исследование;  

исследование при помощи зеркал стенок влагалища и влагалищной части 

шейки матки; 

осмотр шейки матки; 

определение динамики раскрытия маточного зева; 

измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

определение положения плода, вида позиции и предлежащей части плода; 

определение сократительной активности матки (тонус, частота, амплитуда, 



 8 

продолжительность); 

определение частоты сердечных сокращений плода;  

определение высоты стояния предлежащей части плода, динамики 

продвижения предлежащей части плода;  

аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, ручного 

доплеровского устройства; 

проведение кардиотокографии плода; 

пальпация живота (оценка опускания головки плода); 

определение конфигурации головки плода; 

объективное наблюдение за характером излития околоплодных вод; 

определение жизни и смерти плода; 

контроль опорожнения мочевого пузыря; 

постановка очистительной клизмы; 

ведение физиологических родов; 

ведение партограммы; 

проведение катетеризации мочевого пузыря; 

пережатие и отсечение пуповины; 

первичная обработка пуповины; 

уход за пупочной ранкой новорожденного; 

определение признаков отделения плаценты; 

приемы выделения последа; 

визуальный осмотр плаценты и оболочек, пуповины; 

методы измерения кровопотери; 

оценка состояния родовых путей; 

визуальный осмотр наружных половых органов; 

уход за промежностью и наружными половыми органами; 

оценивать интенсивность боли и тягостные для пациентов симптомы, 

определять и документировать невербальные признаки боли;  

формулировать предварительный диагноз и (или) период родов; 

составлять план проведения родов;  

подготавливать рожениц к родоразрешению; 

подготавливать место и оборудование для принятия родов, реанимации 

новорожденного; 

составлять план проведения лабораторных и инструментальных исследований;  

подготавливать рожениц и родильниц к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить забор биологического материала для лабораторных исследований; 

выполнять родоразрешающие мероприятия;  

использовать приемы акушерского пособия во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовой период; 

проводить динамическое наблюдение за состоянием рожениц и родильниц во 

время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период; 

обучать рожениц технике дыхания во время родов; 

документировать мониторинг прогрессии родов, вести партограммы; 

проводить мониторинг за витальными функциями рожениц, родильниц; 

соблюдать правила выделения плаценты; 

оценивать разрывы родовых путей; 

выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

Знать Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

нормативные правовые акты и документы, определяющие деятельность 

медицинских организаций и медицинских работников; 

общие вопросы организации медицинской помощи населению;  

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, 

стандарты оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология»; 

анатомо-физиологические особенности человека в норме и при патологии с 
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учетом возрастных периодов;  

методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их 

законных представителей) и информации из медицинской документации; 

методика медицинских осмотров и обследований пациентов; 

методы определения срока беременности и предполагаемой даты родов; 

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, в том числе 

представляющих угрозу жизни и здоровью пациента; 

методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 

правила интерпретации результатов;  

методика медицинского осмотра пациентов в случае физиологически 

протекающих беременности, родов и послеродового периода под 

руководством врача и (или) в пределах своих полномочий; 

принципы подготовки к планируемой беременности, ведения беременности, 

родов и послеродового периода; 

признаки физиологически нормально протекающих беременности, родов, 

послеродового периода; 

осложнения течения беременности, родов и послеродового периода; 

этиология, патогенез, классификация, факторы риска, клиническая 

симптоматика, методы диагностики беременности, родов, послеродового 

периода, патологии новорожденных и распространенных гинекологических 

заболеваний; 

медицинские показания для направления пациентов на консультации к врачам-

специалистам с целью уточнения диагноза; 

медицинские и социальные показания к прерыванию беременности; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи в стационарных условиях; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

анатомо-физиологические особенности организма пациентов в период родов и 

послеродовой период; 

прием и подготовка пациентов к родам; 

методы обследования пациентов в период родов и послеродовой период; 

виды и диагностика положения ребенка в матке; 

классификация, распознавание, течение и механизм родов при затылочном 

предлежании и ведение родов при затылочном предлежании; 

классификация, распознавание, течение и механизм родов при тазовом 

предлежании и ведение родов при тазовом предлежании; 

классификация, распознавание, течение и механизм родов при многоплодной 

беременности и ведение родов при многоплодной беременности; 

подготовка пациентов к медицинским вмешательствам;  

технологии забора биологического материала для лабораторных исследований; 

асептика и антисептика в акушерстве; 

причины возникновения родов, предвестники начала родовой деятельности, 

изгоняющие силы родов, в том числе представляющие угрозу жизни и 

здоровью пациентов; 

периоды, механизмы и продолжительность родов;  

методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды, методы 

и средства лечения болевого синдрома, правила оказания симптоматической 

помощи при тягостных расстройствах; 

тактика ведения физиологических родов;  

виды и методы акушерских приемов при физиологическом процессе родов; 

методы профилактики акушерских осложнений во время родов; 
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методы обезболивания родов, психопрофилактической подготовки пациентов 

к родам и техники дыхания во время родов; 
Личностные результаты реализации программы воспитания 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 

российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и 

современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к 

защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 

России, сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве. 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий  

и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций 

традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному 

общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их 

от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к 

людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального 

маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, 

уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, 

свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое 

отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей. 

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим 

занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому 

совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 

опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в 

цифровой среде. 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является комплексный дифференцированный зачёт по итогам учебной и 

производственной практики. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 3 недели (108 часов) 

 



2. Программа производственной практики по  

МДК «Физиологическое акушерство» ПМ «Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями» 
 

Формат производственной практики: практика проводится концентрированно после изучения всех тем МДК «Физиологиче-

ское акушерство» на базе медицинских организаций  

 

Содержание работы на производственной практике 

 
Место 

прохождения прак-

тики 

Формируемые 

ПК 

Содержание работы на практике, первоначальные практические 

профессиональные умения, обеспечивающие формирование ПК 

Объём вре-

мени 

1 2 3 4 

Приёмно-смотровое 

отделение родильного 

дома  

 

ПК 2.1. 

ПК 2.3. 

 

Знакомство со структурой, принципами работы приемного отделения. 

Изучение нормативной документации приемного отделения.  

Оформление медицинской документации приёмного отделения. 

Знакомство с обязанностями и работой акушерки приемно-смотрового отделения. 

Сбор анамнеза. 

Взвешивание беременной, роженицы. 

Оценка функционального состояния роженицы: измерение температуры тела, АД, 

определение пульса. 

Проведение осмотра на педикулез, гнойничковые, грибковые заболевания. 

Осмотр полости рта, зева на воспалительные заболевания. 

Заполнение раздела (паспортной части) истории родов. 

Проведение наружной пельвиметрии. 

Измерение и оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса). 

Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Ле-

вицкого). 

Измерение окружности живота, высоты дна матки. 

Определение предполагаемой массы плода. 

Выслушивание сердцебиения плода. 

Участие в осмотре наружных половых органов. 

Участие в осмотре шейки матки в зеркалах. 

Проведение влагалищного исследования в родах. 

Сопровождение рожениц в родовое отделение. 

3 дня 
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Помещение для санитарной обработки 

Проведение санитарно-гигиенической обработки роженицы. 

Постановка очистительной клизмы 

Физиологическое ро-

дильное отделение 

ПК 2.1. 

ПК 2.3. 

 

Знакомство со структурой родильного отделения и обязанностями акушерки. 

Заполнение медицинской документации  родильного отделения. 

Соблюдение сан-эпид. режима родильного отделения. 

Оценка функционального состояния роженицы. 

Проведение наружной пельвиметрии.  

Определение истинной (акушерской) конъюгаты. 

Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Ле-

вицкого). 

Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ). 

Определение предполагаемой массы плода (ПМП). 

Выслушивание сердцебиения плода. 

Оценка характера родовой деятельности пальпаторным методом. 

Подключение кардиомонитора и оценка состояния плода и характера родовой дея-

тельности методом КТГ. 

Обучение роженицы методам самообезболивания в родах. 

Обучение рожениц правильному дыханию во время схваток, методам релаксации. 

Заполнение партограммы и оценка результатов. 

Участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода. 

Выполнение назначений врача по  медикаментозному обезболиванию родов. 

Проведение туалета наружных половых органов роженицы перед приемом родов. 

Подготовка акушерки к приему родов. 

Обработка рук перед приемом родов. 

Накрытие стола для приема родов 

Участие в оказании  акушерского пособия при  затылочных предлежаниях плода. 

Проведение профилактики офтальмобленореи. 

Проведение первичной обработки пуповины (под контролем врача/акушерки). 

Проведение вторичной обработки пуповины (под контролем врача/акушерки). 

Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного. 

Определение  и оценка признаков отделения плаценты. 

Проведение способов выделения отделившегося последа (под контролем вра-

ча/акушерки). 

Проведение осмотра последа. 

Проведение катетеризации мочевого пузыря. 

5 дней 
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Измерение объема теряемой крови в III периоде родов  и раннем послеродовом пери-

оде. 

Ассистирование при осмотре родовых путей родильницы в раннем послеродовом пе-

риоде. 

Послеродовое отделе-

ние «Мать и дитя» 

 

ПК 2.1. 

ПК 2.3. 

 

Знакомство со структурой послеродового отделения и обязанностями акушерки. 

Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима послеродового отделения. 

Оформление сестринской медицинской документации  послеродового отделения. 

Оценка функционального состояния родильницы: 

 исследование  и характеристика пульса, измерение артериального давления, 

 измерение температуры тела. 

Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом пе-

риоде. 

Участие в сцеживании  молочных желез. 

Выполнение пальпации живота и определение высоты дна матки. 

Оценка характера послеродовых выделений. 

Проведение туалета половых органов родильницы. 

Участие в проведении занятий ЛФК в послеродовом периоде. 

Составление плана беседы о поддержании грудного вскармливания, о профилактике 

мастита. 

Участие во взятии мазка на флору влагалища. 

Осмотр здорового новорождённого. 

Измерение температуры тела. 

Антропометрия новорождённого (измерение массы тела, роста, окружности головы, 

окружности грудной клетки). 

Определение весо-ростового показателя. 

Проведение профилактики офтальмобленореи 

Обучение матери уходу за новорождённым. 

Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза. 

Участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию.  

Подготовка и участие в кормлении новорождённых. 

Проведение ухода, обследования здоровых новорожденных. 

Оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходу за здоровым но-

ворожденным. 

Проведение санитарно-просветительской работы с беременными, роженицами и ро-

дильницами.  

4  дня 
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Участие в информировании пациентов по вопросам охраны материнства и детства, 

медицинского страхования. 

Отделение новорож-

денных 

ПК 2.1. 

ПК 2.3. 

 

Знакомство со структурой отделения новорожденных, обязанностями медицинской 

сестры. 

Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима отделения новорожденных. 

Проведение профилактики офтальмобленореи. 

Участие в обработке пупочной ранки. 

Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного. 

Заполнение медицинской документации отделения новорождённых. 

Оценка состояния новорождённого. 

Осмотр здорового новорождённого. 

Измерение температуры тела. 

Антропометрия новорождённого (измерение массы тела, роста, окружности головы, 

окружности грудной клетки). 

Определение весо-ростового показателя. 

Обучение матери уходу за новорождённым. 

Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза. 

Участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию.  

Подготовка и участие в кормлении новорождённых. 

Обеспечение инфекционной безопасности. 

Проведение ухода, обследования здоровых новорожденных. 

Проведение первичного туалета новорожденного под руководством врача акушера-

гине-колога и акушерки. 

Оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходу за здоровым но-

ворожденным. 

Проведение санитарно-просветительской работы с беременными, роженицами и ро-

дильницами.  

Участие в информировании пациентов по вопросам охраны материнства и детства, 

медицинского страхования. 

3 дня 
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Комплексная проверка освоения профессиональных и общих компетенций на производственной практике 

 

Профессиональные и общие компетенции 

 
Показатели оценки результата 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период 

беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями 

ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении 

родов и при осложнённом течении родов (акушерской патологии) 

совместно с врачом акушером-гинекологом 

 

Определение проблем пациентов в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями; 

проведение объективного обследования пациентов в период беременности, 

родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями в соответствии с технологиями выполнения простых 

медицинских услуг; 

проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, 

родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями в соответствии с алгоритмами и клиническими рекомендаци-

ями 

Проведение родоразрешения в соответствии с алгоритмами и клиническими 

рекомендациями 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной дея-

тельности применительно к различным контекстам 

Соответствие выбранных способов решения задач профессиональной дея-

тельности поставленным целям; соотнесение показателей результата выпол-

нения задач профессиональной деятельности со стандартами 

Демонстрация полноты охвата информационных источников и достоверно-

сти информации; оптимальный выбор источника информации в соответ-

ствии с поставленной задачей; 

соответствие полученной информации поставленной задаче 

Получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразо-

вания,  

проявление интереса к инновациям в профессиональной сфере 

Соблюдение норм профессиональной этики и деонтологии, эффективного 

взаимодействия с коллегами, руководством в ходе профессиональной дея-

тельности 

Соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка с 

учетом особенностей социального и культурного контекста 

Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Консти-

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и ин-

терпретации информации и информационные технологии для вы-

полнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой гра-

мотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на гос-

ударственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение на основе традиционных обще-
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человеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации меж-

национальных и межрелигиозных отношений, применять стандар-

ты антикоррупционного поведения 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на госу-

дарственном и иностранном языках 

туцией РФ, законодательством РФ и другими нормативно-правовыми акта-

ми РФ 

Оформление медицинской документации в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

 

 



3. Условия организации и проведения 

производственной практики по профилю специальности 

 

3.1. Порядок проведения производственной практики 

по профилю специальности 

 

Реализация программы производственной практики по профилю специально-

сти предполагает концентрированное проведение практики в отделениях медицин-

ской организации. 

К практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, выпол-

нившие соответствующие разделы программы МДК, учебной практики по данному 

профессиональному модулю и имеющие положительные оценки. 

Студенты, осваивающие основную образовательную программу по специаль-

ности, перед выходом на практику проходят медицинское обследование в соответ-

ствии с порядком медицинского осмотра работников организации. 

При прохождении практики в медицинской организации обучающиеся: 

 полностью в определенный срок выполняют задания, предусмотренные 

программой практики; 

 ведут учебную учетно-отчетную документацию, предусмотренную про-

граммой практики; 

 соблюдают действующие в медицинской организации правила внутреннего 

трудового распорядка; 

 пользуются положениями трудового законодательства Российской Федера-

ции, в том числе, в части государственного социального страхования; 

 строго соблюдают требования охраны труда, безопасности жизнедеятель-

ности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности в соответ-

ствии с правилами и нормами, в том числе, отраслевыми. 

Продолжительность рабочей недели студента при прохождении производ-

ственной практики составляет 36 академических часов. Независимо от причины, 

каждый пропущенный день на производственной практике студент обязан отрабо-

тать в соответствии с индивидуальным графиком, составленным руководителем 

учебной и производственной практики. 

Для организации и руководства производственной практикой по профилю 

специальности назначаются общий и непосредственные руководители – от меди-

цинской организации, методический руководитель от колледжа. 

Общее руководство практикой обучающихся в медицинской организации воз-

лагается на одного из ведущих специалистов, координирующего работу со средним 

медицинским персоналом. 

На общего руководителя практики возлагается: 

 распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам и 

составление (до начала практики) графиков перемещения обучающихся по 

отдельным функциональным подразделениям и отделениям медицинской 

организации в соответствии с программой практики; 

 ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и прави-

лами внутреннего распорядка организации, в которой проводится практика; 
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 организация и проведение инструктажа студентов по соблюдению требова-

ний охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопас-

ности, инфекционной безопасности в соответствии с МЗО РФ, МЗО СО; 

 ответственность за выполнение графика и объема работы обучающихся, 

программы практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в пе-

риод практики; 

 инструктаж и контроль работы непосредственных руководителей практики; 

 контроль выполнения студентами правил внутреннего распорядка и со-

блюдением ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

 утверждение характеристики на каждого студента после окончания практи-

ки; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики; 

 проведение собраний обучающихся совместно с непосредственными руко-

водителями практики и методическим руководителем для контроля выпол-

нения программы практики в подразделениях и устранения выявленных 

при этом недостатков. 

Непосредственные руководители практики в подразделениях медицинской ор-

ганизации выделяются из числа специалистов с высшим или средним медицинским 

образованием, работающих в этих подразделениях. 

Непосредственному руководителю практики поручается группа практикантов 

не более 10 человек. 

На непосредственных руководителей возлагается: 

 составление графика работы студентов на весь период прохождения прак-

тики в подразделении; 

 обучение студентов правилам работы в подразделении, требованиям охра-

ны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, ин-

фекционной безопасности в соответствии с отраслевыми правилами и нор-

мами, приказами МЗО РФ и МЗО СО; 

 ведение контроля соблюдения графика работы и обеспечение занятости 

студентов-практикантов в течение рабочего дня; 

 обеспечение условий овладения каждым обучающимся умениями, манипу-

ляциями и методиками, предусмотренными программой практики (в пол-

ном объеме), оказание практической помощи в этой работе студентам; 

 контроль уровня освоения обучающимися наиболее сложных манипуляций 

и методик совместно с методическим руководителем практики; 

 оценка работы студентов после завершения практики в подразделении; 

 составление характеристики на каждого обучающегося к моменту оконча-

ния ими практики в подразделении; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики. 

Для методического руководства производственной практикой по профилю 

специальности из числа преподавателей колледжа назначается методический руко-

водитель практики обучающихся. 

В обязанности методического руководителя практики входит: 
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 участие в проведении инструктажа студентов о целях и задачах практики; 

 ознакомление студентов с программой практики; 

 участие в распределении обучающихся по местам практики; 

 сопровождение студентов при распределении на рабочие места и проверка 

соответствия рабочих мест требованиям рабочей программы; 

 оказание методической помощи общему и непосредственным руководите-

лям практики в организации и проведении практики; 

 осуществление контроля (совместно с непосредственными руководителя-

ми) выполнения графика и объема работы обучающимися, программы 

практики, перечня обязательных видов работ, предусмотренных рабочей 

программой; 

 регулярный мониторинг трудовой дисциплины, формы одежды и выполне-

ния студентами правил внутреннего распорядка, охраны труда, безопасно-

сти жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопас-

ности; 

 контроль выполнения студентами различных видов работ (совместно с 

непосредственным руководителем); 

 регулярный контроль качества ведения студентами дневников практики и 

другой учебной документации; 

 ведение журнала методического руководителя практики; 

 регулярное информирование заведующего отделением по специальности и 

заведующего производственной практики о ходе практики; 

 подготовка учебного кабинета, необходимой документации для проведения 

аттестации студентов по итогам практики; 

 организация проведения аттестации студентов по итогам практики (сов-

местно с общим и/или непосредственными руководителями производ-

ственной практики); 

 подготовка отчета по результатам практики. 

Аттестация по итогам практики проводится в форме комплексного дифферен-

цированного зачёта для оценки уровня освоения общих и профессиональных компе-

тенций, умений и практического опыта на основании результатов экспертного 

наблюдения за деятельностью обучающегося на рабочем месте, анализа отзывов 

общего и непосредственного руководителей. 
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3.2. Документация, необходимая для проведения производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

1. Дневник производственной практики. 

2. Отчёт студента о прохождении производственной практики, о выполненных ма-

нипуляциях и проделанной работе 

3. Характеристика непосредственного руководителя, утверждённая общим руково-

дителем. 

4. Аттестационный лист 

5. Учебная история родов.  

 

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

Основные источники: 
1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / В. А. 

Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с.: ил.  

2. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 912 с. 

3. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е., Фукса А. М. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с.  

4. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с.  

5. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 704 с. - 704 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Айламазян Э. К. Акушерство. Национальное руководство. Краткое издание / под 

ред. Э. К. Айламазяна, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского, Г. М. Савельевой. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 608 с.  

2. Доброхотова Ю. Э. Антенатальная помощь беременным с экстрагенитальными 

заболеваниями / Ю. Э. Доброхотова, Е. И. Боровкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 384 с.: ил.  

3. Каган И. И. Клиническая анатомия женского таза: иллюстрированный авторский 

цикл лекций / И. И. Каган; под ред. Г. Т. Сухих. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 152 с.: ил.  

4. Ших Е. В. Фармакотерапия во время беременности / под ред. Е. В. Ших - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 208 с. 

5. Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. Акушерство. Руководство к практическим за-

нятиям.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 352 с.  
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6. Акушерство сегодня [Электронный ресурс]: сайт для практикующих акушерок, 

для поддержки и обмена опытом.URL: http://www.midwifery.ru/ 

7. Ассоциация медицинских сестер России: официальный сайт [Электронный ре-

сурс]. URL:  http://www.medsestre.ru/ 

8. Здоровая Россия [Электронный ресурс].  URL: http://www.takzdorovo.ru/ 

9. Всемирная организация здравоохранения [Электронный ресурс]: офиц. сайт. 

URL: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/ 

10. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: 

URL: http://www.academia-moscow.ru/elibrary/ 

11. Образовательный портал для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. 

URL: http://akusheronline.ru/ 

12. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс].  

URL: http://www.femb.ru/ 

13. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс].  

URL: http://www.medcollegelib.ru/ 
 

Основные электронные издания: 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / Епифа-

нов В. А. Корчажкина Н. Б. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с. - 

ISBN 978-5-9704-5028-4. - Текст: электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html 

2. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-5156-4. - Текст: электронный // 

URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451564.html 

3. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е., Фукса А. М. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с. - ISBN 978-5-9704-6028-3. - Текст: 

электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460283.html 

4. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст: 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456484.html 

5. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 704 с. - 704 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-

4965-3. - Текст: электронный // URL: 

 https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html 

6. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при неот-

ложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие для спо / Л. В. Кри-

вошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 120 с. — ISBN 

978-5-8114-9170-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная си-

стема. — URL: https://e.lanbook.com/book/187764 . 

http://www.medsestre.ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/
http://akusheronline.ru/
http://www.femb.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451564.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460283.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html
https://e.lanbook.com/book/187764
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7. Котуков, А. Э. Оказание акушерско-гинекологической помощи. Курс лекций для 

студентов II курса / А. Э. Котуков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-9634-1. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198521 . 

8. Котуков, А. Э. Оказание акушерско-гинекологической помощи. Курс лекций для 

студентов III курса / А. Э. Котуков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 224 с. — ISBN 978-5-507-45168-5. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261491 . 

9. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии / В. Л. Мус-

ников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 152 с. — ISBN 978-5-

8114-9646-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/198536 . 

10. Малиновская, А. В. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии. Сборник ма-

нипуляций / А. В. Малиновская. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2023. — 112 с. — ISBN 978-5-507-45745-8. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/282446 . 

11. Дударь, В. Л. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии / В. Л. Дударь, Н. В. 

Фукалова, А. А. Черемисина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 

— 112 с. — ISBN 978-5-507-45783-0. — Текст: электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/283982 . 

12. Пронская, Ю. Г. Физиологическое акушерство: современные аспекты: учебное 

пособие для спо / Ю. Г. Пронская. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 48 с. — ISBN 978-5-8114-9393-7. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193420 . 

 

4. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических  

профессиональных умений студентов 

1.  Проведение субъективного и объективного обследования пациента. 

2.  Заполнение медицинской документации приёмного отделения (история родов) 

3.  Определение срока беременности и предполагаемой даты родов. 

4.  Взвешивание и измерение роста беременной.  

5.  Оценка функционального состояния беременной, роженицы и родильницы: измерение 

температуры тела, АД, определение пульса. 

6.  Проведение наружной пельвиометрии. 

7.  Измерение и оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса). 

8.  Определение истинной (акушерской) конъюгаты. 

9.  Измерение диагональной конъюгаты. 

10.  Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Ле-

вицкого). 

11.  Измерение окружности живота, высоты дна матки. 

12.  Определение предполагаемой массы плода. 

13.  Выслушивание сердцебиения плода акушерским стетоскопом. 

https://e.lanbook.com/book/198521
https://e.lanbook.com/book/261491
https://e.lanbook.com/book/198536
https://e.lanbook.com/book/282446
https://e.lanbook.com/book/283982
https://e.lanbook.com/book/193420
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14.  Участие в осмотре наружных половых органов. 

15.  Участие в осмотре шейки матки в зеркалах. 

16.  Проведение влагалищного исследования в родах. 

17.  Проведение санитарно-гигиенической обработки роженицы. 

18.  Постановка очистительной клизмы. 

19.  Соблюдение сан-эпид. режима родильного отделения. 

20.  Оценка характера родовой деятельности пальпаторным методом. 

21.  Подключение кардиомонитора и оценка состояния плода и характера родовой деятель-

ности методом КТГ. 

22.  Обучение роженицы методам самообезболивания в родах. 

23.  Заполнение партограммы и оценка результатов. 

24.  Демонстрация на фантоме биомеханизма родов при затылочном предлежании. 

25.  Выполнение назначений врача по медикаментозному обезболиванию родов. 

26.  Проведение туалета наружных половых органов роженицы перед приемом родов. 

27.  Подготовка акушерки к приему родов. 

28.  Обработка рук перед приемом родов. 

29.  Накрытие стола для приема родов 

30.  Участие в оказании акушерского пособия при затылочных предлежаниях плода. 

31.  Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар. 

32.  Проведение профилактики офтальмобленореи. 

33.  Проведение первичной и вторичной обработки пуповины. 

34.  Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного. 

35.  Проведение обследования здоровых новорожденных, в том числе: измерение темпера-

туры тела, подсчёт пульса, ЧДД. 

36.  Определение весо-ростового показателя. 

37.  Определение  и оценка признаков отделения плаценты. 

38.  Проведение способов выделения отделившегося последа. 

39.  Проведение осмотра последа. 

40.  Проведение катетеризации мочевого пузыря. 

41.  Ассистирование при осмотре родовых путей родильницы в раннем послеродовом пе-

риоде. 

42.  Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом пери-

оде. 

43.  Выполнение пальпации живота и определение высоты дна матки. 

44.  Оценка характера послеродовых выделений. 

45.  Проведение туалета половых органов родильницы. 

46.  Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза. 

47.  Участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию.  

48.  Составление плана беседы по поддержке грудного вскармливания, профилактике ма-

стита. 

49.  Подготовка и участие в кормлении новорождённых, в том числе: кормление новорож-

дённого ребёнка из бутылочки, с ложечки, обработка бутылок и сосок. 

50.  Уход за здоровыми новорожденными, в том числе: пеленание закрытым и открытым 

способом, утренний туалет, подмывание и гигиеническая ванна. 

51.  Оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходе за здоровым ново-

рожденным. 

52.  Проведение санитарно-просветительской работы с беременными, роженицами и ро-

дильницами.  

53.  Участие в информировании пациентов по вопросам охраны материнства и детства, ме-

дицинского страхования. 

 

 



 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ФИО___________________________________________________________________________________________________ 

Студент______ курса группы_________ Специальности _______________________________________________________ 

Прошел производственную практику по МДК.02.01.01 «Физиологическое акушерство» 

На базе _______________________________________________________________ 

В объеме ____108______________ч. 

Приобретенный практический опыт 
Виды работ, выполняемых  

обучающимся во время практики 

Формирова-

ние професси-

ональных  

компетенций 

Оформление индивидуальных карт беременных и родильниц; проведения 

осмотра пациентов и динамического наблюдения при физиологически 

протекающих беременности, родах и послеродовом периоде; определения 

срока беременности и предполагаемой даты родов; предвестников и начала 

родовой деятельности; 

обеспечения безопасности пациентов во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовой период; сбора жалоб, анамнеза 

жизни у рожениц (их законных представителей); получения информации из 

документации и оформления истории родов; проведения медицинских 

осмотров рожениц и родильниц;  

формулирования периода родов; составления плана проведения родов; 

подготовки роженицы к родоразрешению; подготовки места и 

оборудования для принятия родов, подготовки роженицы и родильницы к 

лабораторным и инструментальным исследованиям; ассистирования и (или) 

выполнения родоразрешающих мероприятий; использования приемов 

акушерского пособия во время самопроизвольных неосложненных родов в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; обучения пациенток технике дыхания во время родов; 

документированного мониторинга прогрессии родов, ведения партограммы; 

определения кровотечения и оценки кровопотери во время родов и в 

послеродовой период; проведения осмотра родовых путей; определения 

степени разрыва мягких тканей родовых путей; проведения мониторинга 

витальных функций рожениц, родильниц.  

Проведение субъективного и объективного обследования 

пациента. 

ПК 2.1,  

Участие в лабораторных и инструментальных  методах 

обследования пациента. 

ПК 2.1,  

Курация пациентки и ведение учебной истории родов. ПК 2.1, ПК 2.3,  

Проведение физиопсихопрофилактической подготовки 

беременных к родам, обучение мерам профилактики 

осложнений беременности, родов и послеродового перио-

да. 

ПК 2.3,  

Выполнение назначений врача по медикаментозной тера-

пии. 

ПК 2.3,  

Участие в оказании акушерского пособия при физиологи-

ческих родах. 

ПК 2.3,  

Оказание лечебно-диагностической помощи при физио-

логической беременности, родах и в послеродовом перио-

де. 

ПК 2.3,  

Выполнение мероприятий по уходу за пациентом. ПК 2.3,  

Общение с пациентом и его окружением в процессе про-

фессиональной деятельности. 

ПК 2.1, ПК 2.3,  

Проведение санитарно-просветительской работы с бере-

менными, роженицами и родильницами.  

ПК 2.3 

Участие в информировании пациентов по вопросам охра-

ны материнства и детства, медицинского страхования. 

ПК 2.3 

Работа выполнена на оценку _________________________ 
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