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1. Общая характеристика рабочей программы 

производственной практики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа производственной практики является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО Акушерское дело, разработанной в соответствии с ФГОС СПО 

в части освоения основного вида деятельности  
– Осуществление организационной, профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель: формирование у студентов общих и профессиональных компетенций в 

условиях работы в медицинских организациях.  

 

Задачи производственной практики: 

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности студентов в сфере изучаемой 
специальности;  

 комплексное развитие общих и профессиональных компетенций; 

 освоение современных производственных процессов, технологий; 

 адаптация студентов к конкретным условиям деятельности медицинских 

организаций. 
 

1.3. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по основному виду 

деятельности Осуществление организационной, профилактической работы, 
формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

является: 

– освоение следующих общих и профессиональных компетенций 

 

Код Наименование ОК/ ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у пациентов по профилю 

«акушерское дело» и членов их семей мотивации к ведению здорового образа 

жизни, в том числе по вопросам планирования семьи 

ПК 3.2. Проводить диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные 

периоды жизни  

ПК 3.3. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к беременности, 

родам, грудному вскармливанию и уходу за новорождённым  

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящего в распоряжении  

 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями 

обучающийся должен 

Иметь 

практический 

опыт 

Проведения работы по пропаганде здорового образа жизни среди женской 

части населения, профилактике акушерских осложнений, гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез; 

проведения профилактических мероприятий по снижению материнской, 

перинатальной и гинекологической заболеваемости, контроль их выполнения в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

формирования и реализации программ здорового образа жизни, включая 

программы снижения потребления табака и алкоголя, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

проведения работы по диспансеризации женской части населения с 

определением групп наблюдения по итогам диспансеризации;  

диспансерного наблюдения женской части населения, в том числе в период 

беременности и в послеродовой период; 

проведения профилактических медицинских осмотров женской части 

населения, направленных на раннее выявление гинекологических заболеваний, 

патологии молочных желез; 

проведения психопрофилактической подготовки беременных к родам, 

обучения мерам профилактики осложнений беременности, родов и 

послеродового периода; 

ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа; 

составления плана работы и отчета о своей работе; 

контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

проведения работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

использования информационных систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

использования в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

Уметь Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 

образа жизни у женской части населения, по профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез; 

проводить консультирование пациентов в период беременности и родов, 

направленное на сохранение репродуктивного здоровья, предупреждение 

развития акушерских осложнений; пациентов в послеродовой период, до и 

после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, 

направленное на предупреждение развития рецидивов и осложнений 

заболеваний; 

организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры 
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пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской 

репродуктивной системы, в том числе мероприятия по профилактике и 

раннему выявлению гинекологических заболеваний и заболеваний молочных 

желез; 

проводить психопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучать 

мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового 

периода; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся 

в распоряжении медицинским персоналом; 

проводить работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, 

составляющие врачебную тайну. 

Знать Основы здорового образа жизни, методы его формирования;  

рекомендации по вопросам личной гигиены, здорового образа жизни, мерам 

профилактики предотвратимых заболеваний; 

принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов в 

период беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез; 

информационные технологии, организационные формы и методы 

формирования здорового образа жизни населения, в том числе программы 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ;  

методы профилактики прерывания беременности, современные методы 

контрацепции; 

нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 

женской части населения; 

принципы диспансерного наблюдения женской части  населения, в том числе в 

период беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности;  

порядок организации медицинских осмотров, проведения диспансеризации и 

диспансерного наблюдения женской части населения; 

принципы психопрофилактической подготовки беременных к родам; 

принципы и преимущества грудного вскармливания;  

психологические основы консультирования женщин по вопросам грудного 

вскармливания; 

принципы организации и проведения школ для пациентов в период 

беременности, в послеродовой период; 

правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме электронного документа;  

должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала; 

требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

правила работы в медицинских информационных системах в сфере 

здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

порядок обращения с персональными данными пациентов и сведениями, 

составляющими врачебную тайну. 
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Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 
практике является дифференцированный зачёт по итогам производственной 

практики. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 2 недели (72 часа) 

 



 

2. Программа производственной практики по  

МДК «Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды»  

МДК «Физиопсихопрофилактическая подготовка женщин к беременности, родам,  

грудному вскармливанию и уходу за новорожденным»  

МДК «Планирование семьи»  

ПМ «Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни  

и санитарно-гигиеническое просвещение» 
 

Формат производственной практики: практика проводится концентрированно после изучения всех тем МДК «Здоровый 

образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды»; МДК «Физиопсихопрофилактическая подготовка 

женщин к беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за новорожденным»; МДК «Планирование семьи» (ПМ 

«Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническое просвещение») на базе медицинских организаций.  

 

Содержание работы на производственной практике 

 
Место 

прохождения 

практики 

Формируемые 

ПК 

Содержание работы на практике, первоначальные практические 

профессиональные умения, обеспечивающие формирование ПК 

Объём 

времени 

1 2 3 4 

Поликлиника 

(женская 

консультация, 

дневной стационар, 

центр планирования 

семьи) 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

ПК 3.4. 

 

Проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового образа 

жизни у женской части населения. 

Проведение санитарно-просветительной работы по профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез. 

Проведение консультирования пациентов до и после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез, направленное на предупреждение развития рецидивов 

и осложнений заболеваний. 

Проведение консультирования пациентов в период беременности, родов и 

послеродовый период, направленное на сохранение репродуктивного здоровья, 

предупреждение развития акушерских осложнений. 

Проведение диспансеризации и медицинских профилактических осмотров пациентов 

в различные периоды жизни. 

Ведение нормативной медицинской документации. 

2 недели 
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Проведение психопрофилактической подготовки беременных к родам и 

послеродовому периоду.  

Проведение обучения беременных методам самообезболивания в родах. 

Проведение психопрофилактической подготовки беременных к уходу за 

новорождённым. 

Проведение подготовки беременных к грудному вскармливанию. 

Проведение физической подготовки беременных к родам. 

Проведение физической подготовки родильниц в послеродовом периоде.  

Проведение профилактических мероприятий гинекологической заболеваемости, 

контроль их выполнения в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

на основе клинических рекомендаций. 

Проведение методов функциональной диагностики состояния плода.  

Проведение санитарно-просветительской работы по формированию здорового образа 

жизни у женщин репродуктивного возраста, по профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний молочных желез. 

Применение и назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего врача. 

Обеспечение безопасности медицинских вмешательств. 

Направление пациентов, имеющих нарушения функций организма, обусловленные 

беременностью, родами и гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в 

мероприятиях по медицинской реабилитации.  
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Комплексная проверка освоения профессиональных и общих компетенций на производственной практике  

 

Профессиональные и общие компетенции 

 
Показатели оценки результата 

ПК 3.1. Проводить мероприятия по формированию у 

пациентов по профилю «акушерское дело» и членов 

их семей мотивации к ведению здорового образа 

жизни, в том числе по вопросам планирования семьи  

 

 

 

ПК 3.2. Проводить диспансеризацию и 

профилактические осмотры женщин в различные 

периоды жизни  

 

ПК 3.3. Проводить физиопсихопрофилактическую 

подготовку женщин к беременности, родам, грудному 

вскармливанию и уходу за новорождённым 

 

ПК 3.4. Вести медицинскую документацию, 

организовывать деятельность медицинского 

персонала, находящего в распоряжении 

Составляет планы обучения пациентов по профилю «акушерское дело» и членов их семей 

принципам здорового образа жизни в соответствии с рекомендациями центров 

медицинской профилактики; качество и полнота рекомендаций населению по вопросам 

планирования семьи в соответствии с Федеральной целевой программой «Планирование 

семьи»; соответствие подготовленных информационно-агитационных материалов для 

населения требованиям к оформлению и содержанию средств гигиенического обучения  

 

Проводит диспансеризацию и профилактические осмотры женщин в различные периоды 

жизни в соответствии с нормативными правилами и рекомендациями 

 

Проводит физиопсихопрофилактическую подготовку женщин к беременности, родам, 

грудному вскармливанию и уходу за новорождённым в соответствии с нормативными 

правилами и рекомендациями 

 

Своевременно заполняет медицинскую документацию в соответствии с нормативными 

требованиями; соответствие требованиям к заполнению и ведению медицинской 

документации; выполнение должностных обязанностей медицинского персонала, 

находящегося в распоряжении, в соответствии с нормативными документами 
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

Выбирает соответствие способов решения задач профессиональной деятельности 

поставленным целям; соотносит показатели результата выполнения задач 

профессиональной деятельности со стандартами 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Демонстрирует полноту охвата информационных источников и достоверности 

информации; оптимально выбирает источники информации в соответствии с 

поставленной задачей; сопоставляет полученную информацию с поставленной задачей  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по 

Получает дополнительные профессиональные знания путем самообразования,  

проявляет интерес к инновациям в профессиональной сфере 
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финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и иностранном 

языках 

Соблюдает нормы профессиональной этики и деонтологии, эффективного 

взаимодействия с коллегами, руководством в ходе профессиональной деятельности 

Осуществляет соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка с 

учетом особенностей социального и культурного контекста  

 

 

Осуществляет взаимодействие с окружающими в соответствии с Конституцией РФ, 

законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ 

 

 

 

 

Оформляет медицинскую документацию в соответствии с нормативными правовыми 

актами 

 

 



 

3. Условия организации и проведения 

производственной практики по профилю специальности 

 

3.1. Порядок проведения производственной практики 

по профилю специальности 

 

Реализация программы производственной практики по профилю 

специальности предполагает концентрированное проведение практики в отделениях 

медицинской организации. 
К практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, 

выполнившие соответствующие разделы программы МДК, по данному 

профессиональному модулю и имеющие положительные оценки. 

Студенты, осваивающие основную образовательную программу по 
специальности, перед выходом на практику проходят медицинское обследование в 

соответствии с порядком медицинского осмотра работников организации. 

При прохождении практики в медицинской организации обучающиеся: 

 полностью в определенный срок выполняют задания, предусмотренные 

программой практики; 

 ведут учебную учетно-отчетную документацию, предусмотренную 

программой практики; 

 соблюдают действующие в медицинской организации правила внутреннего 
трудового распорядка; 

 пользуются положениями трудового законодательства Российской 

Федерации, в том числе, в части государственного социального 
страхования; 

 строго соблюдают требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности 
в соответствии с правилами и нормами, в том числе, отраслевыми. 

Продолжительность рабочей недели студента при прохождении 

производственной практики составляет 36 академических часов. Независимо от 
причины каждый пропущенный день на производственной практике студент обязан 

отработать с разрешения заведующего отделением. 

Для организации и руководства производственной практикой по профилю 

специальности назначаются общий и непосредственные руководители – от 
медицинской организации, методический руководитель от колледжа. 

Общее руководство практикой обучающихся в медицинской организации  

возлагается на одного из ведущих специалистов, координирующего работу со 
средним медицинским персоналом. 

На общего руководителя практики возлагается: 

 распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам и 
составление (до начала практики) графиков перемещения обучающихся по 

отдельным функциональным подразделениям и отделениям медицинской 

организации в соответствии с программой практики; 

 ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и 

правилами внутреннего распорядка организации, в которой проводится 

практика; 
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 организация и проведение инструктажа студентов по соблюдению 
требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной 

безопасности, инфекционной безопасности в соответствии с МЗО РФ, МЗО 

СО; 

 ответственность за выполнение графика и объема работы обучающихся, 

программы практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в 

период практики; 

 инструктаж и контроль работы непосредственных руководителей практики; 

 контроль выполнения студентами правил внутреннего распорядка и 

соблюдением ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

 утверждение характеристики на каждого студента после окончания 

практики; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики; 

 проведение собраний обучающихся совместно с непосредственными 
руководителями практики и методическим руководителем для контроля 

выполнения программы практики в подразделениях и устранения 

выявленных при этом недостатков. 
Непосредственные руководители практики в подразделениях медицинской 

организации выделяются из числа специалистов с высшим или средним 

медицинским образованием, работающих в этих подразделениях. 

Непосредственному руководителю практики поручается группа практикантов 
не более 10 человек. 

На непосредственных руководителей возлагается:  

 составление графика работы студентов на весь период прохождения 

практики в подразделении; 

 обучение обучающихся правилам работы в подразделении, требованиям 
охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с отраслевыми правилами и 

нормами, приказами МЗО РФ и МЗО СО; 

 ведение контроля соблюдения графика работы и обеспечение занятости 

студентов-практикантов в течение рабочего дня; 

 обеспечение условий овладения каждым обучающимся умениями, 
манипуляциями и методиками, предусмотренными программой практики (в 

полном объеме), оказание практической помощи в этой работе студентам; 

 контроль уровня освоения обучающимися наиболее сложных манипуляций 
и методик совместно с методическим руководителем практики; 

 оценка работы студентов после завершения практики в подразделении  

 составление характеристики на каждого обучающегося к моменту 

окончания ими практики в подразделении; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 
практики. 

Для методического руководства производственной практикой по профилю 

специальности из числа преподавателей колледжа назначается методический 
руководитель практики обучающихся. 
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В обязанности методического руководителя практики входит: 

 участие в проведении инструктажа студентов о целях и задачах практики; 

 ознакомление студентов с программой практики; 

 участие в распределении обучающихся по местам практики; 

 сопровождение студентов при распределении на рабочие места и проверка 

соответствия рабочих мест требованиям рабочей программы; 

 оказание методической помощи общему и непосредственным 

руководителям практики в организации и проведении практики; 

 осуществление контроля (совместно с непосредственными 

руководителями) выполнения графика и объема работы обучающимися, 

программы практики, перечня обязательных видов работ, предусмотренных 

рабочей программой; 

 регулярный мониторинг трудовой дисциплины, формы одежды и 

выполнения студентами правил внутреннего распорядка, охраны труда, 

безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной 
безопасности; 

 контроль выполнения студентами различных видов работ (совместно с 
непосредственным руководителем); 

 регулярный контроль качества ведения студентами дневников практики и 

другой учебной документации; 

 ведение журнала методического руководителя практики; 

 регулярное информирование заведующего отделением по специальности и 
заведующего производственной практики о ходе практики; 

 подготовка учебного кабинета, необходимой документации для проведения 

аттестации студентов по итогам практики; 

 организация проведения аттестации студентов по итогам практики 

(совместно с общим и/или непосредственными руководителями 

производственной практики); 

 проведение совместно с общим и непосредственными руководителями 

практики итоговой конференции по результатам практики и путях ее 

совершенствования; 

 подготовка отчета по результатам практики. 

Аттестация по итогам практики проводится в форме дифференцированного 
зачета для оценки уровня освоения общих и профессиональных компетенций, 

умений и практического опыта на основании результатов экспертного наблюдения 

за деятельностью обучающегося на рабочем месте, анализа отзывов общего и 

непосредственного руководителей. 
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3.2. Документация, необходимая для проведения производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

1. Дневник производственной практики. 

2. Отчёт студента о прохождении производственной практики, о выполненных 

манипуляциях и проделанной работе. 
3. Характеристика непосредственного руководителя, утверждённая общим 

руководителем. 

4. Аттестационный лист. 
5. Учебная история родов. 

6. Буклет, брошюра, плакат, стенд санитарно-просветительной работы. 

 

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

(по профилю специальности) 

Основные источники: 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / В. А. 

Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с.: ил.  

2. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие / Д. А. 
Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. — 605 с. 

3. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е., Фукса А. М. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с.  
4. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с.  

5. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 704 с. - 704 с.  

6. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для спо / Н. А. 

Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 

978-5-8114-9258-9.  
 

Дополнительные источники: 

1. Дзигуа М.В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной 
системы у женщин и мужчин: учебное пособие/ М.В. Дзигуа. - 2-е изд., перераб. 

и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 728 с.: ил 

2. Каптильный, В. А. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 

фантомным курсом: учебное пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. 
Мурашко; под ред. А. И. Ищенко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 392 с.  

3. Подзолкова, Н. М. Современная контрацепция. Новые возможности, критерии 

безопасности, основы консультирования / Н. М. Подзолкова [и др.]. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 128 с. 

4. Акушерство сегодня [Электронный ресурс]: сайт для практикующих акушерок, 

для поддержки и обмена опытом.URL: http://www.midwifery.ru/ 

5. Ассоциация медицинских сестер России: официальный сайт [Электронный 
ресурс]. URL:  http://www.medsestre.ru/ 

http://www.medsestre.ru/
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6. Всемирная организация здравоохранения [Электронный ресурс]: офиц. сайт. 

URL: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/ 
7. Здоровая Россия [Электронный ресурс].  URL: http://www.takzdorovo.ru/ 

8. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: 

URL: http://www.academia-moscow.ru/elibrary/ 

9. Образовательный портал для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. 
URL: http://akusheronline.ru/ 

1. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс].  

URL: http://www.femb.ru/ 
2. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» [Электронный 

ресурс]. URL:  www.rg.ru  

10. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс].  
URL: http://www.medcollegelib.ru/ 

 

Основные электронные издания: 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / 

Епифанов В. А., Корчажкина Н. Б. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 

с. - ISBN 978-5-9704-5028-4. – Текст: электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html  
2. Жирков А. М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход : 

учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. Подопригора, М. Р. Цуцунава. — Санкт-

Петербург: Лань, 2016. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-1978-4. — Текст : 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/89953  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Иванова, Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний возраст): 
учебное пособие / Н. В. Иванова [и др. ]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 

с.: ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5743-6. - Текст: электронный // URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html 

4. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение: учебное пособие / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2019. — 605 с. 

— ISBN 978-5-222-32286-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/129743 (дата 

обращения: 11.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского В. Е., Фукса А. М. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 1056 с. - ISBN 978-5-9704-6028-3. - Текст: 

электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460283.html 

6. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456484.html 

7. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 704 с. - 704 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-

4965-3. - Текст: электронный//URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://akusheronline.ru/
http://www.femb.ru/
http://www.rg.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html
https://e.lanbook.com/book/89953
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460283.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html
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8. Цыганкова, М. П. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет: учебное пособие для 

спо / М. П. Цыганкова, И. Я. Романюк. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 
Лань, 2021. — 148 с. — ISBN 978-5-8114-7465-3. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160145 . 

9. Солодовников, Ю. Л. Основы профилактики: учебное пособие для спо / Ю. Л. 

Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 292 с. — 
ISBN 978-5-507-44285-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/223409 . 

10. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: учебное пособие 
для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 

420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189380 . 

11. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие для спо / Н. А. 
Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 

978-5-8114-9258-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189294 . 
 

 

4. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических 

профессиональных умений студентов 

1.  Проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового  

образа жизни у женской части населения 

2.  Проведение санитарно-просветительной работы по профилактике 

гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез  

3.  Проведение консультирования пациентов до и после прерывания беременности,  

с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными  

изменениями молочных желез, направленное на предупреждение развития  

рецидивов и осложнений заболеваний 

4.  Проведение консультирования пациентов в период беременности, родов и  

послеродовый период, направленное на сохранение репродуктивного здоровья,  

предупреждение развития акушерских осложнений  

5.  Проведение диспансеризации и медицинских профилактических осмотров 

пациентов в различные периоды 

6.  Ведение нормативной медицинской документации 

7.  Проведение обучения беременных методам самообезболивания в родах  

8.  Проведение психопрофилактической подготовки беременных к уходу за  

новорождённым 

9.  Проведение подготовки беременных к грудному вскармливанию 

10.  Проведение физической подготовки беременных к родам 

11.  Проведение физической подготовки родильниц в послеродовом периоде 

 

 

https://e.lanbook.com/book/160145
https://e.lanbook.com/book/223409
https://e.lanbook.com/book/189380
https://e.lanbook.com/book/189294


 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 
ФИО___________________________________________________________________________________________________ 
Студент______ курса группы_________ Специальности _______________________________________________________ 
Прошел производственную практику по ПМ.03 «Осуществление организационной, профилактической работы, формирование здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническое просвещение» 
На базе _______________________________________________________________ 
В объеме __________________ч. 
 

Приобретенный 

практический опыт 
Виды работ, выполняемых обучающимся  

во время практики 

Формирование 

профессиональных  

компетенций 

Осуществление 

организационной, 

профилактической 

работы, 

формирование 

здорового образа 

жизни и 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

Проведение мероприятий по формированию у пациентов по профилю «акушерское дело» и членов 

их семей мотивации к ведению здорового образа жизни  

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 

Проведение мероприятий по вопросам планирования семьи  
ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 

Проведение диспансеризации женщин в различные периоды жизни  
ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 

Проведение профилактических осмотров женщин в различные периоды жизни ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 

Проведение физиопсихопрофилактической подготовки женщин к беременности, родам, грудному 

вскармливанию и уходу за новорождённым  

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 

Ведение медицинской документации ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4 
 

Работа выполнена на оценку _________________________ 

Непосредственный руководитель практики _________________________________________________            ___________________ 

                                                                                                  Ф.И.О.                                                                                                             подпись 
Общий руководитель практики ___________________________________________________________            ___________________ 
                                                                                                  Ф.И.О.                                                                                                               подпись 
Методический руководитель практики_____________________________________________________             ___________________   
                                                                                                  Ф.И.О.                                                                                                                подпись 


