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1. Общая характеристика рабочей программы 

производственной практики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа производственной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО Акушерское дело, разработанной в соответствии с ФГОС СПО 

в части освоения основного вида деятельности  

– Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель: формирование у студентов общих и профессиональных компетенций в 

условиях работы в медицинских организациях. 

 

Задачи производственной практики: 

 закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения 

опыта практической деятельности студентов в сфере изучаемой специаль-

ности;  

 комплексное развитие общих и профессиональных компетенций; 

 освоение современных производственных процессов, технологий; 

 адаптация студентов к конкретным условиям деятельности медицинских 

организаций. 

 

1.3. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по основному виду де-

ятельности Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеро-

довый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями является: 

– освоение следующих общих и профессиональных компетенций 

 

Код Наименование ОК/ ПК 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 
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ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 2.1 Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространёнными гинекологическими заболевания-

ми 

ПК 2.2 Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в период беремен-

ности, родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями 

 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями 

обучающийся должен 

Владеть 

навыками 

Сбора жалоб, анамнеза жизни, наследственности и перенесенных заболеваний 

у пациентов (их законных представителей); 

получения и анализа информации из медицинской документации, оформление 

индивидуальных карт беременных и родильниц; 

проведения медицинского осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценки состояния здоровья пациента; 

оценки состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 

постановки предварительного диагноза, на основании жалоб, клинических 

симптомов, результатов лабораторных и инструментальных исследований, при 

выполнении отдельных функций лечащего врача; 

составления плана проведения лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

подготовки пациентов к лабораторным и инструментальным исследованиям; 

ассистирования врачу и (или) выполнение медицинских вмешательств;  

проведения забора биологического материала для лабораторных исследований; 

обеспечения безопасности при проведении медицинских вмешательств; 

направления пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

направления пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

проведения динамического наблюдения за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при 

выполнении отдельных функций лечащего врача; 

оценки состояния пациента и (или) тяжести заболевания; 
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оценки интенсивности боли и тягостных для пациента симптомов, 

определения и документирования невербальных признаков боли у пациента; 

составления плана лечения неосложненных состояний беременности, родов, 

послеродового периода и распространенных гинекологических заболеваний в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

применения и назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

подготовки пациентов к медицинским вмешательствам; 

ассистирования при выполнении медицинских вмешательств и (или) 

выполнение медицинских вмешательств;  

выполнения врачебных назначений; 

проведения динамического наблюдения за пациентами при выполнения 

медицинского вмешательства; 

обеспечения безопасности медицинских вмешательств; 

контроля выполнения пациентами врачебных назначений; 

выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

направления пациентов в медицинские организации для оказания 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи; 

направления пациентов, имеющих нарушения функций организма, 

обусловленные беременностью, родами и распространенными 

гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в мероприятиях по 

медицинской реабилитации, к врачам-специалистам в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации; 

выполнения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в период 

беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации при выполнении отдельных функций лечащего 

врача; 

применения лекарственных препаратов, лечебного питания и медицинских 

изделий в процессе медицинской реабилитации пациентов в соответствии с 

порядком организации медицинской реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных 

функций лечащего врача; 

контроля эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реаби-

литации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями. 

Уметь Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их 

законных представителей);  

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей); 

проводить медицинские осмотры пациентов;  

применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом возрастных 

анатомо-функциональных особенностей, в числе которых: 

 физикальное обследование пациента; 

 измерение артериального давления; 

 пульсометрия; 

 термометрия; 

 антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы 
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тела); 

 объективное обследование физического развития; 

 оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по 

Таннеру; 

 визуальное исследование молочных желез; 

 пальпация молочных желез; 

 оценка менструального календаря; 

 осмотр вульвы и влагалища; 

 визуальный осмотр наружных половых органов; 

 бимануальное влагалищное исследование;  

 исследование при помощи зеркал; 

 получение влагалищного мазка; 

 спринцевание влагалища; 

 измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза; 

 пальпация живота беременной; 

интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей 

Международной классификацией болезней (далее – МКБ); 

подготавливать пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям; 

проводить забор биологического материала для лабораторных исследований; 

направлять пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов;  

устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача; 

направлять пациентов в медицинские организации для получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи; 

выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

проводить динамическое наблюдение за пациентами при высоком риске 

развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при 

выполнении отдельных функций лечащего врача; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания; 

оценивать интенсивность боли и тягостные для пациента симптомы, 

определять и документировать невербальные признаки боли у пациента; 

применять и назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и 
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лечебное питание при выполнении отдельных функций лечащего врача;  

подготавливать пациентов к медицинским вмешательствам; 

проводить динамическое наблюдение за пациентами при выполнении 

медицинских вмешательств; 

обеспечивать безопасность медицинских вмешательств; 

контролировать выполнение пациентами врачебных назначений; 

выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

обеспечивать своевременное направление пациентов в медицинские 

организации, для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; 

определять медицинские показания для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и 

структур организма и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, 

в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями; 

определять врачей-специалистов для проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период 

и с распространенными гинекологическими заболеваниями в соответствии с 

порядком организации медицинской реабилитации; 

направлять пациентов, имеющих нарушения функций организма, 

обусловленные беременностью, родами и распространенными 

гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в мероприятиях по 

медицинской реабилитации, к врачу-специалисту; 

выполнять мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в период 

беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями; 

применять лекарственные препараты, лечебное питание и медицинские 

изделия в процессе медицинской реабилитации пациентов в соответствии с 

порядком организации медицинской реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных 

функций лечащего врача; 

контролировать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 

реабилитации в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями. 

Знать Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

нормативные правовые акты и документы, определяющие деятельность 

медицинских организаций и медицинских работников; 

общие вопросы организации медицинской помощи населению;  

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, 

стандарты оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология»; 

анатомо-физиологические особенности человека в норме и при патологии с 

учетом возрастных периодов;  

методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их 

законных представителей) и информации из медицинской документации; 

методика медицинских осмотров и обследований пациентов; 

представляющих угрозу жизни и здоровью пациента; 

методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 

правила интерпретации результатов;  

осложнения течения беременности, родов и послеродового периода; 

этиология, патогенез, классификация, факторы риска, клиническая 
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симптоматика, методы диагностики беременности, родов, послеродового 

периода, патологии новорожденных и распространенных гинекологических 

заболеваний; 

МКБ;  

медицинские показания для направления пациентов на консультации к врачам-

специалистам с целью уточнения диагноза; 

медицинские и социальные показания к прерыванию беременности; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи в стационарных условиях; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

принципы, цели и объем динамического наблюдения за пациентами с высоким 

риском развития или наличием заболеваний с учетом возрастных 

особенностей; 

механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные; 

причины, клинические проявления, методы диагностики, осложнения, 

принципы лечения и профилактики заболеваний; 

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу 

жизни и здоровью пациента; 

методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды, методы 

и средства лечения болевого синдрома, правила оказания симптоматической 

помощи при тягостных расстройствах; 

подготовка пациентов к медицинским вмешательствам;  

технологии забора биологического материала для лабораторных исследований; 

асептика и антисептика в акушерстве; 

методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды, методы 

и средства лечения болевого синдрома, правила оказания симптоматической 

помощи при тягостных расстройствах; 

порядок организации медицинской реабилитации; 

признаки нарушения функций организма пациентов, обусловленные 

последствиями беременности, родов и распространенных гинекологических 

заболеваний;  

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза;  

механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

медицинские показания и медицинские противопоказания к их назначению; 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные; 

методы немедикаментозной терапии, лечебного питания пациента в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, в соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации; 

медицинские показания к направлению пациентов, имеющих ограничения 

жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма, в период 

беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями к врачам-специалистам;  

мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в период 
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беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями. 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является дифференцированный зачёт  по итогам производственной прак-

тики. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 2 недели (72 часа) 

 



2. Программа производственной практики по  

МДК «Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями»  

ПМ «Медицинская и медико- социальная помощь женщине,  

новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода» 
 

Формат производственной практики: практика проводится концентрированно после изучения всех тем МДК «Медицинская 

помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями» (ПМ «Медицинская и медико- социальная по-

мощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода») на 

базе медицинских организаций.  

Содержание работы на производственной практике 

 
Место 

прохождения прак-

тики 

Формируемые 

ПК 

Содержание работы на практике, первоначальные практические 

профессиональные умения, обеспечивающие формирование ПК 

Объём вре-

мени 

1 2 3 4 

Приемно-смотровое 

отделение 

 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

 

Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима приёмно-смотрового отделе-

ния.  

Изучение нормативной документации приемного отделения.  

Прием пациентки в стационар. 

Оформление медицинской сестринской документации приёмно-смотрового отделе-

ния. 

Общение с пациенткой и его окружением в приёмном отделении. 

Сбор анамнеза. 

Проведение субъективного и общего объективного обследования пациентки. 

Оценка функционального состояния пациентки. 

Проведение гинекологического обследования: 

 осмотр наружных половых органов; 

 влагалищно-абдоминальное (бимануальное) исследование; 

 осмотр шейки матки с помощью влагалищных зеркал; 

Сопровождение пациентки в гинекологическое отделение. 

Участие в оказании доврачебной помощи пациентам при неотложных состояниях в 

гинекологии. 

1 день 

Гинекологическое от-

деление (пост меди-

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

Оформление медицинской сестринской документации на посту. 

Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима в гинекологическом отделе-
5 дней 
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цинской сестры, пала-

ты и др.) 

 

 нии. 

Сбор анамнеза у пациентки гинекологического профиля. 

Курация пациентки и написание учебной истории болезни. 

Оценка функционального состояния пациентки: измерение артериального давления, 

подсчет пульса, частоты дыхательных движений. 

Выполнение назначений врача, раздача лекарственных препаратов. 

Расчет дозы лекарственного препарата, разведение и введение  антибиотиков. 

Проведение внутримышечных, внутривенных инъекций. 

Подготовка системы для внутривенных вливаний. 

Проведение внутривенного капельного вливания. 

Инструктаж  пациентки по подготовке к инструментальным и лабораторным методам 

обследования. 

Участие в подготовке пациентки к плановой гинекологической операции. 

Участие в подготовке пациентки к срочной гинекологической операции. 

Обучение пациентов сбору мочи для исследования по Зимницкому, Нечипоренко, 

общий анализ. 

Участие в оказании экстренной доврачебной помощи при неотложных состояниях у 

гинекологической больной. 

Выполнение мероприятий по лечению и уходу за пациентами. 

Проведение контроля эффективности лечебных мероприятий. 

Осуществление сестринского ухода за послеоперационными пациентами. 

Проведение санитарно-просветительной работы с пациентами по вопросам планиро-

вания семьи, профилактики воспалительных заболеваний, половой  гигиене. сохране-

ния и укрепления репродуктивного здоровья. 

Участие в оказании психологической помощи пациентке и ее окружению. 

Манипуляционная 

 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

Участие в специальных методах исследования:  

-осмотр наружных половых органов, двуручное влагалищное исследование, осмотр с 

помощью влагалищных зеркал. 

Участие в проведении лабораторных и инструментальных методов исследования: 

взятие мазка на флору влагалища и гонорею, взятие мазка на цитологию, пункция 

заднего свода влагалища. 

Участие в проведении лечебных гинекологических процедур (спринцевание, введе-

ние тампона к шейке матки, влагалищные ванночки). 

Участие в перевязках, обработке операционной раны, снятии швов с операционной 

раны. 

3 дня 

Малая операционная. ПК 2.1. Знакомство с обязанностями медицинской сестры операционного блока. 2 дня 
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Операционный блок. 

 

ПК 2.2. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима в малой операционной. 

Участие в подготовке к малой гинекологической операции. 

Ассистирование врачу при малых гинекологических операциях: искусственный 

аборт, диагностическое выскабливание полости матки, гистероскопия и др. 

Подготовка набора инструментов для оперативных вмешательств: диагностическое 

выскабливание полости матки, зондирование матки, пункция заднего свода влагали-

ща. 

Наблюдение за выполнением гинекологической операции. 

Оценка функционального состояния пациентки: измерение температуры тела, АД, 

подсчет и характеристика пульса. 

Осуществление ухода за пациенткой в послеоперационном периоде. 

Участие в перевязке, уходе за операционной раной, снятии швов с операционной ра-

ны. 

Заполнение сестринской медицинской документации. 

Курация пациентки и написание учебной истории болезни. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится в последний день практики в форме дифференцированного зачета 
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Комплексная проверка освоения профессиональных и общих компетенций на производственной практике 

 

Профессиональные и общие компетенции 

 
Показатели оценки результата 

ПК 2.1. Проводить медицинское обследование паци-

ентов в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями 

ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состо-

яний пациентов в период беременности, родов, по-

слеродовый период и с распространёнными гинеколо-

гическими заболеваниями 

определение проблем пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями; 

проведение объективного обследования пациентов в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями в 

соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг; 

проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, родов, после-

родовый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями в соответ-

ствии с алгоритмами и клиническими рекомендациями; 

лечение неосложненных состояний пациентов в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями в рамках своих 

полномочий в соответствии с алгоритмами и клиническими рекомендациями 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессио-

нальной деятельности применительно к различным 

контекстам  

Соответствие выбранных способов решения задач профессиональной деятельности по-

ставленным целям; 

соотнесение показателей результата выполнения задач профессиональной деятельности со 

стандартами 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессио-

нальной деятельности  

Демонстрация полноты охвата информационных источников и достоверности информа-

ции;  

оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей; 

соответствие полученной информации поставленной задаче  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, предпри-

нимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотно-

сти в различных жизненных ситуациях 

Получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,  

проявление интереса к инновациям в профессиональной сфере 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

 

Соблюдение норм профессиональной этики и деонтологии, эффективного взаимодействия 

с коллегами, руководством в ходе профессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную комму-

никацию на государственном языке Российской Фе-

дерации с учетом особенностей социального и куль-

турного контекста  

Соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка с учетом осо-

бенностей социального и культурного контекста 



 14 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осознанное поведение на ос-

нове традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией РФ, за-

конодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ  

ОК 07.Содействовать сохранению окружающей сре-

ды, ресурсосбережению, применять знания об изме-

нении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

Проводит утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию исполь-

зованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

Соблюдает принципы бережливого производства. 

Демонстрирует способности быстро и точно оценивать ситуацию, принимать правиль-

ные решения в стандартных и нестандартных профессиональных ситуациях. 

ОК.08 Использовать средства физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания не-

обходимого уровня физической подготовленности. 

Разминается во время производственной практики для предотвращения профессиональ-

ных заболеваний 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документа-

цией на государственном и иностранном языках  

Оформление медицинской документации в соответствии с нормативными правовыми ак-

тами 

 

 



3. Условия организации и проведения 

производственной практики по профилю специальности 

 

3.1. Порядок проведения производственной практики 

по профилю специальности 

 

Реализация программы производственной практики по профилю специально-

сти предполагает концентрированное проведение практики в отделениях медицин-

ской организации. 

К практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, выпол-

нившие соответствующие разделы программы МДК по данному профессионально-

му модулю и имеющие положительные оценки. 

Студенты, осваивающие основную образовательную программу по специаль-

ности, перед выходом на практику проходят медицинское обследование в соответ-

ствии с порядком медицинского осмотра работников организации. 

При прохождении практики в медицинской организации обучающиеся: 

 полностью в определенный срок выполняют задания, предусмотренные 

программой практики; 

 ведут учебную учетно-отчетную документацию, предусмотренную про-

граммой практики; 

 соблюдают действующие в медицинской организации  правила внутренне-

го трудового распорядка; 

 пользуются положениями трудового законодательства Российской Федера-

ции, в том числе, в части государственного социального страхования; 

 строго соблюдают требования охраны труда, безопасности жизнедеятель-

ности и пожарной безопасности, инфекционной безопасности в соответ-

ствии с правилами и нормами, в том числе, отраслевыми. 

Продолжительность рабочей недели студента при прохождении производ-

ственной практики составляет 36 академических часов. Независимо от причины 

каждый пропущенный день на производственной практике студент обязан отрабо-

тать с разрешения заведующего отделением. 

Для организации и руководства производственной практикой по профилю 

специальности назначаются общий и непосредственные руководители – от меди-

цинской организации, методический руководитель от колледжа. 

Общее руководство практикой обучающихся в медицинской организации  

возлагается на одного из ведущих специалистов, координирующего работу со сред-

ним медицинским персоналом. 

На общего руководителя практики возлагается: 

 распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам и 

составление (до начала практики) графиков перемещения обучающихся по 

отдельным функциональным подразделениям и отделениям медицинской 

организации в соответствии с программой практики; 

 ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и прави-

лами внутреннего распорядка организации, в которой проводится практика; 
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 организация и проведение инструктажа студентов по соблюдению требова-

ний охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопас-

ности, инфекционной безопасности в соответствии с МЗО РФ, МЗО СО; 

 ответственность за выполнение графика и объема работы обучающихся, 

программы практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в пе-

риод практики; 

 инструктаж и контроль работы непосредственных руководителей практики; 

 контроль выполнения студентами правил внутреннего распорядка и со-

блюдением ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

 утверждение характеристики на каждого студента после окончания практи-

ки; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики; 

 проведение собраний обучающихся совместно с непосредственными руко-

водителями практики и методическим руководителем для контроля выпол-

нения программы практики в подразделениях и устранения выявленных 

при этом недостатков. 

Непосредственные руководители практики в подразделениях медицинской ор-

ганизации выделяются из числа специалистов с высшим или средним медицинским 

образованием, работающих в этих подразделениях. 

Непосредственному руководителю практики поручается группа практикантов 

не более 10 человек. 

На непосредственных руководителей возлагается: 

 составление графика работы студентов на весь период прохождения прак-

тики в подразделении; 

 обучение обучающихся правилам работы в подразделении, требованиям 

охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с отраслевыми правилами и 

нормами, приказами МЗО РФ и МЗО СО; 

 ведение контроля соблюдения графика работы и обеспечение занятости 

студентов-практикантов в течение рабочего дня; 

 обеспечение условий овладения каждым обучающимся умениями, манипу-

ляциями и методиками, предусмотренными программой практики (в пол-

ном объеме), оказание практической помощи в этой работе студентам; 

 контроль уровня освоения обучающимися наиболее сложных манипуляций 

и методик совместно с методическим руководителем практики; 

 оценка работы студентов после завершения практики в подразделении 

 составление характеристики на каждого обучающегося к моменту оконча-

ния ими практики в подразделении; 

 участие в проведении аттестации студентов по итогам производственной 

практики. 

Для методического руководства производственной практикой по профилю 

специальности из числа преподавателей колледжа назначается методический руко-

водитель практики обучающихся. 

В обязанности методического руководителя практики входит: 
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 участие в проведении инструктажа студентов о целях и задачах практики; 

 ознакомление студентов с программой практики; 

 участие в распределении обучающихся по местам практики; 

 сопровождение студентов при распределении на рабочие места и проверка 

соответствия рабочих мест требованиям рабочей программы; 

 оказание методической помощи общему и непосредственным руководите-

лям практики в организации и проведении практики; 

 осуществление контроля (совместно с непосредственными руководителя-

ми) выполнения графика и объема работы обучающимися, программы 

практики, перечня обязательных видов работ, предусмотренных рабочей 

программой; 

 регулярный мониторинг трудовой дисциплины, формы одежды и выполне-

ния студентами правил внутреннего распорядка, охраны труда, безопасно-

сти жизнедеятельности и пожарной безопасности, инфекционной безопас-

ности; 

 контроль выполнения студентами различных видов работ (совместно с 

непосредственным руководителем); 

 регулярный контроль качества ведения студентами дневников практики и 

другой учебной документации; 

 ведение журнала методического руководителя практики; 

 регулярное информирование заведующего отделением по специальности и 

заведующего производственной практики о ходе практики; 

 подготовка учебного кабинета, необходимой документации для проведения 

аттестации студентов по итогам практики; 

 организация проведения аттестации студентов по итогам практики (сов-

местно с общим и/или непосредственными руководителями производ-

ственной практики); 

 проведение совместно с общим и непосредственными руководителями 

практики итоговой конференции по результатам практики и путях ее со-

вершенствования; 

 подготовка отчета по результатам практики. 

Аттестация по итогам практики проводится в форме дифференцированного 

зачета для оценки уровня освоения общих и профессиональных компетенций, уме-

ний и практического опыта на основании результатов экспертного наблюдения за 

деятельностью обучающегося на рабочем месте, анализа отзывов общего и непо-

средственного руководителей. 
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3.2. Документация, необходимая для проведения производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

1. Дневник производственной практики. 

2. Отчёт студента о прохождении производственной практики, о выполненных ма-

нипуляциях и проделанной работе 

3. Характеристика непосредственного руководителя, утверждённая общим руково-

дителем. 

4. Аттестационный лист 

5. Учебная история болезни.  

 

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

(по профилю специальности) 

 

Основные источники: 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / В. А. 

Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с.: ил.  

2. МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук медицинских работников и кожных по-

кровов пациентов при оказании медицинской помощи» 

3. Приказ МЗ РФ  N 330 «О мерах по улучшению учета, хранения, выписывания и 

использования наркотических средств и психотропных веществ». 

4. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с.  

5. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 704 с. - 704 с. 

6. СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации по-

мещений, зданий, сооружений оборудования и транспорта, а также условиям дея-

тельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выпол-

нение работ или оказание услуг» 

7. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: учебное по-

собие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков, О. А. Чувакова [и др.]. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-7192-8. 

 

Дополнительные источники: 

1. Каган И. И. Клиническая анатомия женского таза: иллюстрированный авторский 

цикл лекций / И. И. Каган; под ред. Г. Т. Сухих. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 152 с.: ил.  

2. Ших Е. В. Фармакотерапия во время беременности / под ред. Е. В. Ших - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 208 с. 

3. Акушерство сегодня [Электронный ресурс]: сайт для практикующих акушерок, 

для поддержки и обмена опытом.URL: http://www.midwifery.ru/ 
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4. Ассоциация медицинских сестер России: официальный сайт [Электронный ре-

сурс]. URL:  http://www.medsestre.ru/ 

5. Здоровая Россия [Электронный ресурс].  URL: http://www.takzdorovo.ru/ 

6. Всемирная организация здравоохранения [Электронный ресурс]: офиц. сайт. 

URL: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/ 

7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: 

URL: http://www.academia-moscow.ru/elibrary/ 

8. Образовательный портал для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. 

URL: http://akusheronline.ru/ 

9. Осипова В.Л., Загретдинова З.М., Игнатова О.А. и др. Внутрибольничная инфек-

ция.- М.: Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2013. 

10. Основы сестринского дела: введение в предмет, сестринский процесс. 

∕Составитель С.Е. Хвощёва. – М.: ГОУ ВУНМЦ по непрерывному   медицинско-

му и фармацевтическому образованию, 2001. 

11. Островская И.В., Широкова Н.В. Основы сестринского дела: Учебник. – М.: 

ГЭОТАР – Медиа, 2008. 

12. Обуховец Т.П., Склярова Т.А., Чернова О.В. Основы сестринского дела. – Ростов 

н/Д.: Феникс, 2008. – (Медицина для вас). 

13. Туркина Н.В., Филенко А.Б. Общий уход за больными: Учебник.-М.: Товарище-

ство научных изданий КМК, 2007. 

14. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс].  

URL: http://www.femb.ru/ 

15. Чиж А.Г. «Манипуляции в сестринском деле». – Изд.4-е. – Ростов н/Д: Феникс, 

2013 

16. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс].  

URL: http://www.medcollegelib.ru/ 

 

Интернет-источники: 

1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / Епифа-

нов В. А. Корчажкина Н. Б. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 504 с. - 

ISBN 978-5-9704-5028-4. - Текст: электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html  

2. Дударь, В. Л. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии / В. Л. Дударь, Н. В. 

Фукалова, А. А. Черемисина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 

— 112 с. — ISBN 978-5-507-45783-0. — Текст: электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/283982 . 

3. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с.: ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст: 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456484.html 

4. Савельева, Г. М. Гинекология. Национальное руководство: краткое издание / под 

ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 704 с. - 704 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-

4965-3. - Текст: электронный // URL: 

http://www.medsestre.ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/
http://akusheronline.ru/
http://www.femb.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450284.html
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5.  https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449653.html 

6. Котуков, А. Э. Оказание акушерско-гинекологической помощи. Курс лекций для 

студентов II курса / А. Э. Котуков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-9634-1. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198521 . 

7. Котуков, А. Э. Оказание акушерско-гинекологической помощи. Курс лекций для 

студентов III курса / А. Э. Котуков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2022. — 224 с. — ISBN 978-5-507-45168-5. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261491 . 

8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии / В. Л. Мус-

ников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 152 с. — ISBN 978-5-

8114-9646-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/198536 . 

9. Малиновская, А. В. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии. Сборник ма-

нипуляций / А. В. Малиновская. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2023. — 112 с. — ISBN 978-5-507-45745-8. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/282446 . 

10. Дударь, В. Л. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии / В. Л. Дударь, Н. В. 

Фукалова, А. А. Черемисина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 

— 112 с. — ISBN 978-5-507-45783-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/283982 . 
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4. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических 

профессиональных умений студентов 

1.  Проведение наблюдения и осмотров пациентов с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями. 

2.  Проведение медицинского обследования пациентов с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями: 

 осмотр наружных половых органов; 

 влагалищно-абдоминальное (бимануальное) исследование; 

 осмотр шейки матки с помощью влагалищных зеркал. 

3.  Взятие мазков из урогенитального тракта для бактериоскопического исследования 

(мазки на флору влагалища, трихомониаз, гонококки). 

4.  Участие во взятии соскоба с шейки матки на онкоцитологию. 

5.  Проведение инструктажа пациентки по измерению базальной температуры и по-

строению температурной кривой. 

6.  Участие в проведении комбинированных методов провокации. 

7.  Осмотр и пальпация молочных желез. 

8.  Осуществление лечения неосложненных состояний пациентов с 

распространёнными гинекологическими заболеваниями: 

-тугая тампонада влагалища при наружном кровотечении (на фантоме). 

-проведение по назначению врача лечебных манипуляций: влагалищной ванночки, 

влагалищного спринцевания,  введения влагалищных мазевых тампонов. 

9.  Подготовка медицинского инструментария, материала, медикаментов и ассистиро-

вание врачу при малых гинекологических операциях (выскабливании полости мат-

ки, биопсии шейки матки, зондировании полости матки, раздельном диагностиче-

ском выскабливании слизистой цервикального канала и полости матки (РДВ), ме-

дицинском аборте, пункции заднего свода влагалища, кольпоскопии (простая, 

расширенная - проба Шиллера), гистероскопии, гистеросальпингографии (ГСГ), 

диатермокоагуляции и диатермоэксцизии шейки матки, введении и извлечении 

внутриматочного контрацептивного средства). 

10.  Направление пациентов с распространёнными гинекологическими заболеваниями 

в медицинские организации для оказания специализированной, в том числе высо-

котехнологичной, медицинской помощи. 

 

 
 



 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ФИО___________________________________________________________________________________________________ 

Студент______ курса группы_________ Специальности _______________________________________________________ 

Прошел производственную практику по МДК.02.02  «Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями» 

На базе _______________________________________________________________ 

В объеме __________________ч. 

Приобретенный 

практический опыт 
Виды  работ, выполняемых обучающимся  

во время практики 
Формирование профессио-

нальных  компетенций 

Ухода за пациен-

тами гинекологи-

ческого профиля; 

участия в лечебно-

диагностических ме-

роприятиях гинеко-

логическим больным 

под руководством 

врача; 

ухода в периопера-

тивном периоде; 

оказания довра-

чебной помощи 

при неотложных 

состояниях в гине-

кологии. 

Проведение наблюдения и осмотров пациентов с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями. 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Проведение медицинского обследования пациентов с распространёнными гинекологическими 

заболеваниями: 

 осмотр наружных половых органов; 

 влагалищно-абдоминальное (бимануальное) исследование; 

 осмотр шейки матки с помощью влагалищных зеркал. 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Взятие мазков из урогенитального тракта для бактериоскопического исследования (мазки на флору 

влагалища, трихомониаз, гонококки). 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Участие во взятии соскоба с шейки матки на онкоцитологию. ПК 2.1, ПК 2.2 

Проведение инструктажа пациентки по измерению базальной температуры и построению темпера-

турной кривой. 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Участие в проведении комбинированных методов провокации. ПК 2.1, ПК 2.2 

Осмотр и пальпация молочных желез. ПК 2.1, ПК 2.2 

Осуществление лечения неосложненных состояний пациентов с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями: 

-тугая тампонада влагалища при наружном кровотечении (на фантоме). 

-проведение по назначению врача лечебных манипуляций: влагалищной ванночки, влагалищного 

спринцевания,  введения влагалищных мазевых тампонов. 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Подготовка медицинского инструментария, материала, медикаментов и ассистирование врачу при 

малых гинекологических операциях (выскабливании полости матки, биопсии шейки матки, зонди-

ровании полости матки, раздельном диагностическом выскабливании слизистой цервикального ка-

нала и полости матки (РДВ), медицинском аборте, пункции заднего свода влагалища, кольпоско-

пии (простая, расширенная - проба Шиллера), гистероскопии, гистеросальпингографии (ГСГ), диа-

термокоагуляции и диатермоэксцизии шейки матки, введении и извлечении внутриматочного кон-

трацептивного средства). 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Направление пациентов с распространёнными гинекологическими заболеваниями в медицинские 

организации для оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи. 

ПК 2.1, ПК 2.2 
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