
АННОТАЦИЯ 

 рабочей программы учебной дисциплины  

ОП08  «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕЖНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 специальности СПО 33.02.01 Фармация  

 

1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена ГБПОУ  «Тольяттинский медколледж» по 

специальности СПО  Фармация, разработанной в соответствии с ФГОС СПО. 

 

2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

Дисциплина ОП. 08 «Безопасность жизнедеятельности» относится к 

дисциплинам профессионального учебного цикла федерального компонента. 

 

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики,  

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 

России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в  

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны, способы защиты 

населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

на нее в добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальности СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 порядок и правила  оказания первой помощи пострадавшим. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и  

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 



 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

Освоение учебной дисциплины способствует формированию у обучающихся общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 12. Оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи 

гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и 

заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 

В результате освоения дисциплины у будущего фармацевта должны быть 

сформированы следующие профессиональные компетенции, соответствующие 

основным видам профессиональной деятельности: 

Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск 

лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения: 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь потребителям, 

медицинским работникам по выбору лекарственных препаратов и других товаров 

аптечного ассортимента. 



ПК 1.11. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны 

труда, техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия 

при чрезвычайных ситуациях. 

Изготовление лекарственных препаратов в условиях аптечных организаций и 

ветеринарных аптечных организаций: 

ПК 2.5. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, 

техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при 

чрезвычайных ситуациях. 

 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

   объём образовательной нагрузки– 68 часов, в том числе: 

– всего учебных занятий  – 66 часов; 

– самостоятельной учебной работы  – 2 часа. 

 

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

5. Тематический план учебной дисциплины 
 

Раздел 1. Введение в предмет. Потенциальные опасности. Службы 

гражданской обороны, основы военной службы  

Тема 1.1 Введение в предмет 

Тема 1.2 Потенциальные опасности. 

Тема 1.3 Служба гражданской обороны. 

Тема 1.4 Основы военной службы. 

 

Раздел 2. Понятие о пожарах и радиационных авариях. Средства защиты.  

Тема 2.1 Средства защиты. 

Тема 2.2 Пожары. 

Тема 2.3 Радиационные аварии. 

 

Раздел 3. Основы медицинских знаний. 

Тема 3.1 Химические аварии. 

Тема 3.2    Отравления. 

Тема 3.3     ПМП при термических поражениях 

Тема 3.4 ПМП при радиационных поражениях. 

Тема 3.5 ПМП при ранах и кровотечениях. 

Тема 3.6 ПМП при механических травмах. 

Тема 3.7  ПМП при неотложных состояниях. 

 

6. Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов и 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. Г. Занько, К. Р. 

Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 704 с. 



2. Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М., Мануйлова Н. Б. Безопасность 

жизнедеятельности : учебник для спо /— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 220 с. 
 

Дополнительные источники: 

1. Борисова С.Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на догоспитальном 

этапе: учебное пособие для СПО. Санкт-Петербург: Лань, 2021 

2. Марченко Д.В. Первая помощь: современные алгоритмы спасения: учебное 

пособие. ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, Кафедра симуляционных 

технологий и экстренной медицинской помощи. Иркутск: ИГМУ, 2020 

3. Мустафина И.Г. Основы патологии: учебник для СПО. Санкт-Петербург: Лань, 

2020 

4. Рябочкин В.И., Назаренко Г.И. «Медицина катастроф». Учебник 1996г. 

5. Хабреев Р.У. «Актуальные вопросы медицины экстремальных состояний». 

Методическое пособие, ГИДУВ г. Казань, 1992г. 

6. Хулелидзе Н.Г. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций: учебное 

пособие для СПО. Санкт-Петербург: Лань, 2021 

7. Яфаев Р.Х. «Эпидемиология». Учебник Медицина, 1990г. 
 

Интернет-источники: 

1. http://www.mchs.gov.ru/ 

2. http://www.63.mchs.gov.ru/ 

3. http://www.adm.samara.ru/ 

4. http://gims-samara.ru/ 
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http://www.adm.samara.ru/

