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1. Цели и задачи производственной практики 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенция-

ми студент должен 

иметь практический опыт: 

определения физических и химических свойств, микроскопического исследо-

вания биологических материалов (мочи, кала, дуоденального содержимого, отделя-

емого половых органов, мокроты, спинномозговой жидкости, выпотных жидкостей; 

кожи, волос, ногтей). 

уметь: 

 готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, обору-

дование; 

 проводить общий анализ мочи: 

 определять ее физические и химические свойства, приготовить и исследо-

вать под микроскопом осадок; 

 проводить функциональные пробы; 

 проводить дополнительные химические исследования мочи (определение 

желчных пигментов, кетонов и пр.); 

 проводить количественную микроскопию осадка мочи; 

 работать на анализаторах мочи; 

 исследовать кал: определять его физические и химические свойства, гото-

вить препараты для микроскопирования, проводить микроскопическое ис-

следование; 

 определять физические и химические свойства дуоденального содержимо-

го; 

 проводить микроскопическое исследование желчи; 

 исследовать спинномозговую жидкость: 

 определять физические и химические свойства, подсчитывать количество 

форменных элементов; 

 исследовать экссудаты и транссудаты: 

 определять физические и химические свойства, готовить препараты для 

микроскопического исследования; 

 исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, гото-

вить препараты для микроскопического и бактериоскопического исследо-

вания; 

 исследовать отделяемое женских половых органов: 

 готовить препараты для микроскопического исследования, определять сте-

пени чистоты; 



 исследовать эякулят: 

 определять физические и химические свойства, готовить препараты для 

микроскопического исследования; 

 работать на спермоанализаторах; 

знать:  

 задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в 

лаборатории клинических исследований; 

 основные методы и диагностическое значение исследований физических, 

химических показателей мочи; 

 морфологию клеточных и других элементов мочи; 

 основные методы и диагностическое значение исследований физических, 

химических показателей кала; 

 форменные элементы кала, их выявление; 

 физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной 

кишки; 

 изменения состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при 

различных заболеваниях пищеварительной системы; 

 лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свой-

ства, морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний ды-

хательных путей; 

 морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой 

жидкости, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных 

процессах, травмах, опухолях и др.; 

 морфологический состав, физико-химические свойства выпотных жидко-

стей, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процес-

сах, травмах, опухолях и др.; 

 принципы и методы исследования отделяемого половых органов. 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является комплексный дифференцированный зачёт по итогам учебной и 

производственной практики. 

Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 4 неделя (144 часа). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по Виду профессио-

нальной деятельности Проведение лабораторных  общеклинических  исследований 

является: 

– освоение следующих профессиональных компетенций 
Код ПК Результат практики: студент демонстрирует способность 

ПК 1.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных общеклинических исследо-

ваний.  

ПК 1.2. Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических материа-

лов; участвовать в контроле качества. 

ПК 1.3. Регистрировать полученные результаты лабораторных общеклинических исследо-

ваний. 

ПК 1.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

 

–  освоение следующих общих компетенций 
Код 

ОК 
Результат практики: студент демонстрирует способность 

ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес.  

ОК 2. 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы вы-

полнения профессиональных задач, оценивать  их эффективность и качество.  

ОК 3. 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответ-

ственность. 

ОК 4. 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач,  профессионального и личностного развития. 

ОК 5. 
Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.   

ОК 6. 
Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. 
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения задания. 

ОК 8. 
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, зани-

маться самообразованием, осознанно планировать повышение своей квалификации. 

ОК 9. 
Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятель-

ности. 

ОК 10. 
Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, ува-

жать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. 
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях. 

ОК 13. 
Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 14. 
Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

 

 

 

 

 



 

3. Задание на производственную практику 

 

№ 

Наименование манипуляций, 

первоначальных практических 

профессиональных умений студентов 

1.  Подготовка к анализу: готовить биологический материал, реактивы, лабораторную 

посуду, оборудование. 

2.  Проводить общий анализ мочи: определять ее физические и химические свойства 

3.  Готовить и исследовать под микроскопом осадок. 

4.  Проводить дополнительные химические исследования мочи (определение желчных 

пигментов, кетонов и пр.). 

5.  Проводить количественную микроскопию осадка мочи. 

6.  Работать на анализаторах мочи. 

7.  Исследовать кал: определять его физические и химические свойства. 

8.  Готовить препараты для микроскопирования и проводить микроскопическое ис-

следование. 

9.  Определять физические и химические свойства дуоденального содержимого. 

10.  Проводить микроскопическое исследование желчи. 

11.  Исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и химические 

свойства, подсчитывать количество форменных элементов. 

12.  Исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические свой-

ства, готовить препараты для микроскопического исследования. 

13.  Исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, готовить 

препараты для микроскопического исследования. 

14.  Исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для мик-

роскопического исследования. 

15.  Определять степени чистоты. 

16.  Исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, готовить 

препараты для микроскопического исследования. 

17.  Работать на спермоанализаторах. 

18.  Исследовать кожу. 

19.  Исследовать ногти. 

20.  Исследовать волосы. 

21.  Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

22.  Регистрировать результаты исследований. 

23.  Заполнение документации:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Перечень рекомендуемых учебных изданий, 

интернет-ресурсов и дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Камышников В.С. Справочник по клинико-биохимическим исследованиям и ла-

бораторной диагностике, М., МЕДпресс - информ, 2018. 

2. Кишкун  А.А. Руководство по лабораторным методам диагностики, М.: ГОЭТАР-

Медия, 2019. 

Дополнительные источники: 

1. Елисеева Е.Е. Анализы. Полный справочник – М.: изд-во Эксмо, 2013. 

2. Камышников В.С. Справочник по клинико-биохимическим исследованиям и ла-

бораторной диагностике - М., «МЕДпресс-информ», 2014. 

3. Козинец Т.И. Интерпретация анализов крови и мочи. М.: 1998. 

4. Краевский В.Я. Атлас микроскопии осадков мочи. 

5. В.М., Лифшиц, В.И. Сидельникова Медицинские лабораторные анализы, Триада 

– Х, М, 2000. 

6. ЛюбинаА.Я. Клинические лабораторные исследования – учебник, Ростов, Фе-

никс,1984г. 

7. Медведев В.В. Клиническая лабораторная диагностика – справочник М., «МЕД-

пресс-информ», 2006г.  

8. Меньшиков В.В. Управление качеством клинических лабораторных исследова-

ний. Нормативные документы. - М., 2000. 

9. Миронов И.И.. Романова Л.А. Атлас осадков мочи – практическое пособие М., 

«МЕДпресс-информ», 2003г.  

10. Мошкин А.В., Долгов В.В. Обеспечение качества в клинической лабораторно ди-

агностике, практическое руководство, 2004г. 

 

Интернет-источники: 

1. www.booksmed.com 

2. www.labdiag.ru 

3. www.clinlab.info 

4. www.melinks.ru 

5. http://medkarta.com 

6. http://kladia.ru/ 

http://www.booksmed.com/
http://www.melinks.ru/
http://medkarta.com/
http://kladia.ru/

