
 

Аннотация рабочей программы 

производственной практики 

 

ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологи-

ческом течении беременности, родов, послеродового периода. 

 

Специальность 31.02.02 Акушерское дело (базовой подготовки) 

 

1.Цели и задачи производственной практики 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенция-

ми студент должен 

иметь практический опыт: 

-проведения обследования, ухода, наблюдения и ведения беременных, роже-

ниц и родильниц в случае акушерской и экстрагенитальной патологии под руковод-

ством врача; 

-оказания доврачебной помощи беременной, роженице, родильнице при аку-

шерской и экстрагенитальной патологии; 

-консультирования женщин и ее окружения по вопросам  профилактики  

осложнений беременности; 

-оказания доврачебной помощи новорожденным при неотложных состояниях. 

уметь: 

-проводить обследование, уход и наблюдение за женщинами с акушерской и 

экстрагенитальной патологией под руководством врача; 

-проводить акушерские пособия на фантомах при патологических родах; 

-консультировать  женщин  и ее окружение по вопросам профилактики  

осложнений беременности. 

-оказывать  медицинские услуги в пределах своих полномочий с соблюдением 

правил инфекционной безопасности; 

-оказывать доврачебную помощь при акушеркой и экстрагенитальной патоло-

гии; 

-осуществлять уход за пациентом в периоперативном периоде; 

- оформлять  медицинскую документацию. 

знать: 

-виды акушерской патологии; -особенности течения и ведения беременности, 

родов, послеродового периода на фоне акушерской и экстрагенитальной патологии;  

-консервативные методы лечения акушерской и экстрагенитальной патологии;  

-основные виды акушерских операций; 

-уход за пациентом в периоперативном периоде; 

-доврачебную помощь при неотложных состояниях в акушерстве; 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по учебной и производ-

ственной практике является комплексный дифференцированный зачёт. 

Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 108 часов (3 недели). 



 

 

2.Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по виду профессио-

нальной деятельности  

Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом 

течении беременности, родов, послеродового периода является: 

– освоение следующих профессиональных компетенций 
Код ПК Результат практики: студент демонстрирует способность 

ПК 4.1. 
Участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, ро-

женице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожден-

ному. 

ПК 4.2. 
Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь беременной, рожени-

це, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии. 

ПК 4.3. 
Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при акушер-

ской и экстрагенитальной патологии. 

ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии. 
ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 

 

– освоение следующих общих компетенций 
Код 

ОК 
Результат практики: студент демонстрирует способность 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них от-

ветственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за резуль-

тат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE%20%D0%B1%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0&c=7-1%3A229-2&r=3926924&qurl=http%3A%2F%2Fdo.gendocs.ru%2Fdocs%2Findex-83315.html&fr=webhsm
http://hl.mailru.su/mcached?q=%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE%20%D0%B1%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0&c=7-1%3A229-2&r=3926924&qurl=http%3A%2F%2Fdo.gendocs.ru%2Fdocs%2Findex-83315.html&fr=webhsm


 

3. Задание на производственную практику 

№ 
Наименование манипуляций, 

первоначальных практических профессиональных умений студентов 

1.  Заполнение сестринской медицинской документации структурных подразделений ро-

дильного дома. 

2.  Проведение субъективного и объективного обследования беременной, роженицы, ро-

дильницы с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожденного. 

3.  Курация пациентки с акушерской и экстрагенитальной патологией и ведение учебной 

истории родов. 

4.  Определение скрытых и явных отеков. 

5.  Оценка функционального состояния пациентки: измерение температуры тела, АД, 

подсчет и характеристика пульса, частоты дыхательных движений. 

6.  Осмотр и пальпация молочных желез, и оценка их состояния. 

7.  Проведение наружных приемов акушерского исследования по Леопольду-Левицкому. 

8.  Проведение наружной пельвеметрии и оценка полученных результатов. 

9.  Измерение диагональной конъюгаты (на фантоме). 

10.  Определение акушерской конъюгаты. 

11.  Измерение и оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса). 

12.  Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты дна матки (ВДМ).  

13.  Определение предполагаемой массы плода. 

14.  Выслушивание сердцебиения плода акушерским стетоскопом. 

15.  Проведение внутримышечных, внутривенных инъекций. 

16.  Подготовка системы для внутривенных вливаний и проведение внутривенного ка-

пельного вливания. 

17.  Подготовка пациентки к лабораторным методам исследования. 

18.  Подготовка пациентки инструментальным методам исследования. 

19.  Сбор мочи на исследование по Зимницкому, Нечипоренко, общий анализ. 

20.  Выполнение пособия по Цовьянову I при ягодичном предлежании плода (на фантоме). 

21.  Выполнение пособия по Цовьянову II при ножном предлежании плода (на фантоме). 

22.  Выполнение пособия классического ручного пособия при тазовом предлежании плода 

(на фантоме). 

23.  Проведение клинической оценки таза в родах: определение признаков Вастена, Цан-

гемейстера (на фантоме). 

24.  Выполнение ручного отделения последа и ручного обследования полости матки (на 

фантоме). 

25.  Подключение кардиомонитора для оценивания характера родовой деятельности и со-

стояния внутриутробного плода. 

26.  Участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода. 

27.  Проведение немедикаментозного обезболивания родов. 

28.  Участие в проведении медикаментозного обезболивания родов. 

29.  Участие в проведении акушерского пособия при затылочном предлежании плода. 

30.  Определение и оценка характера родовой деятельности. 

31.  Выполнение назначений врача по коррекции аномалии родовой деятельности. 

32.  Проведение первичной и вторичной обработки пуповины. 

33.  Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного. 

34.  Участие в оказании неотложной помощи новорожденному, родившемуся в асфиксии. 

35.  Наблюдение и оценка признаков отделения плаценты. 

36.  Проведение наружных приемов выделения последа. 

37.  Проведение осмотра последа. 

38.  Выполнение назначений врача по профилактике кровотечения в последовом и раннем 

послеродовом периоде. 



 

39.  Проведение туалета родильницы. 

40.  Измерение объема теряемой крови в III периоде родов и раннем послеродовом перио-

де. 

41.  Участие в оказании экстренной доврачебной помощи беременной, роженице, родиль-

нице при акушерской и экстрагенитальной патологии. 

42.  Участие в проведении оперативных вмешательств в родах: амниотомия, перинео- и 

эпизиотомия, ручное отделение и выделение последа, наложение швов на разрывы 

мягких родовых путей. 

43.  Ассистирование при проведении осмотра шейки матки, влагалища и промежности в 

раннем послеродовом периоде. 

44.  Ассистирование при зашивании разрыва влагалища, шейки матки (I , II степени), про-

межности (I , II степени).  

45.  Участие в проведении туалета родильницы со швами на промежности. 

46.  Оказание помощи родильнице при сцеживании молочных желез. 

47.  Участие в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 

48.  Подготовка инструментария и участие в заборе материала для бактериоскопического, 

бактериологического исследований из очагов воспаления у родильницы. 

49.  Осуществление ухода за родильницей после оперативного родоразрешения. 

50.  Осуществление интенсивного ухода при акушерской патологии. 

51.  Участие в оказании экстренной доврачебной помощи при неотложных состояниях у 

беременной, роженицы, родильницы на фоне акушерской и экстрагенитальной патоло-

гии. 

52.  Участие в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, роженице, 

родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожденному. 

 

4. Перечень рекомендуемых учебных изданий.  

Информационное обеспечение производственной практики 

 

МДК 04.01.Патологическое акушерство 

1. Бодяжина В.И. Семенченко И.Б. Акушерство. - Ростов н/Д: Феникс, 2017.  

2. Гуськова Н.А., Солодейникова М.В., Харитонова С.В. Акушерство: Учебник для 

средних медицинских учебных заведений - СПб:СпецЛит. 2018. 

3. Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. Акушерство Практическое руководство для 

среднего медицинского образования.: - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.  

 

Дополнительные источники: 

1. Айламазян Э.К. Руководство по акушерству и гинекологии: /учебное пособие для 

студентов мед.вузов / -М.:ГЭОТАР МЕДИА, 2010. 

2. Андросова, Е Н. Овруцкая, З. Л. Акушерство и гинекология / методические 

рекомендации по выполнению манипуляций / - М.: АНМИ, 2009. 

3. Барышев Б.А., Айламазян Э.К.. Инфузионно-трансфузионная терапия 

акушерских кровотечений. - Санкт-Петербург: Н-Л., 2010. 

4. Белокриницкой Т.Е. Оперативное акушерство, под редакцией Белокриницкой 

Т.Е. - Ростов-На-Дону.: Феникс., 2010. 

5. Гильманов А. Ж., Фазлыев М. М. Диссеминированное внутрисосудистое свёрты-

вание крови. // Клиническая лабораторная диагностика – 2004 – № 4 – стр. 25 – 

32. 

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE%20%D0%B1%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0&c=7-1%3A229-2&r=3926924&qurl=http%3A%2F%2Fdo.gendocs.ru%2Fdocs%2Findex-83315.html&fr=webhsm


 

6. Громова Э.Г. Справочник по лекарственным средствам с рецептурой для фельд-

шеров и медицинских сестёр. - С-Пб. 2010. 

7. .Егорова Н.А, Добротина А.Ф,.Гусева О.И. и др. Кровотечения при беременно-

сти, в родах и раннем послеродовом периоде /учебное пособие /.– Нижний Нов-

город: Изд-во Нижегородской государственной медицинской академии, 2008. 

8. Кулаков В.И., Бутова Е.А. Акушерский травматизм мягких тканей родовых 

путей. – М.,ООО «Медицинское информационное агентство», 2009. 

9. Кузьмина-Крутецкая С.Р., Репина М.А.. Болезни сердца и беременность. - Санкт-

Петербург: Н-Л., 2010. 

10. Лоран О.Б., Синякова Л.А., Косова И.В.. Алгоритмы диагностики и лечения 

инфекций мочевыводящих путей у беременных. - Москва: Миа., 2010. 

11. Мозговая Е.В., Джанашия М.М.. Инфекции мочевыводящих путей. Гестационные 

симфизиопатии. - Санкт-Петербург: Н-Л., 2008. 

12. Мозговая Е.В., Абрамченко В.В., Кузьминых Т.У.Крамарева Н.Л.. Алгоритмы и 

тактика ведения патологических родов. - Санкт-Петербург: Н-Л., 2010. 

13. Сидорова И.С., Макаров И.О., Леваков С.А.. Послеродовые гнойно-

воспалительные заболевания. - Москва: Миа., 2006. 

14. Сидорова И.С. Физиология и патология родовой деятельности. - Москва: Миа., 

2010. 

15. Сидельникова В.М., Антонов А.Н.. Преждевременные роды. Недоношенный ре-

бенок. – Москва.: издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»., 2010. 

16. Рыжова Р.К., Смирнова. Н.П. Узкий таз в акушерской практике. - Санкт-

Петербург: Н-Л., 2010. 

17. Урманчева А.Ф., Ульрих Е.А.. Опухоли женских половых органов и 

беременность. - Санкт-Петербург: Н-Л., 2010. 

 

Интернет-источники: 

1. http://medkarta.com 

2. http//www.medicina.ru 

3. http://med-tutorial.ru/ 

4. http://www.med2000.ru 

http://medkarta.com/
http://med-tutorial.ru/

