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1. Цели и задачи производственной практики 

 

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенция-

ми студент должен 

иметь практический опыт: 

 ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

 участия в лечебно-диагностических мероприятиях и ухода в периоперативном 

периоде; 

 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в гинекологии; 

 участия в консультативной помощи по вопросам планирования семьи и поло-

вой гигиены; 

 участия в проведении профилактических осмотров женщин и диспансериза-

ции. 

уметь: 

 проводить профилактический гинекологический осмотр; 

 осуществлять диспансеризацию гинекологических больных; 

 участвовать в лечебно-диагностических процедурах и осуществлять уход за 

пациентами в периоперативном периоде; 

 оценить тяжесть состояния пациентки и оказать первую врачебную помощь на 

догоспитальном этапе гинекологическим больным, определить тактику дальнейшего 

ведения; 

 проводить консультирование по вопросам контрацепции и половой гигиены; 

 проводить санитарно-просветительскую работу по профилактике абортов, ги-

некологических, венерических, онкологических заболеваний и сохранению репро-

дуктивного здоровья. 

знать: 

 методы обследования гинекологических больных; 

 виды гинекологической патологии; 

 этиопатогенез и клинику гинекологических заболеваний (опухоли органов ге-

ниталий, воспалительные заболевания, нарушения менструального цикла); 

 особенности течения, ведения беременности, родов, послеродового периода на 

фоне гинекологической патологии; 

 методы лечения в гинекологии;  

 уход за пациентом в периоперативном периоде; 

 доврачебную помощь при неотложных состояниях в гинекологии; 

 профилактику гинекологических заболеваний; 

 диспансеризацию гинекологических больных и проведение профилактических 



осмотров; 

 современные методы контрацепции; 

 работу по половому воспитанию подростков и сохранению репродуктивного 

здоровья 

 основы репродуктивного здоровья, меры профилактики гинекологических за-

болеваний. 

 

Формой промежуточной аттестации студентов по производственной 

практике является комплексный дифференцированный зачёт по итогам учебной и 

производственной практики. 

Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 72 часа (2 недели). 
 

2.Требования к результатам производственной практики 

Результатом прохождения производственной практики по виду профессиональной 

деятельности - Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями 

в различные периоды жизни является: 

– освоение следующих профессиональных компетенций 

 
Код ПК Результат практики: студент демонстрирует способность 

ПК 3.1. 
Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные 

периоды жизни. 

ПК 3.2. 
Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным под 

руководством врача 

ПК 3.3. 
Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих полно-

мочий 

ПК 3.4. 
Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в гинеко-

логии 

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде 

ПК 3.6. 
Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, 

сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 

 

– освоение следующих общих компетенций 
Код 

ОК 
Результат практики: студент демонстрирует способность 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них от-

ветственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за резуль-

тат выполнения заданий. 



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
3. Задание на производственную практику 

№ 
Наименование манипуляций, 

первоначальных практических профессиональных умений студентов 

1.  Заполнение сестринской медицинской документации гинекологического отделения. 

2.  Сбор анамнеза. 

3.  Курация пациентки и ведение учебной истории болезни. 

4.  Инструктаж по подготовке пациентки к инструментальным и лабораторным методам ис-

следования. 

5.  Участие в проведении гинекологического исследования: 

-осмотр наружных половых органов; 

-влагалищно-абдоминальное (бимануальное) исследование; 

-осмотр шейки матки с помощью влагалищных зеркал. 

6.  Участие в лабораторных методах исследования: 

-взятие мазков  на флору влагалища, трихомониаз, гонококки; 

-взятие соскоба с шейки матки на онкоцитологию; 

-проведение провокации. 

7.  Проведение инструктажа пациентки по измерению базальной температуры и построению 

температурной кривой. 

8.  Оценка функционального состояния пациентки: измерение температуры тела, АД, под-

счет и характеристика пульса, частоты дыхательных движений. 

9.  Осмотр и пальпация молочных желез, и оценка их состояния. 

10.  Проведение по назначению врача лечебных манипуляций: 

-влагалищная ванночка; 

-влагалищное спринцевание; 

- введение влагалищных мазевых тампонов; 

-введение во влагалище лекарственных препаратов в виде порошков. 

11.  Подготовка медицинского инструментария, материала, медикаментов, накрытие стериль-

ного стола и ассистирование врачу при: 

-выскабливании полости матки; 

-зондировании полости матки; 

-раздельном диагностическом выскабливании слизистой цервикального канала и полости 

матки (РДВ); 

-медицинском аборте; 

-пункции заднего свода влагалища; 

-гистероскопии; 

-введении и извлечении внутриматочного контрацептивного средства. 

12.  Выполнение мероприятий по уходу за пациенткой. 

13.  Участие в подготовке пациентки к срочной и плановой гинекологической операции. 

14.  Участие в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 

15.  Уход и наблюдение за функционированием постоянного катетера. 



16.  Выполнение назначений врача по медикаментозному лечению. 

17.  Проведение внутримышечных, внутривенных инъекций. 

18.  Подготовка системы для внутривенных вливаний и проведение внутривенного капельно-

го вливания. 

19.  Разведение и введение антибиотиков по назначению врача. 

20.  Участие в оказании доврачебной помощи при неотложных состояниях в гинекологии. 

21.  Участие в консультировании по вопросам контрацепции и половой гигиены. 

22.  Участие в санитарно-просветительской работе по профилактике аборта, гинекологиче-

ских, венерических и онкологических заболеваний и сохранению репродуктивного здо-

ровья. 

4. Перечень рекомендуемых учебных изданий, 

интернет-ресурсов и дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Дзигуа М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболевания-

ми в различные периоды жизни: — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.  

2. Загребина В.А., Торчинов А.М. Гинекология. М.: Медицина, 2019. 

3. Краснопольская К. В., Назаренко Т. А. Клинические аспекты лечения бесплодия 

в браке. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.  

4. Кулаков В.И., Прилепская В.Н., Радзинский В.Е. Руководство по амбулаторно-

поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. 

5. Кулаков В.И., Прилепская В.Н.Практическая гинекология. – М.: МЕДпресс – ин-

форм, 2017. 

6. Сивочалова О.В. и др. Гинекология. – М.: Академия. – 2018. 

 

Дополнительные источники: 

1. Айламазян Э.К., Рябцева И.Т. Неотложная помощь при экстремальных состояни-

ях в гинекологии, - Н.Новгород,: НГМА, 2012. 

2. Айламазян Э.К. Гинекология. – Учебник для вузов. – СПб, СпецЛит., 2013. 

3. Бохман Я.В. Руководство по онкогинекологии. - СПб.: "ООО Фолиант", 2010.  

4. Гинекология от пубертата до постменопаузы: практическое руководство для вра-

чей /под ред ДЖ.Берека, И.Адаши, П.Хиллард. – М: Практика, 2002. 

5. Горелова Л.В. Планирование семьи – Ростов-на-Дону, Феникс, 2004. 

6. Гуркин А.Ю. Гинекология подростков: руководство для врачей – СПб: Фолиант, 

2010. 

7. Данилова Н. А., Бауман И. А. Бесплодие. Проблемы зачатия и их решение. – М.: 

Вектор, 2010.  

8. Дешковская Г.И., Дешковская М.С. Гинекология. Краткий справочник — 

СПб.:Питер, 2010. 

9. Женская консультация. Учебное пособие – Ростов-на-Дону, Феникс., 2006.  

10. Заболевания шейки матки, влагалища и вульвы / под ред. В.Н.Прилепской. – М.: 

МедПрессИнформ, 2003. 

11. Клиническая онкогинекология / под ред. В.П.Козаченко. – М.: Медицина, 2012. 

12. Основные методы исследования и оперативные вмешательства в гинекологии: 

учебное пособие /Колгушкина Т.Н., Коршикова Р.Л., Пересада О.А. и др. - 

Минск: Вышейшая школа, 2013. 



13. Кулаков В.И., Леонов Б.В., Кузьмичев Л.Н. Лечение женского и мужского бес-

плодия. Вспомогательные репродуктивные технологии – М.: МИА, 2005. 

14. Кулаков В.И., Манухина И.Б., Савельева Г.М. Гинекология: Национальное руко-

водство. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. 

15. Пересада О.А. Репродуктивное здоровье женщин. – М.: Медицинское информа-

ционное агентство, 2010. 

16. Пономарев В.В., Мясникова В.В. Периоперационное ведение и анестезия в аку-

шерстве и гинекологии. – Краснодар.: Советская Кубань, 2007. 

17. Прилепская В.Н. Руководство по контрацепции. – М.: МедПресИнформ, 2006. 

18. Сметник В.П., Тумилович Л.Г. Неоперативная гинекология: руководство для 

врачей. _ М.: МИА, 2005. 

19. Сивочалова О.В. и др. Гинекология. – М.: Академия. – 2007. 

 

Интернет-источники: 

Ссылки на электронные источник информации: 

Информационно-правовое обеспечение: 

1. Справочная правовая система «Консультант Плюс». 

2. Справочная правовая система «Гарант». 

3. http://www.mednet.ru Центральный НИИ организации и информатизации здраво-

охранения  

4. http://medkarta.com 

5. http://www.medicina.ru 

http://www.mednet.ru/
http://medkarta.com/
http://www.medicina.ru/

