Аннотация
 рабочей программы профессионального модуля
 «ПМ.03 Проведение лабораторных биохимических исследований» 
специальности среднего профессионального образования 
31.02.03 Лабораторная диагностика (базовая подготовка)

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля:
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт: 
-определения показателей белкового, липидного, углеводного и минерального обменов, активности ферментов, белков острой фазы, показателей гемостаза; 
уметь: 
-готовить материал к биохимическим исследованиям; 
-определять биохимические показатели крови, мочи, ликвора и т.д.; 
-работать на биохимических анализаторах; 
-вести учетно-отчетную документацию; 
-принимать, регистрировать, отбирать клинический материал; 
знать: 
-задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в биохимической лаборатории; 
-особенности подготовки пациента к биохимическим лабораторным исследованиям; 
-основные методы и диагностическое значение биохимических исследований крови, мочи, ликвора и т.д.; 
-основы гомеостаза; биохимические механизмы сохранения гомеостаза; 
-нормальную физиологию обмена белков, углеводов, липидов, ферментов, гормонов, водно-минерального, кислотно-основного состояния; причины и виды патологии обменных процессов; 
· -основные методы исследования обмена веществ, гормонального профиля, ферментов и др.

Количество часов на освоение программы модуля:

	Вид учебной деятельности
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	450

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	300

	в том числе
	

	лекции
	60

	семинарские занятия
	-

	практические занятия
	240

	Самостоятельная работа студента (всего)
	150

	в том числе
	

	– составление конспектов
	10

	– заполнение таблиц
	15

	– написание рефератов
	10

	– подготовка мультимедийной презентации по теме 
	15

	– выполнение заданий в рабочей тетради
	10

	– работа с учебно-методическими пособиями
	20

	– работа с электронными учебными пособиями
	20

	– работа с методическими рекомендациями
	10

	– работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т. п.)
	20

	– выполнение домашней работы
	10

	– работа с учебником
	10

	Учебная практика
	36

	Производственная практика
	144

	Итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена
	



Результаты освоения профессионального модуля:
Результатом освоения профессионального модуля является овладение студентами видом профессиональной деятельности проведение лабораторных биохимических исследований, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 3.1.
	Готовить рабочее место для проведения лабораторных биохимических исследований. 

	ПК 3.2.
	Проводить лабораторные биохимические исследования биологических материалов; участвовать в контроле качества.

	ПК 3.3.
	Регистрировать полученные результаты лабораторных биохимических исследований.

	ПК 3.4.
	Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

	ОК 3
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

	ОК 6
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения задания.

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение своей квалификации.

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 11
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

	ОК 12
	Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.

	ОК 13
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 14
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.



Содержание профессионального модуля:

МДК: «Теория и практика лабораторных биохимических исследований»

Перечень лекционных занятий
1 семестр
	№
	Тема лекционного занятия

	1
	Введение в медицинскую биохимию

	2
	Макромолекулы, составляющие основу живой материи – организма человека, строение и функции.

	3
	Организация биохимических лабораторных исследований. Нормативная документация биохимических лабораторий

	4
	Техника безопасности и инфекционная безопасность работы в биохимической лаборатории.

	5
	Преаналитический этап проведения биохимических исследований

	6
	Дезинфекция и утилизация биоматериала.

	7
	Витамины, классификация, общая характеристика, потребность.

	8
	Ферменты, классификация ферментов, свойства ферментов.


II семестр
	№
	Тема лекционного занятия

	9
	Белки в организме: строение, свойства и функции.

	10
	Белки плазмы крови.

	11
	Ферментов, участвующих в переваривании белка, определение их активности

	12
	Мочевины и креатинина в сыворотке крови, лабораторный исследования белкового спектра плазмы (сыворотки) крови.



Перечень практических занятий
I семестр
	№
	Тема практического занятия 

	1
	Структура биохимических лабораторий КДЛ. Нормативная документация. 

	2
	Техника безопасности и инфекционная безопасность работы в биохимической лаборатории.

	3
	 Преаналитический этап проведения биохимических исследований

	4
	Дезинфекция и утилизация отработанного материала.

	5
	Витамины, норма и определение показателей

	6
	Ферменты, норма и определение показателей


II семестр
	№
	Тема практического занятия 

	7
	Лабораторные исследования белка в моче

	8
	Лабораторные исследования белка в сыворотке крови

	9
	Лабораторные исследования мочевины и креатинина в моче и сыворотке крови. 

	10
	Лабораторные исследования БОФ в сыворотке крови

	11
	Лабораторные исследования белковых фракций в сыворотке крови

	12
	Лабораторные исследования мочевой кислоты в сыворотке крови

	13
	Лабораторные исследования гемоглобина в крови

	14
	Лабораторные исследования билирубина в сыворотке крови

	15
	Дифференцированный зачет



Курс 3
Перечень лекционных занятий
1 семестр
	№
	Тема лекционного занятия

	1
	Углеводы: строение, свойства и функции, регуляция обмена

	2
	Обмен углеводов в норме 

	3
	Продукты углеводного обмена. Переваривание и всасывание углеводов.

	4
	Нарушения обмена углеводов в организме. Лабораторная диагностика сахарного диабета

	5
	Строение, свойства и функции липидов.

	6
	Переваривание липидов в ЖКТ. Нарушения обмена липидов

	7
	Клинико-диагностическое значение определение показателей обмена липидов. Лабораторные методы исследования липидов.


II семестр
	№
	Тема лекционного занятия

	8
	Нуклеиновые кислоты. Современные методы молекулярно-генетического анализа ДНК.

	9
	Метаболизм: этапы метаболизма, анаболизм и катаболизм. 
Клинико-диагностическое значение показателей обмена веществ

	10
	Гормоны в организме человека

	11
	Гемостаз, понятия, виды свертывания крови: сосудисто-тромбоцитарный и плазменный (коагуляционный) гемостаз. 

	12
	Этапы свертывания крови по внешнему и внутреннему механизмам. Показатели гемостаза в норме.

	13
	Нарушение гемостаза. Лабораторная диагностика нарушений гемостаза и фаз ДВС-синдрома.



Перечень практических занятий
I семестр
	№
	Тема практического занятия

	1
	Количественное и качественное определение глюкозы в биологических жидкостях

	2
	Проведение глюкозотолерантного теста. Пробы с однократной и двукратной нагрузкой.

	3
	Лабораторная диагностика сахарного диабета.

	4
	Лабораторные исследования белка в моче

	5
	Лабораторные исследования белка в сыворотке крови

	6
	Лабораторные исследования мочевины и креатинина в моче и сыворотке крови 

	7
	Лабораторные исследования БОФ и белковых фракций в сыворотке крови. 

	8
	Лабораторные исследования мочевой кислоты в сыворотке крови

	9
	Лабораторные исследования гемоглобина и билирубина в крови


II семестр
	№
	Тема практического занятия

	10
	Современные методы молекулярно-генетического анализа ДНК.

	11
	Методы лабораторного исследования обмена веществ. 

	12
	Методы лабораторного исследования обмена веществ

	13
	Лабораторные методы исследования гормонов.

	14
	Лабораторные методы исследования гормонов.

	15
	Лабораторные исследование АВР и АЧТВ.

	16
	Лабораторные исследование толерантности плазмы к гепарину, проведение антикоагуляционного теста.

	17
	Определение тромбинового и протромбинового времени, содержания фибриногена. Определение содержания ПДФ. Оценка коагулограммы.

	18
	Дифференцированый зачет



Курс 4
Перечень лекционных занятий
1 семестр
	№
	Тема лекционного занятия

	1
	Водно-минеральный обмен в норме и патологии.

	2
	Биохимические констелляции при заболевании ЖКТ

	3
	Биохимические констелляции при заболевании сердца

	4
	Биохимические констелляции при заболевании почек

	5
	Внутрилабораторный контроль   качества в биохимических исследований.



Перечень практических занятий
I семестр
	№
	Тема практического занятия 

	1
	Методы определения показателей водно-минерального обмена и клинико-диагностическое значение исследований.

	2
	Методы определения показателей водно-минерального обмена и клинико-диагностическое значение исследований.

	3
	Исследования функций ЖКТ

	4
	Исследование функции сердца

	5
	Исследование функции почек

	6
	Контроль качества. Анализ и оценка деятельности медицинского лабораторного техника. 

	7
	Контроль качества работы аппаратуры, приборов. Построение контрольной карты и её анализа.



Перечень рекомендуемых учебных изданий, 
Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:

Основная:
1. В.С. Камышников Справочник по клинико-биохимическим исследованиям и лабораторной диагностике, М., МЕДпресс - информ, 2015.
2. А.А. Кишкун Руководство по лабораторным методам диагностики, М.: ГОЭТАР-Медия, 2016 
3. Пустовалова Л.М. ««Основы биохимии для медицинских колледжей» Ростов-на-Дону: Феникс,2015
Дополнительная:
· Елисеева Е.Е. Анализы. Полный справочник – М.: изд-во Эксмо, 2006.
· Камышников В.С. Справочник по клинико-биохимическим исследованиям и лабораторной диагностике - М., «МЕДпресс-информ», 2004.
· Козинец Т.И. Интерпретация анализов крови и мочи. М.: 1998.
· В.М., Лифшиц, В.И. Сидельникова Медицинские лабораторные анализы, Триада – Х, М, 2000.
·  ЛюбинаА.Я. Клинические лабораторные исследования – учебник, Ростов, Феникс,1984г.
· Медведев В.В. Клиническая лабораторная диагностика – справочник М., «МЕДпресс-информ», 2006г. 
· Меньшиков В.В. Управление качеством клинических лабораторных исследований. Нормативные документы. - М., 2000.
· Долгов В., Морозова В. и др. Клинико-диагностическое значение лабораторных показателей. – М.: Центр, 1995.
· Медицинская лабораторная диагностика (программы и алгоритмы). Справочник / Под. ред. профессора А.И. Карпищенко. – СПб.: Интермедика, 1997.
· Медицинские лабораторные технологии. Справочник: в 2 т. Т. 1. / под. ред. профессора А.И. Карпищенко . – СПб.: Пресс, 2002.
·  Медицинские лабораторные технологии. Справочник: в 2 т. Т. 2.  / под. ред. профессора А.И. Карпищенко. – СПб.: Интермедика, 1999. 
· Мошкин А.В., Долгов В.В. Обеспечение качества в клинической лабораторно диагностике, практическое руководство, 2004г.
· Обеспечение качества лабораторных исследований: Справочное пособие / под ред.  В.В. Меньшикова. – М.: ЛАБИНФОРМ, 1999.
· Управление качеством клинических лабораторных исследований: Нормативные документы / под. ред.  В.В. Меньшикова. – М.: Лабпресс, 2000.  
Интернет-источники:
1. www.booksmed.com
2. http://bioximia.narod.ru
3. www.labdiag.ru 
4. www.clinlab.info 
5. www.medlit.ru/medrus/klnlab.htm 
6. www.melinks.ru 
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