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1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины 

Биология 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Биология» является частью Программ 

подготовки специалистов среднего звена по специальности Лабораторная диагно-

стика с одновременным получением среднего общего образования. Программа раз-

работана на основе требований федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего и среднего профессионального образования с учетом 

естественно научного профиля получаемой специальности СПО и  Примерной ос-

новной образовательной программы среднего общего образования, одобренной ре-

шением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)., 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре 

программы подготовки специалистов среднего звена 

Дисциплина «Биология» относится к профильным дисциплинам по выбору из 

обязательных предметных областей. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – 

требования к результатам освоения дисциплины 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Роди-

ну, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государ-

ственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультур-

ном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
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6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и спо-

собность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, нахо-

дить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-

ным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным соци-

альным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрос-

лыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, про-

ектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и техни-

ческого творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употреб-

ления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и пси-

хологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации соб-

ственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общена-

циональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния соци-

ально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; при-

обретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного приня-

тия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной про-

граммы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать дея-

тельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных це-

лей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
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ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоя-

тельному поиску методов решения практических задач, применению различных ме-

тодов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой инфор-

мации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных тех-

нологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организацион-

ных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасно-

сти; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институ-

тов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

"Биология" (углубленный уровень) - требования к предметным результатам 

освоения углубленного курса биологии должны включать требования к результатам 

освоения базового курса и дополнительно отражать: 

1) сформированность системы знаний об общих биологических закономерно-

стях, законах, теориях; 

2) сформированность умений исследовать и анализировать биологические объ-

екты и системы, объяснять закономерности биологических процессов и явлений; 

прогнозировать последствия значимых биологических исследований; 

3) владение умениями выдвигать гипотезы на основе знаний об основополага-
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ющих биологических закономерностях и законах, о происхождении и сущности 

жизни, глобальных изменениях в биосфере; проверять выдвинутые гипотезы экспе-

риментальными средствами, формулируя цель исследования; 

4) владение методами самостоятельной постановки биологических эксперимен-

тов, описания, анализа и оценки достоверности полученного результата; 

5) сформированность убежденности в необходимости соблюдения этических 

норм и экологических требований при проведении биологических исследований. 

 

В результате освоения дисциплины у будущего  медицинского лабораторного 

техника должны формироваться следующие общие компетенции, включающие в 

себя способность (по базовой подготовке): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях  и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личного 

развития. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные отличия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению 

к природе, обществу и человеку. 

Изучение данной дисциплины является базой, на которой будут 

формироваться следующие профессиональные компетенции, соответствующие 

основному виду профессиональной деятельности: 

5.2.1. Проведение лабораторных общеклинических исследований. 

ПК 1.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных 

общеклинических исследований. 

5.2.2. Проведение лабораторных гематологических исследований. 

ПК 2.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных 

гематологических исследований. 

ПК 2.4. Регистрировать полученные результаты. 

5.2.3. Проведение лабораторных биохимических исследований. 

ПК 3.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных биохимических 

исследований. 

5.2.4. Проведение лабораторных микробиологических и 

иммунологических исследований. 

ПК 4.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных 

микробиологических исследований. 

5.2.5. Проведение лабораторных гистологических исследований. 

ПК 5.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных 

гистологических исследований. 
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5.2.6. Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований. 

ПК 6.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных санитарно-

гигиенических исследований. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение 

рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 204 часа, в том числе: 

– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 136 часов; 

– самостоятельной работы обучающегося – 68 часа. 
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2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной деятельности Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 204 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 136 

в том числе  

комбинированные занятия 96 

лабораторно-практические занятия 40 

 

Самостоятельная работа студента (всего) 68 

в том числе  

 составление конспектов 6 

 заполнение таблиц 4 

 написание рефератов 12 

 подготовка мультимедийной презентации по теме (не более 1 в семестр) 6 

 составление кроссвордов 4 

 работа с учебно-методическими пособиями 4 

 решение задач 16 

 работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т. п.) 8 

  выполнение заданий в рабочей тетради 8 

Промежуточная аттестация по итогам первого семестра в форме дифференцированного зачёта. 

Итоговая аттестация по итогам изучения дисциплины в форме  дифференцированного зачёта. 



 9 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Биология» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, комбинированные и лабораторно-

практические занятия, самостоятельная работа студентов 

Объём часов 
Уровень 

освоени

я 

Комбиниро

ванные 

занятия 

Лабораторно-

практические 

занятия 

Самостояте

льная 

работа 

1 2 3 4 5 6 

Раздел 1. 

Введение 

 
          2 - 1 - 

Тема 1. Введение.  Содержание учебной информации. 

Объект изучение биологии - живая природа. Признаки живых 

организмов. Уровневая организация живой природы. Методы 

познания живой природы.  Предмет изучение обобщающего курса 

«Биология», цели и задачи курса.  

- - - 

1-2 
Комбинированное занятие № 1. Введение.  

2 - - 

Самостоятельная работа студентов: 

выполнение заданий в рабочей тетради. 
- - 1 

Раздел 2. 
Эволюционное 

учение 

 

10 6 14 - 

Тема 2.1. 

Эволюционное 

учение Ч. 

Дарвина 

Содержание учебной информации.  

История развития эволюционных идей. Значение работ К. 

Линнея, Ж.Б. Ламарка в развитии эволюционных идей в биологии. 

Эволюционное учение Ч.Дарвина. Естественный отбор.  

 

- - - 

2 

   

Комбинированное занятие № 2. Эволюционное учение Ч. Дарвина. 
2 - - 

Самостоятельная работа студентов: 

составление конспектов; 

 

- - 2 
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1 2 3 4 5 6 

Тема 1.2. 

Эволюционное 

учение Чарлза 

Дарвина. 

Содержание учебной информации. 

Предпосылки возникновения учения Ч.Дарвина. Развитие 

естественных наук в первой половине ХХ века. Роль эволюционного 

учения в формировании современной естественно научной картины 

мира. 

   

2 

Лабораторно-практическое занятие № 1. Эволюционное учение 

Чарлза Дарвина. 
— 2  

Самостоятельная работа студентов. 

Составить хронологическую таблицу развития эволюционных идей. 

Написать рефераты на одну из предложенных тем: 

– «Система природы» К.Линнея и ее значение для развития 

биологии. 

– Предпосылки развития эволюционной теории Ч.Дарвина 

– Современные представления о механизмах и закономерностях 

эволюции. 

   

1 

 

2 

Тема 1.3. Вид. 

Критерии вида 

Содержание учебной информации. 

Концепция вида и его критерии. Популяция – структурная единица 

вида и эволюции. 

   

2 

Комбинированное занятие № 3. Вид. Критерии вида. 2   

Тема 1.4.  

Понятие о 

микроэволюции 

и макроэволюции 

Содержание учебной информации. 

Элементарные эволюционные факторы: естественный отбор, 

изоляция, популяционные волны, наследственная изменчивость. 

Формы естественного отбора в популяциях. Роль наследственной 

изменчивости в процессах видообразования. Видообразование. 

Биологический прогресс и биологический регресс. Аллогенез,  

идиоадаптация, дегенерация. Арогенез, ароморфозы. 

Приспособленность у растений, приспособленность у животных. 

   

2 

Комбинированное занятие № 4. Понятие о микроэволюции и 

макроэволюции. 

2   

Тема 1.5 Понятие 

о микроэволюции 

и макроэволюции 

Содержание учебной информации. 

Формы естественного отбора в популяциях. Роль наследственной 

изменчивости в процессах видообразования. Видообразование. 

Биологический прогресс и биологический регресс. 

Приспособленность у растений, приспособленность у животных. 

   

 

Лабораторно-практическое занятие № 2. Понятие о 2   
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1 2 3 4 5 6 

макроэволюции и макроэволюции. 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составить кроссворд 

Выполнение заданий в рабочей тетради 

   

1 

1 

 

Тема 1.6 

Эволюция 

органического 

мира 

Содержание учебной информации. 

Сравнительная анатомия, гомологичные органы, аналогичные 

органы, рудименты и атавизмы. Сравнительная эмбриология. 

Биогенетический закон Мюллера и Геккеля. Сходство и отличие 

строения зародышей разных биологических групп. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 5 Эволюция органического мира. 2    

Тема 1.7 

Доказательства 

эволюции 

органического 

мира 

Содержание учебной информации. 

Палеонтология. Переходные формы организмов. Сравнение 

строения современных и ископаемых организмов. 

Филогенетические ряды животных и растений. Биогеография. 

Современное распространение растений и животных. 

Зоогеографические зоны. 

   

 

 Комбинированное занятие № 6 Доказательства эволюции 

органического мира. 

2   
2 

Тема1.9 

Доказательства 

эволюции 

органического 

мира 

Лабораторно-практическое занятие № 3 Доказательства 

эволюции органического мира. 

 2  

 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составить кроссворд по разделу №1 

Написать рефераты на одну из предложенных тем: 

- Ароморфозы в эволюции позвоночных и беспозвоночных 

животных. 

- Адаптивная радиация организмов как результат действия 

естественного отбора. 

   

1 

1 

 

Раздел 2. История 

развития жизни 

на Земле. 

 8 4  

 

Тема 2.1. 

Гипотезы 

Содержание учебной информации. 

Теория креационизма. Метафизическое мировозрение на живую 

    

2 
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происхождения 

жизни. 

 

природу. Теория стационарного состояния. Теория биохимической 

эволюции. Работы Опарина и Пастера. 

Комбинированное занятие № 7 Гипотезы происхождения жизни 

Самостоятельная работа студентов 

Работа с учебно-методическими пособиями 

2   

 

2 

Тема 2.2 

Геологические 

эры и развитие 

жизни. 

Содержание учебной информации. 

Геологические эры как периоды развития живой природы. 

Возникновение живых форм в разные геологические эры и периоды. 

Предпосылки выхода живых организмов на сушу. Изменение 

климата на планете в разные периоды и влияние их на эволюцию 

живых организмов. 

   

2 

 Комбинированное занятие №8 Геологические эры и развитие 

жизни. 

Самостоятельная работа студентов. 

Составить конспект по теме 

2   

 

 

1 

 

Тема 2.3 

Эволюция 

человека 

Содержание учебной информации. 

Сходство и различие между человеком и человекообразными 

обезьянами. Сравнение строения скелета человека и 

человекообразных обезьян. Рудименты и атавизмы у человека. 

Сходство и различие между зародышами человека и животных. 

Основные направления антропогенеза. Прямохождение, умение 

пользоваться огнем, развитие второй сигнальной системы 

(членораздельная речь), создание орудий труда. Предки 

современных людей. Человеческие расы. 

   

2 

 Комбинированное занятие №9 Эволюция человека 2 2   

Тема 2.4 

Доказательства 

происхождения 

человека от 

животных 

Лабораторно-практическое занятие № 4 Доказательства 

происхождения человека от животных 

 2  

2 

 Самостоятельная работа студентов. 

Подготовить мультимедийную презентацию по теме 

«Доказательства происхождения человека от животных» 

Заполнить таблицу 2Эаолюция предков человека» 

   

2 

 

1 

 

Раздел №3  22 6 8  
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Основы экологии 

Тема 3.1 Предмет 

экологии 

Содержание учебной информации. 

История развития науки. Цели и задачи экологии как науки. 

Значение экологии для человечества. Методы изучения экологии. 

Понятие об экосистеме, состав экосистемы, взаимоотношения 

между организмами в экосистеме. Энергетическая характеристика 

среды. Поток энергии в экосистеме, биологическая продуктивность. 

Поток вещества в экосистеме, круговорот вещества в природе. 

   

1-2 

 Комбинированное занятие №10 Предмет экологии. 2    

Тема 3.3 

Лимитирующие 

факторы 

Содержание учебной информации. 

Экологические факторы среды: абиотические, биотические, 

антропогенные. Прямое и косвенное влияние экологических 

факторов на живые организмы. Лимитирующие факторы среды: 

температура, свет, влажность их влияние на рост и развитие 

организмов. Закон «минимума» Либиха. Закон «толерантности». 

   

1-2 

 Комбинированное занятие № 11 Лимитирующие факторы. 2    

Тема 3.4 

Сообщества на 

уровне 

популяции. 

Содержание учебной информации. 

Понятие о популяции. Свойства популяции: численность (миграция 

и эмиграция), плотность, рождаемость, плодовитость, смертность, 

выживаемость (типы выживаемости). Структура популяции: 

половая, возрастная. Космополиты, убиквисты, реликтовые, 

эндемики – характеристика популяции по размерам ареала. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 12 Сообщества на уровне 

популяции. 

2   
 

Тема 3.5 Типы 

взаимоотношени

й между 

популяциями 

Содержание учебной информации. 

Положительные взаимоотношения: протокооперация, симбиоз, 

мутуализм, комменсализм (нахлебничество, квартиранство, 

сотрапезничество), нейтрализм. Отрицательные взаимоотношения: 

конкуренция, паразитизм, хищничество, амменсализм. Сигнальные 

взаимоотношения: звуковые сигналы, зрительные, химические. 

Феромоны, фитонциды, антибиотики 

   

1 

 Комбинированное занятие № 13 Типы взаимоотношений между 

популяциями 

2   
 

Тема 3.6 Типы 

взаимоотношени

Лабораторно-практическое занятие № 5 Типы взаимоотношений 

между популяциями 

 2  
1 
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й между 

популяциями 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составить таблицу: Типы взаимоотношений между популяциями 

Составить конспект по теме: Сообщества на уровне популяции 

   

1 

1 

 

Тема 3.7 

Паразитизм как 

экологическое 

явление 

Содержание учебной информации 

Предмет и задачи медицинской паразитологии, классификация 

паразитов, организм как среда обитания, взаимоотношения в 

системе паразит-хозяин, диагностика и профилактика паразитарных 

болезней, природно-очаговые болезни. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 14. Паразитизм как экологическое 

явление 

2   
 

Тема3.8 

Простейшие-

паразиты 

человека 

Содержание учебной информации 

Общая характеристика представителей Типа Простейшие. 

Простейшие – паразиты пищеварительной и мочеполовой системы 

человека. Простейшие – паразиты внутренней среды человека. 

Диагностика и профилактика протозойных болезней 

   

1-2 

 Комбинированное занятие № 15. Простейшие-паразиты 

человека 

2   
 

Тема3.9 Черви-

паразиты 

человека. 

Содержание учебной информации 

Общая характеристика представителей Типа Черви. Плоские черви: 

сосальщики, ленточные черви: паразиты пищеварительной системы 

и внутренней среды человека.  Круглые черви: биогельминты и 

геогельминты. Диагностика и профилактика гельминтозов. 

   

1-2 

 Комбинированное занятие № 16. Черви-паразиты человека. 2    

Тема3.10 

Насекомые-

паразиты 

человека. 

Содержание учебной информации. 

Насекомые - временные и постоянные кровососущие паразиты 

человека(клещи, комары, блохи, вши) . Насекомые - механические 

переносчики возбудителей инфекционных заболеваний. 

Профилактика укушения насекомыми. 

   

1-2 

 Комбинированное занятие № 17 Насекомые-паразиты человека. 2    

Тема3.11 

Насекомые-

паразиты 

человека. 

Лабораторно-практическое занятие № 6 Насекомые-паразиты 

человека. 

 2  

1-2 
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 Самостоятельная работа студентов. 

Составить конспект по теме: Насекомые-паразиты человека. 

Работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т. п.) 

   

1 

1 

 

Тема3.12 Учение 

В.И. Вернадского 

о биосфере 

Содержание учебной информации. 

Понятие о биосфере как живой оболочке Земли. Границы биосферы, 

состав биосферы. Функции живого вещества биосферы. Эволюция 

биосферы. Концепция ноосферы – как высшей точки развития 

биосферы. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 18 Учение В.И. Вернадского о 

биосфере 

2   
 

Тема3.14 

Влияние 

факторов среды 

на человека. 

Содержание учебной информации 

Влияние химических факторов среды на человека, химическое 

отравление. Влияние шума на человека, шумовая болезнь. 

Физические факторы и здоровье человека. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 19 Влияние факторов среды на 

человека 

2   
 

Тема3.16 

Экология 

человека 

Содержание учебной информации 

Адаптация человека к условиям среды. Биологические ритмы 

человек и условия среды. Основы рационального 

приодопользования. 

   

2 

 Комбинированное занятие № 20 Экология человека 2    

Тема 3.17 

Экология 

человека 

Содержание учебной информации 

Биологические загрязнители (вирусы, бактерии, простейшие, 

гельминты) окружающей человека среды. Источники заражения 

человека, пути заражения человека. Адаптация человека. 

   

2 

 Лабораторно-практическое занятие № 7 Экология человека 2    

 Самостоятельная работа студентов. 

Подготовить мультимедийную презентацию по теме 

   

2 
 

Тема 3.18. 

Промежуточная 

аттестация. 

Содержание учебной информации. 

Дифференцированный зачёт по материалу, изученному в первом 

семестре. 

   

 

  Комбинированное занятие № 21. Дифференцированный зачёт 2   

 Самостоятельная работа студентов. 

Подготовиться к дифференцированному зачету. 

  2 
 

Раздел 4  14 12 14  



 16 

1 2 3 4 5 6 

Биология клетки 

Тема 4.1 

Химический 

состав клетки. 

Неорганические 

соединения 

клетки 

Содержание учебной информации. 

Элементный состав клетки. Биогенные элементы, макроэлементы, 

микроэлементы. Функции химических элементов в клетке. Вода её 

значение для организмов. Функции воды в клетке. Минеральные 

соли. 

  

 

1 

        Комбинированное занятие № 22. Химический состав клетки. 

Неорганические соединения клетки 

2  
 

Тема 4.2 

Химический 

состав клетки. 

Неорганические 

соединения 

клетки 

       Лабораторно-практическое занятие № 8 Химический состав 

клетки. Неорганические соединения клетки 

 2  

1 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составить кроссворд по теме «Химический состав клетки» 

Написать реферат по теме: 

 - Био-, макро-, микроэлементы и их роль в жизни растений. 

   

1 

1 
 

Тема 4.3 

Органические 

соединения  

клетки 

Содержание учебной информации. 

Биологические полимеры. Аминокислоты их строение и функции в 

клетке. Белки их строение и функции в клетке, денатурация белка. 

Углеводы (моносахара, дисахара, полисахара) их строение и 

функции в клетке. Жиры их строение и функции в клетке. 

   

1-2 

         Комбинированное занятие № 23 Органические соединения  

клетки 

2   
 

Тема 4.4 

Органические 

соединения  

клетки 

       Лабораторно-практическое занятие № 9 Органические 

соединения  клетки 

 2  

1-2 

 Самостоятельная работа студентов. 

Решение ситуационных задач. 

Составит конспект по теме: Органические соединения  клетки 

   

1 

1 

 

Тема 4.5 

Нуклеиновые 

Содержание учебной информации. 

Строение нуклеотидов, принцип комплементарности, правило 

   
2 
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кислоты. АТФ Чаргаффа. Дезоксирибонуклеиновая кислота, дупликация ДНК, 

функции ДНК в клетке. Рибонуклеиновая кислота, виды РНК в 

клетке, функции РНК. АТФ – основной источник внутриклеточной 

энергии. 

         Комбинированное занятие № 24 Нуклеиновые кислоты. АТФ 2    

Тема 4.6 

Нуклеиновые 

кислоты. АТФ 

        Лабораторно-практическое занятие № 10 Нуклеиновые 

кислоты. АТФ 

 2  

2 

         Самостоятельная работа студентов 

Решение ситуационных задач. 

Работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т. п.) 

   

1 

1 

 

Тема 4.7Строение 

и свойства 

клетки. 

Содержание учебной информации. 

Клеточная теория Шванна и Шлйедона. Свойства клетки. 

Цитоплазматическая мембрана её строения и функции. Органеллы 

клетки: одномембранные, двухмембранные их строения и функции. 

Немембранные органеллы клетки. Органеллы движения. Ядро, 

хромосомы их строения и функции. Особенности растительной 

клетки 

   

2 

         Комбинированное занятие № 25 Строение и свойства клетки. 2    

Тема 4.8 

Приготовление и 

описание 

микропрепаратов 

клеток растений 

  Содержание учебной информации. 

Изучить строение светового микроскопа и правила работы с ним. 

Научиться приготавливать микропрепараты растительной клетки. 

   

2 

          Лабораторно-практическое занятие № 11 Приготовление и 

описание микропрепаратов клеток растений 

 2  
 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составить конспект по теме: Строение и свойства клетки. 

Составить таблицу «Функции органоидов клетки» 

   

1 

1 

 

Тема 4.9 

Сравнение 

строения клеток 

растений и 

животных по 

готовым 

        Содержание учебной информации. 

Особенности строения растительной клетки. Формы клеток разных 

тканей животных. Описание строения клеток. 

 

 

 

 2  

2 
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микропрепаратам 

          Лабораторно-практическое занятие № 12 Сравнение строения 

клеток растений и животных по готовым микропрепаратам 

 2  
 

 Самостоятельная работа студентов. 

Составление кроссвордов 

Выполнение заданий в рабочей тетради 

   

1 

1 

 

Тема4.10 

Клеточный цикл. 

Деление клетки 

        Содержание учебной информации. 

Периоды интерфазы клетки: предсинтетический, синтетический, 

постсинтетический. Подготовка клетки к делению. Митоз, 

биологическое значение митоза. Мейоз, биологическое значение 

мейоза. Кроссинговер и конъюгация 

   

2 

          Комбинированное занятие № 26 Клеточный цикл. Деление 

клетки 

2   
 

Тема 4.11 Обмен 

веществ и 

энергии в клетке 

       Содержание учебной информации 

Метаболизм в клетке. Этапы энергетического обмена. Брожение. 

Дыхание в клетке. Автотрофная и гетеротрофная ассимиляция, 

фотосинтез и хемосинтез. Биологическое значение фотоситеза 

   

2 

        Комбинированное занятие № 27 Обмен веществ и энергии в 

клетке 

2   
 

Тема 4.12 

Биосинтез белка 

       Содержание учебной информации    

Генетический код, свойства генетического кода. Этапы синтеза 

белка: транскрипция, процессинг, трансляция, инициация, 

элонгация, терминация. Реакции матричного синтеза.                                                              

   

2 

        Комбинированное занятие № 28 Биосинтез белка 2    

Тема 4.13 

Биосинтез белка 

         Лабораторно-практическое занятие № 13 Биосинтез белка  2  
2 

          Самостоятельная работа студентов 

Выполнение заданий в рабочей  тетради 

Решение задач 

   

2 

2 

 

Раздел 5 

Размножение и 

индивидуальное 

развитие 

организмов 

 12 4 8 

 

Тема 5.1        Содержание учебной информации       1-2 
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Бесполое 

размножении 

организмов 

Учение об онтогенезе. Формы размножения: бесполое и половое. 

Виды бесполого размножения: деление, споруляция, почкование, 

фрагментация, вегетативное, клонирование, полиэмбриония. 

         Комбинированное занятие № 29 Бесполое размножении 

организмов 

2   
 

Тема 5.2 Половое 

размножение 

организмов 

       Содержание учебной информации    

Строение половых клеток , гаметогенез, особенности овогенеза. 

Половой диморфизм, гермафродитизм, самооплодотворение, 

партеногенез. 

   

2 

         Комбинированное занятие № 30 Половое размножение 

организмов 

2   
 

Тема 5.3 Половое 

размножение 

организмов 

       Лабораторно-практическое занятие № 14 Половое размножение 

организмов 

 

 2  

2 

         Самостоятельная работа студентов 

Подготовить реферат по теме: 

- Половое размножение и его биологическое значение. 

- Бесполое размножение, его разнообразие и практическое 

использование. 

   

 

1 

1 

 

Тема 5.4 

Раздражимость и 

раздражители 

Содержание учебной информации   

Тропизмы, настии. Раздражимость у организмов с нервной 

системой. Формы движения. 

Самостоятельная работа студентов 

Работа с учебно – методическими пособиями 

2   

 

 

 

2 

 

 Комбинированное занятие № 31 Раздражимость и раздражители     

Тема 5.5 Развитие 

зародыша. 

       Содержание учебной информации    

Оплодотворение, дробление, гаструляция, образование 

зародышевых листков, органогенез. Зародышевые оболочки. 

Развитие зародыша человека. Близнецы. Нарушение в развитии 

зародыша.  Экстрокорпоральное оплодотворение. 

   

2 

         Комбинированное занятие № 32 Развитие зародыша. 2    

Тема 5.6 Развитие 

организма 

(онтогенез) 

        Лабораторно-практическое занятие № 16  Развитие организма 

(онтогенез) 

 2  

2 

         Самостоятельная работа студентов     
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Написать реферат по теме: 

- Эмбриологические доказательства эволюционного родства 

животных. 

- Влияние окружающей среды на развитие организмов. 

- Влияние курения родителями на эмбриональное развитие 

организмов. 

- Влияние употребления алкоголя и наркотиков родителями на 

эмбриональное развитие организмов. 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

Тема 5.7 

Постнатальное 

развитие 

человека 

       Содержание учебной информации    

Прямое и непрямое постэмбриональное развитие организмов. 

Биологическое значение непрямого развития организмов. 

Постнатальное развитие человека. Гипотезы старения. Изменения в 

органах и тканях человека в результате старения. Долгожители. 

Биологическая и клиническая смерть, реанимация. 

   

2 

         Комбинированное занятие № 33 Постнатальное развитие 

человека. 

2   
 

Тема 5.8 

Регенерация и 

трансплантация 

        Содержание учебной информации 

Способности организмов к регенерации. Физиологическая и 

репаративная регенерация, морфолаксис, эпиморфоз, заместительна 

компенсаторная гипертрофия.  Виды трансплантации, история 

трансплантологии. Иммунитет.     

2 

 

 

  

2 

         Комбинированное занятие № 34 Регенерация и трансплантация     

Раздел 6 

Наследственност

ь и изменчивость 

организмов 

 26 10 24 

 

Тема 6.1 История 

развития 

генетики 

        Содержание учебной информации 

Основные понятия генетики. I этап развития науки, работы 

И.Г.Менделя, открытие основных генетических законов, 

наследственных структур. II этап развития науки, работы Т.Х. 

Моргана, открытые закона сцепленного наследования признаков.  III 

этап развития науки, изучение наследственности на молекулярном 

уровне. Методы изучения генетики. 

   

2 

         Комбинированное занятие № 35 История развития генетики 2    

Тема 6.2         Содержание учебной информации    1 
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Моногибридное, 

дигибридное и 

анализирующее 

скрещивание 

Метод гибридологического анализа. 1 Закон Менделя, 

моногибридное скрещивание, 2 Закон Менделя. Дигибридное 

скрещивание. Закон независимого наследования признаков 

Менделя. Анализирующее скрещивание. 

          Комбинированное занятие № 36 Моногибридное, дигибридное 

и анализирующее скрещивание 

2   
 

Тема 6.3 

Моногибридное, 

дигибридное и 

анализирующее 

скрещивание 

         Лабораторно-практическое занятие № 16 Моногибридное, 

дигибридное и анализирующее скрещивание. Доминантный, 

рецессивный признаки. 

 2  

1 

       Самостоятельная работа студентов 

Составит конспект по теме: Моногибридное, дигибридное и 

анализирующее скрещивание 

   

2 

 

 

Тема 6.4 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

      Содержание учебной информации 

Группы сцепления, нарушение сцепления между генами, 

кроссинговер. Определение числа кроссоверного и некроссоверного 

потомства. Закон сцепленного наследования признаков Х.Т. 

Моргана. 

   

2 

      Комбинированное занятие № 37 Сцепленное наследование 

признаков 

2   
 

Тема 6.5 Генетика 

пола 

     Содержание учебной информации 

Строение половых хромосом. Гетеросомы, аутосомы. Наследование 

признаков сцепленных с полом.                    

 

   

2 

      Комбинированное занятие № 38 Генетика пола 2    

Тема 6.6 Решение 

генетических 

задач 

      Содержание учебной информации 

Решение задач на моногибридное, дигибридное, анализирующее 

скрещивание, на наследование признаков сцепленное с полом 

   

 

2 

3 

 Лабораторно-практическое занятие № 17 Решение генетических 

задач 

 2  
 

       Самостоятельная работа студентов 

Решение задач 

Выполнение заданий в рабочей тетради 

   

2 

2 

 

Тема 6.7       Содержание учебной информации    1 
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1 2 3 4 5 6 

Хромосомная 

теория 

наследственности 

Т.Х.Морган – автор хромосомной теории наследственности. 

Основные положения хромосомной теории наследственности. 

взаимодействие генов. 

       Комбинированное занятие № 39 Хромосомная теория 

наследственности 

Самостоятельная работа студентов 

Составить кроссворд по теме 

2   

 

 

1 

 

Тема 6.7 Типы 

взаимодействия 

между генами 

 Содержание учебной информации 

Взаимодействие между аллельными и неаллельными генами. 

Внеядерная неследственность. 

 

   

2 

 Комбинированное занятие № 40 Типы взаимодействия между 

генами 

Самостоятельная работа студентов 

Решение задач. 

Выполнение заданий в рабочей тетради. 

   

 

 

2 

1 

 

Тема 6.8 Уровни 

организации 

наследственного 

материала 

      Содержание учебной информации 

Генный уровень организации наследственного материала, свойства 

гена. Хромосомный уровень организации наследственного 

материала. Геномный уровень организации наследственного 

материала. Внеядерная или цитоплазматическая наследственность 

   

2 

       Комбинированное занятие № 41 Уровни организации 

наследственного материала 

2   
 

Тема 6.9 

Ненаследственна

я изменчивость 

      Содержание учебной информации 

Изменчивость и её формы. Ненаследственная изменчивость, норма 

реакции, предел модификации 

   

2 

       Комбинированное занятие № 42 Ненаследственная 

изменчивость 

2   
 

Тема 6.10 Анализ 

фенотипической 

изменчивости 

      Содержание учебной информации 

Влияние факторов среды на степень проявления признака. 

   

2 

      Лабораторно-практическое занятие № 18 Анализ 

фенотипической изменчивости 

 2  
 

Тема 6.11 

Наследственная 

     Содержание учебной информации 

Мутационная изменчивость, виды мутагенов. Генные, хромосомные 
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изменчивость (делеции, транслокации, инверсии, дупликации), геномные 

мутации. Гетероплоидия, полиплоидия. 

      Комбинированное занятие № 43 Наследственная изменчивость 2    

Тема 6.12 

Комбинативная 

изменчивость 

     Содержание учебной информации 

Клеточные основы комбинативной изменчивости. Оплодотворение, 

конъюгация. 

   

1 

      Комбинированное занятие № 44 Комбинативная изменчивость 2    

Тема 6.13 

Изменчивость и 

её формы 

      Содержание учебной информации 

Физические мутагены – радиация, излучения, температура… 

Химические мутагены – медикаменты, кислоты, основания, 

растворители, красители… Биологические мутагены – вирусы, 

бактерии. Продукты их жизнедеятельности. Влияние мутагенов на 

соматические и половые клетки. 

   

2 

 Лабораторно-практическое занятие № 19 Изменчивость и её формы.  2   

 Самостоятельная работа студентов 

Работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т. п.) 

Решение задач 

   

2 

2 

 

Тема 6.14 

Генетика 

человека 

     Содержание учебной информации   

Особенности изучения генетики человека, методы изучения 

генетики человека.  Генеалогический метод изучения генетики 

человека.  Родословная запись.                                                            

   

2 

      Комбинированное занятие № 45 Генетика человека 2    

Тема 6.15 

Генетика 

человека 

     Лабораторно-практическое занятие № 20 Генетика человека  2  

3 

      Самостоятельная работа студентов 

Решение задач 

 

  2 

 

Тема 6.16 

Генетика и 

селекция 

     Содержание учебной информации 

Генетика – теоретическая основа селекции. Учение Н.И. Вавилова о 

центрах происхождения культурных растений. Основные методы 

селекции: гибридизация и искусственный отбор. Основные 

достижения современной селекции. 

   

 

2 

      Комбинированное занятие № 46 Генетика и селекция 

    Самостоятельная работа студентов 

2   

 
 



 24 

1 2 3 4 5 6 

Решение задач 1 

Раздел 7 Бионика  2  1  

Тема 7.1 Бионика 

– одно из 

направлений 

современной 

биологии 

     Содержание учебной информации 

Особенности морфологической организации животных и их 

использование для создания совершенных технических систем и 

устройствпо аналогии с живыми системами. 

   

2 

      Комбинированное занятие № 47 Бионика – одно из направлений 

современной биологии 

Самостоятельная работа студентов 

Работа с учебной литературой 

2   

 

 

1 

 

Тема 7.2 

Дифференцирова

нный зачет 

Содержание учебной информации. 

Дифференцированный зачёт по материалу, изученному по 

дисциплине. 

   

 

 Комбинированное занятие № 48 Дифференцированный зачет 

 

2   
 

Всего:204, из них 96 40 68  

 

 
Характеристика уровня освоения учебного материала: 

1 – ознакомительный уровень (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – репродуктивный уровень (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный уровень (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

(лаборатории) биологии. 

 

Оборудование учебного кабинета 

 стол преподавателя 

 столы для студентов 

 стул преподавателя 

  стулья для студентов 

  доска 

 шкаф книжный 

 шкаф платяной 

Технические средства обучения: 

  микроскопы 

  проектор 

  компьютер 

   
   
 

 

 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Рекомендуемая литература 

Для студентов 

1. Константинов В.М. и др. Биология для профессий и специальностей 

технического и естественно-научного профилей: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и спе-

циальности СПО. –М., 2017 

2.Чебышев Н. В., Гринева Г. Г. Биология: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и спе-

циальности СПО. – М., 2017 

3.Беляев Д. К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый уровень). 10 

класс. — М., 2014. 

4.Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. — М., 2014. 

5.Лукаткин А. С., Ручин А. Б., Силаева Т. Б. и др. Биология с основами экологии: 

учебник для студ. учреждений высш. образования. — М., 2014. 

6.Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Козлова Т. А. Биология: учебник для студ. учре-

ждений высш. образования (бакалавриат). — М., 2014. 

7.Никитинская Т. В. Биология: карманный справочник. — М., 2015. 
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8.Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т. Биология. Общая биология: ба-

зовый уровень, 10—11 класс. — М., 2014. 

9.Сухорукова Л. Н., Кучменко В. С., Иванова Т. В. Биология (базовый уровень). 10— 

11 класс. — М., 2014. 

 

Для преподавателей: 
1.Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 

29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 

07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 

25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 

05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., 

внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от 

03.07.2016, с изм. от 19.12.2016.) 

2.Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 

1578 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. N413" 

3.Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

4.Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образова-

ния». 

5.Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в При-

каз Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта сред-

него (полного) общего образования”». 

6.Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по ор-

ганизации получения среднего общего образования в пределах освоения образова-

тельных программ среднего профессионального образования на базе основного об-

щего образования с учетом требований федеральных государственных образова-

тельных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профес-

сионального образования». 

7.Биология: в 2 т. / под ред. Н. В. Ярыгина. — М., 2010. 

8.Биология: руководство к практическим занятиям / под ред. В. В. Маркиной. — М., 

2010. 

9.Дарвин Ч. Сочинения. — Т. 3. — М., 1939. 

10.Дарвин Ч. Происхождение видов. — М., 2006. 

11.Кобылянский В. А. Философия экологии: краткий курс: учеб. пособие для вузов. 

— М., 

2010. 
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12.Орлова Э. А. История антропологических учений: учебник для вузов. — М., 

2010. 

13.Пехов А. П. Биология, генетика и паразитология. — М., 2010. 

14.Чебышев Н. В., Гринева Г. Г. Биология. — М., 2010. 

Интернет-ресурсы 

1.www. sbio. info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиоте-

ка). 

2.www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интерне-

та по биологии). 

3.www.5ballov. ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному курсу биологии). 

4.www. vspu. ac. ru/deold/bio/bio. htm (Телекоммуникационные викторины по биоло-

гии экологии на сервере Воронежского университета). 

5.www. biology. ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит электронный 

учебник по биологии, On-line тесты). 

6.www. informika. ru (Электронный учебник, большой список интернет-ресурсов). 

7.www. nrc. edu. ru (Биологическая картина мира. Раздел компьютерного учебника, 

разработанного в Московском государственном открытом университете). 

8.www. nature. ok. ru (Редкие и исчезающие животные России — проект Экологиче-

ского.центра МГУ им. М. В. Ломоносова). 

9.www. kozlenkoa. narod. ru (Для тех, кто учится сам и учит других; очно и дистан-

ционно, биологии, химии, другим предметам). 

10.www. schoolcity. by (Биология в вопросах и ответах). 

11.www. bril2002. narod. ru (Биология для школьников. Краткая, компактная, но 

достаточно подробная информация по разделам: «Общая биология», «Ботаника», 

«Зоология», «Человек»).__  
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4. Контроль и оценка результатов 

освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения комбинированных и лабораторно-

практических занятий, лабораторных работ, при выполнении проверочных, 

контрольных работ, диктантов, при решении задач, заданий в тестовой форме, в 

процессе защиты проекта, реферата, мультимедийной презентации, выполнения 

индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения 
Освоенные умения 
 объяснять роль биологии в формировании 

научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование 

современной естественно-научной картины 

мира; единство живой и неживой природы, 

родство живы организмов; отрицательное 

влияние алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на эмбриональное и 

постэмбриональное развитие человека; 

влияние экологически факторов на живые 

организмы, влияние мутагенов на растения, 

животных и человека; взаимосвязи и 

взаимодействие организмов и окружающей 

среды; причины и факторы эволюции, 

изменяемость видов; нарушении в развитии 

организмов, мутации и их значение в 

возникновении наследственны заболеваний; 

устойчивость, развитие и смены экосистем; 

необходимость сохранения многообразие 

видов; 

 решать элементарные биологические 

задачи; составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и 

передачи энергии в экосистемах (цепи 

питания); описывать особенности видов по 

морфологическому критерию; 

 выявлять приспособления организмов к 

среде обитания, источники и наличие 

мутагенов в окружающей среде (косвенно), 

антропогенные в экосистемах своей 

местности; 

 сравнивать биологические объекты: 

химический состав живой и неживой 

природы, зародышей человека и других 

животных, природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности; процессы 

(естественный и искусственный отбор, 

половое и бесполое размножение) и делать 

Оценка демонстрации студентом 

практических умений. 
Решение заданий в тестовой форме. 
Решение задач. 
Защита мультимедийных проектов и их 

обсуждение. 
Оценка и обсуждение ответов на занятии 
Анализ выполнения заданий для 

самостоятельной работы. 
Защита рефератов. 
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выоды и обобщения на основе сравнения и 

анализа; 

 анализировать и оценивать различные 

гипотезы о сущности, происхождении 

жизни и человека, глобальные 

экологические проблемы и их решения, 

последствия собственной деятельности в 

окружающей среде; 

 изучать изменения в экосистемах на 

биологических моделях; 

 находить информацию о биологических 

объектах в различных источниках 

(учебниках, справочниках. Научно-

популярных изданиях, компьютерных базах, 

ресурсах сети Интернет) и критически её 

оценивать. 

 

Усвоенные знания 
 основные положения биологически теорий 

и закономерностей: клеточной теории, 

эволюционного учения, учения В.И. 

Вернадского о биосфере, законы Г.Менделя, 

закономерностей изменчивости и 

наследственности; 

 строения и функции биологических 

объектов: клетки, генов и хромосом, 

структуры вида и экосистем; 

 сущность биологических процессов; 

размножения, оплодотворения, действия 

искусственного и естественного отбора, 

формирования приспособленности, 

происхождения вида, круговорот веществ и 

превращения энергии в клетке, организме, в 

экосистемах, биосфере; 

 вклад выдающихся (в том числе 

отечественных) ученных в развитие 

биологической науки; 

 биологическую терминологию и символику. 

 

Решение заданий в тестовой форме. 
Решение задач. 
Оценка и обсуждение ответов на занятии 
Анализ выполнения заданий для 

самостоятельной работы. 
Защита рефератов. 
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Темы индивидуальных проектов 

 

1. Антропогенез: сущность и особенности. 

 

2. Фотосинтез – уникальное природное явление. 

 

3. Основные теории происхождения человека. 

 

4. Роль лекарственных растений в жизни человека. 

 

5. Белки: химический состав, свойства и значение для человеческого организ-

ма. 

6. Особенности практического применения водорослей. 

 

7. Генетика как важная составная часть биологической науки. 

 

8. Селекция в современной биологии и произвдстве.. 

9. Генная инженерия и ее основные проблемы. 

10. Клонирование – прошлое, настоящее, будущее. 

 

11. Неограниченные возможности головного мозга. 

 

12. Современные биотехнологии. 

 

13. Характеристика биоритмов человека. 

 

14. Виды рас: особенности их происхождения. 

 

15.  Заповедники России. 

 

16. Ферменты: функции и определение их активности. 

 

17. Трансплантация – прошлое, настоящее, будущее. 
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Распределение учебных часов по формам занятий 

 на 2021 - 2022 учебный год 

 

Специальность: Лабораторная диагностика (базовая подготовка 

с реализацией ФГОС среднего общего образования в пределах ППССЗ) 

Дисциплина «Биология» 

Курс — 1 

 

1 семестр 

Перечень комбинированных занятий 

 

№ 

п/п 

Наименования темы комбинированного занятия Кол-во 

часов 

1 Введение. 2 

2 Эволюционное учение Чарльза Дарвина. 2 

3 Вид. Критерии вида. 2 

4 Понятие о микроэволюции и макроэволюции. 2 

5 Эволюция органического мира. 2 

6 Доказательства эволюции органического мира. 2 

7 Гипотезы происхождения жизни. 2 

8 Геологические эры и развитие жизни. 2 

9 Эволюция человека. 2 

10 Предмет экологии. 2 

11 Лимитирующие факторы. 2 

12 Сообщества на уровне популяции 2 

13 Типы взаимодействия между популяциями. 2 

14 Паразитизм как экологическое явление. 2 

15 Простейшие-паразиты человека. 2 

16 Черви-паразиты человека. 2 

17 Насекомые-паразиты человека. 2 

18 Учение В.И.Вернадского о биосфере. 2 

19 Влияние факторов среды на человека. 2 

20 Экология человека. 2 

21 Дифференцированный зачет. 2 

 Всего 42 

 

Перечень лабораторно практических занятий 

 

п/п Наименования темы  лабораторно-практического занятия Кол-

во 

часов 

1  Эволюционное учение Чарлза Дарвина. 2 

2 Понятие о микроэволюции и макроэволюции. 2 

3 Доказательства эволюции органического мира. 2 

4 Доказательства происхождения человека от животных. 2 

5 Типы взаимодействия между популяциями.. 2 

6 Насекомые-паразиты человека. 2 

7 Экология человека. 2 

 Всего 14 

 Итого за семестр 56 
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2семестр 

Перечень комбинированных занятий 

 

22 1 Химический состав клетки. Неорганическое соединение клетки. 2 

23 2 Органические соединения клетки. 2 

24 3 Нуклеиновые кислоты. АТФ. 2 

25 4 Строение и свойства клетки. 2 

26 5 Клеточный цикл. Деление клетки. 2 

27 6 Обмен веществ и энергии  в клетке. 2 

28 7 Биосинтез белка. 2 

29 8 Бесполое размножение организмов. 2 

30 9 Половое размножение организмов. 2 

31 10 Раздражимость и раздражители. 2 

32 11 Развитие зародыша. 2 

33 12 Постнатальное развитие человека. 2 

34 13 Регенерация и трансплантация. 2 

35 14 История развития генетики. 2 

36 15 Моногибридное, дигибридное и анализирующее скрещивание. 2 

37 16 Сцепленное наследование признаков. 2 

38 17 Генетика пола. 2 

39 18 Хромосомная теория наследственного материала. 2 

40 19 Типы взаимодействия между генами. 2 

41 20 Уровни  организации наследственного материала. 2 

42 21 Ненаследственная изменчивость. 2 

43 22 Наследственная изменчивость. 2 

44 23 Комбинативная изменчивость. 2 

45 24 Генетика человека. 2 

46 25 Генетика и селекция. 2 

47 26 Бионика – одно из направлений современной биологии. 2 

48 27 Дифференцированный зачет. 2 

 Всего 54 

 

Перечень лабораторно практических занятий 

1 Химический состав клетки. Неорганическое соединение клетки. 2 

2 Органические соединения клетки. 2 

3 Нуклеиновые кислоты. АТФ. 2 

4 Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. 2 

5 Сравнение строения клеток растений и животных по готовым 

микропрепаратам. 

2 

6 Биосинтез белка. 2 

7 Половое размножение организмов. 2 

8 Развитие организма (онтогенез). 2 

9 Моногибридное, дигибридное и анализирующее скрещивание.  

10 Решение генетических задач. 2 

11 Анализ фенотипической изменчивости. 2 

12 Изменчивость и её формы. 2 

13 Генетика человека. 2 

 Всего 26 

 Итого за семестр 80 

 Итого по дисциплине 136 

 

Заведующий отделением                                                                  Н.И. Полесовщикова 
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Приложение 1 

к рабочей программе учебной дисциплины 

 

Планирование учебных занятий с использованием активных и интерактивных 

форм и методов обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела Активные и интерактивные 

формы и методы обучения 

Коды 

формируемых 

компетенций 

1 Раздел 1. Эволюционное 

учение  

Комбинированное занятие 

Электронные средства обучения 

Компьютерные технологии 

Практические занятия 

Игровые методы 

Разноуровневое обучение 

ОК 3, ОК 4, 

ОК 10 

2 Раздел 2. История развития 

жизни на Земле.  

Комбинированные занятия 

Работа с информационными 

ресурсами 

Мозговой штурм 

Практические занятия 

Имитационные методы 

Проектное обучение 

Погружение в 

профессиональную среду 

ОК 2, ОК 4,ОК 

10 

3 Раздел3. Основы экологии  Комбинированное занятие 

Электронные средства обучения 

Компьютерные технологии 

Практические занятия 

Игровые методы 

Дифференцированное обучение  

Рейтинговая система 

оценивания 

ОК 3, ОК 4,ОК 

10,  

4 Раздел 4. Биология клетки  Комбинированное занятие 

Электронные средства обучения 

Практические занятия 

Игровые методы 

Дифференцированное обучение 

Проектная деятельность 

ОК 1, ОК 4 

5 Раздел 5. Размножение и 

индивидуальное развитие 

организмов 

Комбинированное занятие 

Работа с информационными 

ресурсами 

Компьютерные технологии 

Практические занятия 

Имитационные методы 

Игровые методы 

Проблемное обучение 

ОК 3, ОК 11 
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6 Раздел 6. 

Наследственность и 

изменчивость организмов 

Комбинированное занятие 

Электронные средства обучения 

Компьютерные технологии 

Практические занятия 

Игровые методы 

Дифференцированное обучение 

Погружение в 

профессиональную среду 

ОК 3,ОК 10, 

ОК 11 

7 Раздел 7. Бионика. Комбинированное занятие 

Мозговой штурм 

ОК 10, ОК 11 
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