Информация для конкурсантов
для подготовки ко второму туру 
Всероссийского конкурса профессионального мастерства
«Через тернии – к звёздам» среди студентов 3-4 курсов 
специальности Сестринское дело (базовый уровень подготовки) 

При проведении второго тура Конкурса будут проверяться теоретические знания и практические умения, полученные при изучении английского языка, общепрофессиональных дисциплин, ПМ. 01. «Проведение профи-лактических мероприятий», ПМ. 02. «Участие в лечебно-реабилитационном и диагностических процессах», ПМ 03 «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях» и ПМ.04. «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными».
Задачи второго тура Конкурса – выявить у участников:
– умение выбирать главное и использовать информацию, необходимую для эффективного выполнения профессиональных задач,
– теоретические знания и умения, необходимые для выполнения профессиональной деятельности,
– знание английского языка,
– знание основ психологии и коммуникативные навыки,
– умение правильно оценивать состояние пациента, 
– умение оказывать доврачебную медицинскую помощь при неотложных состояниях,
– осуществлять обучение пациента в соответствии с его потребностями,
– способность уважать социальные, культурные и религиозные различия,
– готовность брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку,
– умение управлять временем и стрессом,
– способность принимать решения.

На этапе «Дебаты» – «Доверие. Гуманность. Профессионализм» конкурсантам предлагается принять участие в дебатах, поднимающих моральные и этические проблемы в медицине, высказать свое мнение по заданным вопросам. Дебаты будут проходить дистанционно на платформе ZOOM. Не позднее 06 апреля 2021 года участникам Конкурса на электронную почту будет отправлен идентификатор и код конференции.
Тематика дебатов для каждого конкурсанта определяется путем жеребьевки перед началом Конкурса.
Регламент времени на каждого участника 5-7 мин. (в зависимости от числа участников).
Темы дебатов:
· право на жизнь;
· вакцинация от Ковид-19, правовые вопросы вакцинации;
· контрацепция, стерилизация;
· права пациентов, законодательство о правах пациентов;
· правовые вопросы вакцинации, вакцинация от Ковид-19;
· медико-биологические эксперименты на человеке;
· психиатрия и права человека;
· этико-правовые аспекты ВИЧ-инфекции;
· межпрофессиональные отношения в медицине;
· конфиденциальность в медицине;
· телемедицинские технологии в России;
· репродуктивные вспомогательные технологии;
· права и обязанности медицинских работников;
· проблемы социальной справедливости в медицине.

При проведении теоретического этапа Конкурса – «Мое призвание – медицина» всем конкурсантам одновременно будет отправлен на электронную почту один и тот же вариант письменного задания, включающий вопросы и задачи различной степени сложности.
[bookmark: _GoBack]Регламент выполнения задания: 60 минут. Не позднее чем через 70 минут ответы высылаются на адрес colmedtlt.metod@yandex.ru. За нарушение регламента времени с конкурсанта снимается 5 баллов.

Перед практическим этапом конкурса каждому участнику будет выслан индентификатор, код конференции и время подключения.
На практическом этапе Конкурса – «Я все смогу» каждый конкурсант демонстрирует умение вести простой диалог на английском языке на профессиональные темы и выполнение манипуляции.
Общение на английском языке проводится со статистом (парамедик) в присутствии эксперта дистанционно на платформе ZOOM. Конкурсанту необходимо вызвать скорую медицинскую помощь пациенту, находящемуся в неотложном состоянии.
Регламент времени, отведенного на подготовку и общение со статистом (парамедик): не более 15 минут.
Пример выполнения задания на английском языке.
Ситуация. Вы – средний медицинский работник. Вы отправились в туристическую поездку в Вашингтон. Гуляя по тихой безлюдной улочке, Вы обнаружили мужчину без сознания.
При осмотре Вы обратили внимание на следующее: кожа мужчины бледная; дыхание отсутствует; пульс не определяется.
Задание. Позвоните в 911, опишите состояние пострадавшего, назовите предположительный диагноз и вызовите неотложную помощь.
-  Service 911. State your emergency
- Hello! The person is unwell
- What is the sex and approximate age?
- This is a male about 60 years old
- Is he conscious?
- No
- Describe his condition, please.
- The skin is pale, there is no breathing, his pulse can’t be felt. He is without vital signs (=His potential diagnosis is clinical death)
- How long ago did it start?
- I don’t know.
- OK, what is your address?
- 1600 Pennsylvania Avenue Northwest Washington, from the end of the house
- Tell me your full name
- My name is Ivanova Anna. I’m a nurse. I have first aid skills
- What kind of help can you provide before the ambulance arrival?
- I'll lay the man flat on his back, unbutton his clothes, and start cardiopulmonary resuscitation.
- Don’t hang up, stay on the line, OK. An ambulance is on its way

Далее, каждый конкурсант выполняет 1 манипуляцию по обучению пациента с учетом его потребностей. Обучение пациента проводится дистанционно на платформе ZOOM. Задание разрабатывается в соответствии со Спецификацией стандарта Ворлдскиллс Россия по компетенции «Медицинский и социальный уход». Регламент времени, отведенного на выполнение этой манипуляции – не более 15 мин.
Список манипуляций для подготовки к практическому этапу конкурса «Я все смогу»:
– применение карманного ингалятора при приступе бронхиальной астмы,
– измерение артериального давления,
– измерение уровня глюкозы крови,
– применение небулайзера, дыхательного тренажера,
– применение согревающего компресса,
– применение ходунков, костылей, опорной трости,
– применение кислородной подушки.
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