1. Аннотация рабочей программы 
учебной дисциплины

«Анатомия и физиология человека»

Специальность 31.02.06 Стоматология профилактическая
 (базовая подготовка)

2. Место учебной дисциплины в структуре
профессиональной образовательной программы
подготовки специалистов среднего звена
Дисциплина ОП. 02 «Анатомия и физиология человека» относится к дисциплинам общепрофессионального  учебного цикла федерального компонента.

3. Цели и задачи учебной дисциплины – 
требования к результатам освоения дисциплины

В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
· применять знания об анатомическом строении органов и систем, физиологических процессах, происходящих в организме человека, при оказании профилактической и первой медицинской помощи;
В результате освоения дисциплины студент должен знать:
· строение и функцию тканей, органов и систем человека;
· анатомию и физиологию зубочелюстной системы;
· особенности анатомического строения головы и шеи;
· сущность физиологических процессов, происходящих в организме человека;
· общие принципы регуляции и саморегуляции физиологических функций организма при воздействии внешней среды;

В результате освоения дисциплины у будущего гигиениста стоматологического должны формироваться следующие общие компетенции, включающие в себя способность (по базовой подготовке):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый профессиональный интерес.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для профессионального и личностного развития с целью эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
          ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь при неотложных состояниях.
Освоение учебной дисциплины является базой, на которой будут формироваться следующие профессиональные компетенции, соответствующие основным видам профессиональной деятельности:
Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний.
ПК 1.2. Осуществлять сбор данных о состоянии здоровья населения пациента и проводить осмотр полости рта.
ПК 1.4. Проводить профилактику стоматологических заболеваний.
ПК 1.7. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
Проведение индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта.
ПК 2.1. Оценивать состояние тканей пародонта и гигиены полости рта.
ПК 2.2. Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, оценивать эффективность проводимых мероприятий.
ПК 2.3. Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в зависимости от возраста и состояния здоровья пациента.
ПК 2.4. Осуществлять профессиональную гигиену полости рта.
Санитарно-гигиеническое просвещение в области профилактики стоматологических заболеваний.
ПК 3.1. Проводить мероприятия по стоматологическому просвещению населения.
ПК 3.2. Консультировать работников школьно-дошкольных, образовательных организаций и семью по вопросам профилактики основных стоматологических заболеваний.
ПК 3.3. Оценивать эффективность мероприятий по стоматологическому просвещению.
ПК 3.4. Формировать мотивацию к здоровому образу жизни.



4. Количество часов на освоение
рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 135 часов, в том числе:
– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 90 часов;
– самостоятельной работы обучающегося – 45 часов.







5.   Содержание дисциплины

	Перечень разделов и тем

	Раздел 1. Введение.

	Тема 1.1. Введение. Клетка.

	Раздел 2. Основы гистологии.

	Тема 2.1. Понятие о тканях.

	Раздел 3. Костная система.

	Тема 3.1. Строение и соединение костей.

	Тема 3.2. Скелет головы. Кости туловища, верхних и нижних конечностей.

	Тема 3.3. Анатомическое строение верхней и нижней челюсти. Височно-нижнечелюстной сустав.

	Раздел 4. Мышечная система.

	Тема 4.1.Общая характеристика мышечной системы.

	Тема 4.2. Мышцы головы и шеи.

	Тема 4.3. Мышцы туловища, верхних и нижних конечностей.

	Раздел 5. Нервная система.

	Тема 5.1.Общая характеристика нервной системы.

	Тема 5.2. Спинной мозг. Спинномозговые нервы. 

	Тема 5.3. Функциональная анатомия головного мозга.

	Тема 5.4. Черепные нервы.    

	Тема. 5.5. Вегетативная нервная система.

	Тема. 5.6. Сенсорные системы.

	Тема. 5.7. Эндокринная система.

	Раздел 6. Сердечно- сосудистая система.

	Тема 6.1. Внутренняя среда. Состав и свойства крови. Гемостаз.

	Тема. 6.2. Анатомия и физиология сердца.

	Тема 6.3. Сосудистая система.

	Тема 6.4. Лимфатическая система.

	Раздел 7. Пищеварительная система.

	Тема 7.1 Процесс пищеварения. Функциональная анатомия полости рта.

	Тема 7.2. Глотка, пищевод, желудок.

	Тема 7.3. Пищеварительные железы.

	Тема 7.4.Тонкий и толстый кишечник.

	Тема 7.5.Обмен веществ и энергии.

	Раздел 8. Дыхательная система.

	Тема 8.1. Анатомия органов дыхания.

	Тема 8.2. Физиология дыхания.

	Раздел 9. Мочевыделительная система.

	Тема 9.1. Анатомия органов мочевыделения.

	Тема 9.2. Физиология выделения.

	Раздел 10. Репродуктивная система.

	Тема 10.1. Функция репродукции.









6. Перечень рекомендуемых учебных изданий,
интернет-ресурсов и дополнительной литературы

Основные источники:

1. Атлас анатомии человека: учебное пособие для медицинских учебных заведений.- РИПОЛ, классик.- М., 2015.
2. [bookmark: _GoBack]Барышников, С.Д. Тестовые задания по анатомии и физиологии человека с основами патологии / С.Д. Барышников. – ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ.- М., 2017.
3. Федюкович, Н.И. Анатомия и физиология человека: учебное пособие /Н.И. Федюкович.– Ростов н/Д: Феникс, 2016.

Дополнительные источники:

1. Борисович, А.И. Словарь терминов и понятий по анатомии человека /А. И. Борисевич, В. Г. Ковешников О. Ю. Роменский. – Академия.- М., 2015. 
2. Гайворонский, И.В. Анатомия и физиология человека: учеб. для студ. ср. проф.уч. заведений / И.В. Гайворонский – 2-е изд. –  Академия.- М., 2016.
3. Дегтярев, В.П. Нормальная физиология: учебник / В.П. Дегтярев.-  Медицина.- М., 2014. 
4. Кондрашев, А.В. [и др.]  Нормальная анатомия человека в тестах: учебное пособие / А.В. Кондрашев О.А., Каплунова Г.Ю., Стрельченко. - Ростов н/Д.: Наука-Спектр, 2015. 
5. Кондрашев, А.В. [и др.] Проводящие пути центральной нервной системы (в схемах): учебно-методическое пособие / Кондрашев А.В., Каплунова О.А., Санькова И.В. -Ростов-на-Дону: КМЦ. - 2016.
6. Кондрашев, А.В. Нормальная анатомия человека : учебное пособие / А.В. Кондрашев, О.А. Каплунова.- ЭКСМО. – М., 2015. 
7. Кондрашев, А.В. Анатомия нервной системы: атлас: учебное пособие / А.В. Кондрашев, О.А. Каплунова.  – ЭКСМО.- М., 2014.
8. Николаев, В. Т. Анатомия человека: учебное пособие / В. Т.  Николаев.- Ростов  н/ Д.: Феникс, 2016.
9. Покровский, В.М.  Физиология   человека  / В.М. Покровский, Г.Ф. Коротько.- Академия.- М., 2016.
10.  Самусев, Р.П. Атлас анатомии человека / Р.П. Самусев, В.Я. Липченко. – ООО «Изд. Дом «Оникс 21 век»: ООО «Мир и образование».- М., 2015.
11.  Самусев, Р.П. Анатомия человека: учебное пособие для студ. сред. мед. учеб. заведений / Р.П. Самусев, Ю.М. Селин. – 3-е изд., перераб. и доп. –  ООО «Издательство Оникс»: ООО «Изд-во «Мир и образование».-М., 2016.
12.  Сапин, М.Р.  Анатомия   человека / М.Р.  Сапин.- Академия. – М., 2014. 
13.  Сапин, М.Р. Анатомия человека [Текст]: учебник для вузов / М.Р. Сапин Г.А.  Билич. – ОНИКС-Мир и образование. - Мн.: Харвест. – М., 2016.
14.  Сапин, М.Р. Атлас анатомии человека:в 3- х. т. / М.Р.Сапин. - Медицина. – М., 2015.
15.  Топоров, Г.Н. Словарь терминов по клинической анатомии / Г.Н.Топоров, Н.И. Панасенко.- Медицина. – М., 2015.
16.  Чернышов, В.Н. Сборник учебно-методических материалов по нормальной анатомии  / А.В. Кондрашев, А.А. Сависько А.В. Маркевич А.В. Евтушенко, Е.В. Чаплыгина, А.Е. Бойченко. - Ростов н/ Д.:Феникс, 2015.
17.  Швырев, А.А. Анатомия и физиология человека с основами общей патологии : учеб. для мед. колледжей / А.А. Швырев.- 3-е.- изд.- Ростов н/Д.: Феникс, 2016.
18.  Швырев, А.А. Малый анатомический атлас / А.А Швырев.- Ростов н/ Д: Феникс, 2014.
Интернет-источники:  
1. http://www.anatomy.tj/
2. http://www.anatomus.ru/
3. http://www.medicinform.net/
4. http://fiziologiya.info/

