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 (базовая подготовка)

2. Место учебной дисциплины в структуре
основной профессиональной образовательной программы
Дисциплина ОП. 03 «Первая медицинская помощь» относится к дисциплинам общепрофессионального цикла федерального компонента.

3. Цели и задачи учебной дисциплины – 
требования к результатам освоения дисциплины

В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
· оказывать первую медицинскую помощь при травмах, ожогах, отморожениях;
· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях;
· проводить сердечно-лёгочную реанимацию.
В результате освоения дисциплины студент должен знать:
· основные принципы оказания первой медицинской помощи;
· алгоритмы оказания неотложной помощи при различных состояниях, угрожающих жизни;
· алгоритм проведения сердечно-лёгочной реанимации.

В результате освоения дисциплины у будущего гигиениста стоматологического должны формироваться следующие общие компетенции, включающие в себя способность (по базовой подготовке): 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый профессиональный интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их качество и эффективность.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для профессионального и личностного развития с целью эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных) и результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 12. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь при неотложных состояниях.
Освоение учебной дисциплины является базой, на которой будут формироваться следующие профессиональные компетенции, соответствующие основным видам профессиональной деятельности:
Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний.
ПК 1.7. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.

4. Количество часов на освоение
рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 108 часов, в том числе:
– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 72 часов;
– самостоятельной работы обучающегося – 36часов.



5.   Содержание дисциплины

	Перечень разделов и тем

	Тема 1. Общие принципы организации ПМП. Основные понятия об асептике и антисептике.

	Тема 2. ПМП при кровотечениях и ранениях. ПМП при повреждении мягких тканей, суставов и костей. Десмургия. Иммобилизация. ПМП при ожогах и отморожениях.  

	Тема 3. ПМП при несчастных случаях и внезапных заболеваниях, травмах грудной клетки, живота. Терминальное состояние. Сердечно – легочная реанимация.

	Тема 4. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях в амбулаторной стоматологической практике.






6. Перечень рекомендуемых учебных изданий,
интернет-ресурсов и дополнительной литературы

Основные источники:
1. Глыбоченко, П.В. Первая медицинская помощь. Учебник для студентов учреждений среднего медицинского профессионального образования / П.В. Глыбоченко. -  изд. «Академия».- М., 2016.
2. [bookmark: _GoBack]Ястребов, Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное пособие. - Ростов на Дону. «Феникс». - 2017.

Дополнительные источники:
1. Буянов, В.М. Первая медицинская помощь / В.М. Буянов. - Медицина. – М., 2010.
2. Барыкина, Н.В. Травматология для медицинских колледжей/ Н.В. Барыкина / Серия «Медицина для Вас» - Ростов н/Д: «Феникс», 2004.
3. Елисеев, Ю.Ю. Первая медицинская помощь. Полный справочник / Ю.Ю. Елисеев.-  ЭКСМО-Экспресс.- М.,  2009.
4. Пауткин, Ю.Ф. Первая доврачебная медицинская помощь / Ю.Ф. Пауткин. -РУДН. - 2007.
5. Стош, В.И. Руководство по анестезиологии и оказанию неотложной помощи в стоматологии / В.И. Стош, С.А. Рабинович, Е.В. Зорян.- МЕДпресс – информ.- М., 2002.


Интернет-источники:
1. http://www.napomosch.ru
2. http://www.meduhod.ru
3. http://uroki-online.com


