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Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина ОГСЭ. 06 «Основы социологии и политологии» относится 

к дисциплинам общего гуманитарного и социально-экономического учебного 

цикла федерального компонента. 

 

Цели и задачи учебной дисциплины – 

требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

 ориентироваться в социологических и политических процессах, 

происходящих в современном обществе. 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

 об этапах развития социологии и политологии, предмете их 

исследования и функциях; 

 особенности социализации личности, формы регуляции и 

саморегуляции личности; 

 о социальной культуре и социальном расслоении; 

 основные социальные институты; 

 о политических системах, режимах и формах политической 

власти; 

 основные международные организации и другие формы мирового 

взаимодействия. 

В результате освоения дисциплины у будущей медицинской сестры 

(медицинского брата) должны формироваться следующие общие 

компетенции, включающие в себя способность (по базовой подготовке): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития. 



ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 

различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 

и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

 

  



Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 
Вид учебной деятельности Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 20 

в том числе  

лекции 12 

семинарские занятия  

практические занятия 

8  

не предусмотрено 

Самостоятельная работа студента (всего) 46 

в том числе 

– заполнение таблиц 16 

– написание докладов, рефератов 16 

– подготовка мультимедийной презентации по теме (не более 1 в 

семестр) 
8 

– подготовка наглядного материала 6 

Промежуточная аттестация в форме накопительной системы оценок 

 

 

 

 

  



Содержание дисциплины: 
 

Перечень лекционных занятий 

 

№ Наименование темы лекционного занятия 

1.  Социология как наука. История становления и развития социологии. 

2.  Социология личности. Социальная коммуникация. Культура и язык. 

3.  Социальная структура общества. 

4.  Политология как наука. История политических учений. 

5.  Государство и общество. Субъекты политики. 

6.  Политический процесс в России. Мировая политика и международные отношения. 

 

Перечень семинарских занятий 
 

№ Наименование темы семинарского занятия 

1.  Социология как наука. История становления и развития социологии. 

2.  Социальная структура общества. 

3.  Политология как наука. История политических учений. 

4.  Политический процесс в России. Мировая политика и международные отношения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

 

Основные источники: 

1. Боровик В. С. Кретов Б. И. Основы социологии и политологии. Учебное 

пособие для ссузов. М.: ЮРАЙТ, 2010.  

2. Горелов А.А. Основы социологии и политологии. Учебное пособие - 

Москва: Флинта, 2011. 

3. Козырев Г.И. Основы социологии и политологии. М.: Форум, Инфра-М, 

2010. 

 

Дополнительные источники: 

1. Аберкронби Н.М. Социологический словарь. -  М., 2004. 

2. Бабосов Е.М. Общая социология: Учеб. пособие для студентов и вузов. – 

Мн.: «ТетраСистемс», 2002. – 640 стр 

3. Беляева Л.А. Эмпирическая социология в России и Восточной Европе. -  

М., 2004.  

4. Горшков М.К., Шереги Ф.Э. Прикладная социология. – М., 2003. 

5. Лукьянов В.Ю. Политология. - СПб: СПбГУ ИТМО, 2007 

6. Методы сбора информации в социологических исследованиях / Под ред. 

В.В.Дюрягина. - М., 1990. – Кн. 1,2.  

7. Осипов Г.В. Социология. Основы общей теории. – М., 2003. 

8. Пронин Э.А. Политология. - М.: МИЭМП, 2005.  

9. Пугачев В.П., Соловьев А.И. Введение в политологию. - АСПЕКТ ПРЕСС, 

- М. 2000 

10. Рабочая книга социолога / Под ред. Г.В.Осипова. – М., 2003 

11. Соловьев А.И. Политология: Политическая теория, политические 

технологии: Учебник для студентов вузов. – М.: Аспект Пресс, 2000.  

12. Ядов В.А. Стратегия социологического исследования. – М., 2003. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://ru.wikipedia.org  

2. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/INDEX_SOCIO.php 

3. http://sociology2015.ru/ 

4. http://socio.rin.ru/ 

5. http://www.isras.ru/socis.html 

6. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Polit/Index_Polit.php 

7. http://politologa.net/ 

 

http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=9076
http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=9076
http://www.iqlib.ru/search/author.visp?name=%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%20%D0%90.%D0%90.
http://www.iqlib.ru/publishers/publisher/824EEF34F3B8441485E6AD76E9602C5F
http://ru.wikipedia.org/
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/INDEX_SOCIO.php
http://sociology2015.ru/
http://socio.rin.ru/
http://www.isras.ru/socis.html
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Polit/Index_Polit.php
http://politologa.net/
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