
Аннотация рабочей программы  

профессионального модуля 
 

ПМ.03. «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и  

экстремальных состояниях» 

 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

очно-заочная форма обучения 

 

Цели и задачи учебной дисциплины – 

требования к результатам освоения профессионального модуля 

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. 

Уметь: 

 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию 

жизнедеятельности организма при неотложных состояниях самостоятельно и в 

бригаде; 

 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и 

ядовитых веществ самостоятельно и в бригаде; 

 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных 

воздействий при чрезвычайных ситуациях; 

 действовать в составе сортировочной бригады. 

Знать: 

 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 

 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 

 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 

 правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 
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Количество часов на освоение программы 

профессионального модуля 

 
Вид учебной деятельности Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 272 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 80 

в том числе  

лекции 32 

семинарские занятия Не предусмотрено 

практические занятия 48 

Самостоятельная работа студента (всего) 192 

в том числе 

 заполнение таблиц 36 

 написание рефератов 36 

 выполнение курсовой работы 48 

 работа с литературой (справочниками, словарями, атласами и т.п.) 36 

 работа с учебником  36 

Учебная практика 1 нед 

Производственная практика 1 нед 

Итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена 
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Результаты освоения профессионального модуля 

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

студентами видом профессиональной деятельности Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 
Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3 Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
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Содержание профессионального модуля: 

 

Междисциплинарный курс «Основы реаниматологии» 
 

Перечень лекционных занятий 

 

№ Наименование темы лекционного занятия 

1.  Организационная структура отделения реанимации.  

2.  Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности. 

3.  Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация.   
4.  Интенсивная терапия острой сердечнососудистой недостаточности. 

5.  Интенсивная терапия поражений центральной нервной системы.  

6.  Острые отравления. 

7.  Острые заболевания брюшной полости. 

8.  Основы анестезиологии. 

 

Перечень практических занятий 

 

№ Наименование темы практического занятия 

1.  Организационная структура отделения реанимации. Интенсивная терапия острой 

дыхательной недостаточности. 

2.  Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация.   

3.  Интенсивная терапия острой сердечнососудистой недостаточности. 

4.  Интенсивная терапия поражений центральной нервной системы. Острые отравления. 

5.  Острые заболевания брюшной полости. 

6.  Основы анестезиологии. 
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Междисциплинарный курс «Медицина катастроф» 
 

Перечень лекционных занятий 

 

№ Наименование темы лекционного занятия 

1.  Введение в предмет.  

2.  Всероссийская служба медицины катастроф.  

3.  Медицинская сортировка.  

4.  Специальная обработка.  

5.  Наводнения. 

6.  Эпидемический очаг. 

7.  Терапевтическая патология. 

8.  Землетрясения. 

 

Перечень практических занятий 

 

№ Наименование темы практического занятия 

1. Введение в предмет. Всероссийская служба медицины катастроф. 

2. Медицинская сортировка. Специальная обработка. 

3. Наводнения. 

4. Эпидемический очаг. 

5. Терапевтическая патология. 

6. Землетрясения. 
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Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

 

Основные источники: 

1. Буянов В.М., Нестеренко Ю.А. «Первая медицинская помощь». Учебное 

пособие. Медицина. Москва. 2016. 

2.  Левшанков А. И. , Климов А. Г. «Сестринское дело в анестезиологии и 

реаниматологии». Учебное пособие. ГЭОТАР. 2015. 

3. Ястребов Г.С. «Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф».  Учебное 

пособие. Ростов на Дону. «Феникс» 2015г. 

 

Дополнительные источники: 

1. Бубнов В.Г., Бубнова В.Н. «Основы медицинских знаний». Учебное пособие. 

Медицина спасения. Москва, 2007г. 

2. Винницкая И.М., Котовская Е.Б. «Первая медицинская помощь при 

основных хирургических заболеваниях и травмах». Учебник. Москва. 

2010. 

3. Заликина Л.С., «Общий уход за больными». Пособие. Медицина 2004г. 

4. Рябочкин В.И., Назаренко Г.И. «Медицина катастроф». Учебник. 2006г. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.medical-enc.ru 

2. http://www allfirstaid.ru 

3. http://www. meduhod.ru 

 

http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=29665
http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=29667
http://www.medical-enc.ru/
http://allfirstaid.ru/
http://www/
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