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1. Цели и задачи производственной практики

С целью овладения указанными профессиональными и общими компетенциями

студент должен

иметь практический опыт:
· осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях;

· проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией;

уметь:
· готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;

· осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;

· консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;

· осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара;

· осуществлять фармакотерапию по назначению врача;

· проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 

· вести утвержденную медицинскую документацию;

знать: 

· причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем пациента организацию и оказание сестринской помощи;

· пути введения лекарственных препаратов;

· виды, формы и методы реабилитации;
· правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.
Количество часов на освоение программы производственной практики
Всего 2 недели (72 часа).

2. Требования к результатам производственной практики
Результатом прохождения производственной практики по Виду профессиональной деятельности является: Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
– освоение следующих профессиональных компетенций

	Код ПК
	Результат практики: студент демонстрирует способность

	ПК 2.1.
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

	ПК 2.2.
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

	ПК 2.3.
	Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

	ПК 2.4
	Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

	ПК 2.5
	Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

	ПК 2.6
	Вести утвержденную медицинскую документацию.


–  освоение следующих общих компетенций
	Код

ОК
	Результат практики: студент демонстрирует способность

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.


3. Задание на производственную практику

	№
	Наименование манипуляций,

первоначальных практических профессиональных умений студентов.

	1
	Соблюдение правил охраны труда при работе в хирургическом отделении.

	2
	Проведение субъективного и объективного обследования пациента ( антропометрия, подсчет частоты дыхания и пульса, измерение АД и температуры тела, выявление отеков,  контроль и регистрация выпитой (введенной) и выделенной жидкости, определение суточного диуреза, выявление скрытых и явных отеков, ре-гистрация характера стула, мониторинг витальных функций в ходе наркоза, проведение оценки состояния пациента после анестезии, наблюдение за пациентом во время и после трансфузий).

	3
	Подготовка и участие в лабораторных и инструментальных методах обследования пациента (забор крови для определения групп крови и резус-фактора, составление оснащения для определения групп крови и резус-фактора; в том числе: взятие крови, сбор мочи, мокроты и других выделений для различных анализов).

	4
	Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

	5
	Курация пациента и ведение сестринской документации.

	6
	Изготовление и подготовка к стерилизации перевязочного материала.

	7
	Участие в подготовке пациента к плановой, срочной и экстренной операции, наблюдение и уход за пациентом в периоперативном периоде;

	8
	Транспортировка пациента (транспортировка в операционную, после операций).

	9
	Проведение медикаментозного лечения по назначению врача (подкожные, внутримышечные, внутривенные инъекции; внутривенные капельные введения растворов; разведение и введение антибиотиков; подготовка и раздача лекарств пациентам; применение мази, пластыря; применение карманного ингалятора; закапывание капель в глаза, нос, уши и др.).

	10
	Выполнение лечебных манипуляций по назначению врача (проведение различных видов клизм и промывания желудка, введение газоотводной трубки, подача кислорода, катетеризация мочевого пузыря). 

	11
	Выполнение мероприятий по уходу за пациентами (перемещение и размещение пациента в постели, раздача пищи пациентам, кормление тяжелобольного пациента, помощь в осуществлении личной гигиены тяжелобольного пациента, смена нательного и постельного белья, проведение мероприятий по профилактике пролежней, подача судна и мочеприёмника и др.; оценка их эффективности.).

	12
	Наложение различных видов повязок.

	13
	Изготовление и подготовка к стерилизации перевязочного материала.

	14
	Проведение дезинфекции медицинского инструментария, аппаратуры, инвентаря, предметов ухода.

	15
	Участие в оказании экстренной доврачебной помощи при неотложных состояниях у пациентов.

	16
	Участие в проведении профилактических и реабилитационных мероприятий в послеоперационном периоде

	17
	Проведение санитарно-просветительной работы с пациентами и их родственниками.

	18
	Оформление медицинской документации.


4. Перечень рекомендуемых учебных изданий,

интернет-ресурсов и дополнительной литературы

Основные источники:

1. Барыкина Н.В., Зарянская В.Г. Сестринское дело в хирургии: Учебное пособие. – Ростов -  на- Дону: Феникс, 2016.

2. Барыкина Н.В., Чернова О.В. Сестринское дело в хирургии: Практикум. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2016.
3. Дмитриева З. В. Теплова А. И. Теоретические основы сестринского дела в хирургии.- Спб.: СпецЛит, 2017. 

4. Стецук В.Г.Сестринское дело в хирургии: Учебное пособие.- ГЭОТАР-Медиа, 2017
Дополнительные источники:

1. Абаев Ю.К. «Раневая инфекция в хирургии» - Минск: Беларусь,2003.
2. Андреев Д.А., Найман Е.Л.Уход за больными в хирургическом стационаре.- Волгоград, 2009.

3. Андреева Л.С., А.А.Френзель «Неотложная помощь в хирургии»,- Ростов-на- Дону, «Феникс» 1999.

4. Глухов А.А. и др. Основы ухода за хирургическими больными. ГЭОТАР-Медиа, 2008.
5. Земан М. Техника наложения повязок. Спб.: Питер, 1994.

6. Назаров И.П., Мацкевич В.А., Колегова Ж.Н., Артемьев С.А., Таран Т.С. «Ожоги. Интенсивная терапия». Ростов-На-Дону, Феникс, 2007.

7. Оскреткова В. И. Основы асептики и ухода за хирургическими больными. Издательство: Феникс, 2007 г.

8. Пособие по онкологии для медицинских сестер/ Под ред. проф. В.М. Горбуновой. М., Издательство: Литтерра, 2009 г.

9. Рыгагов Г.П., Гарелик П.В. «Общая хирургия». В двух томах. Минск, Вышэйшая школа, 2009.

10. Савельева В. С., Кириенко А. И. Хирургические болезни – М.: Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2009 г.
11. Сергиенко В. И., Петросян Э. А., Фраучи И. В. Топографическая анатомия и оперативная хирургия – М.: Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2009 г.

12. Столяров Е.А. «Хирургическая инфекция», Самара, 1992.
13. Сыромятникова А. В., Брукман М. С. Руководство к практическим занятиям по хирургии. Издательство: Альянс, 2007 г.

Интернет-источники:

1. http://www.med.ru/
2. http/www.minzdravsoc.ru
3. http/www.mednet.ru
4. http://palliativ.ru
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