Аннотация
 рабочей программы профессионального модуля
 «ПМ.04 Профилактическая деятельность» 
специальности среднего профессионального образования 
31.02.01 Лечебное дело (углубленная подготовка)

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля:
С целью овладения видом профессиональной деятельности «Профилактическая деятельность» и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:
· определения групп риска развития различных заболеваний; 
· формирования диспансерных групп; 
· проведения специфической и неспецифической профилактики; 
· организации работы Школ здоровья, проведения занятий для пациентов с различными заболеваниями;
· проведения санитарно-гигиенического просвещения населения.
уметь:
· организовывать и проводить занятия в школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями;
· применять в практической деятельности нормы и принципы профессиональной этики;
·  обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально возможный уровень здоровья;
· организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных возрастных групп и профессий; 
· проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды; 
· обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового образа жизни; 
· проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных возрастов;
· определять группы риска развития различных заболеваний; 
· осуществлять скрининговую диагностику при проведении диспансеризации населения;
· организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке;
· осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами;
· проводить специфическую и неспецифическую профилактику заболеваний;
· проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке;
· организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду;
· организовывать и проводить патронажную деятельность на закрепленном участке;
· проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у здорового населения.
знать:
· роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества;
· факторы риска развития заболеваний в России и регионе;
· роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп диспансерного наблюдения;
· особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении;
· принципы диспансеризации при различных заболеваниях;
· группы диспансерного наблюдения при различной патологии; 
· виды профилактики заболеваний;
· роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у населения разных возрастных групп и профессий; 
· закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека;
· методику санитарно-гигиенического просвещения;
· значение иммунитета;
· принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона;
· пути формирования здорового образа жизни населения; 
· роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности;
· виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения;
· нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в здравоохранении.

Количество часов на освоение программы модуля:

	Вид учебной деятельности
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	72

	в том числе
	

	лекции
	22

	семинарские занятия
	8

	практические занятия
	42

	Самостоятельная работа студента (всего)
	36

	в том числе
	

	· изучение нормативно-правовых актов, регламентирующих профилактическую деятельность в здравоохранении
	3

	· написание рефератов 
	4

	· подготовка мультимедийной презентации по теме (не более 1 в семестр)
	4

	· разработка методического сопровождения профилактической работы с пациентами (эссе, памятки, санбюллетени, беседы, видеофильмы, рекомендации и т.д.)
	4

	· выполнение заданий в рабочей тетради
	2

	· работа с источниками информации (учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания);
	4

	· работа в сети Internet по заданию преподавателя.
	2

	· выполнение домашней работы
	3

	· выполнение курсовой работы
	6

	Учебная практика
	не предусмотрено

	Производственная практика
	2 нед.

	Промежуточная аттестация (итоговая по профессиональному модулю) 
в форме квалификационного экзамена



Результаты освоения профессионального модуля:
Результатом освоения профессионального модуля является овладение студентами видом профессиональной деятельности «Профилактическая деятельность», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1.
	[bookmark: 5a57c]Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении.

	ПК 4.2.
	Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.

	ПК 4.3.
	Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.

	ПК 4.4.
	Проводить диагностику групп здоровья.

	ПК 4.5.
	Проводить иммунопрофилактику.

	ПК 4.6.
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.

	ПК 4.7.
	Организовывать здоровьесберегающую среду.

	ПК 4.8.
	Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.

	ПК 4.9.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.




Содержание профессионального модуля:

МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 
Перечень лекционных занятий
	№
	Наименование темы лекционного занятия

	1. 
	Здоровый образ жизни. Концепция факторов риска.

	2. 
	Профилактика заболеваний и ее виды.

	3. 
	Организация и проведение диспансеризации пациентов и профилактических осмотров.

	4. 
	Роль фельдшера в профилактике заболеваний терапевтического профиля.

	5. 
	Роль фельдшера в профилактике заболеваний хирургического и онкологического профиля.

	6. 
	Профилактика заболеваний в детском возрасте.

	7. 
	Профилактика заболеваний в акушерстве и гинекологии.

	8. 
	Организация профилактической деятельности по сохранению здоровья населения.

	9. 
	Санитарно - гигиеническое образование населения.

	10. 
	Роль фельдшера в организации и проведении противоэпидемических мероприятий в очагах.

	11. 
	Иммунопрофилактика


Перечень семинарских занятий
	№
	Наименование темы семинарского занятия

	1.
	Здоровый образ жизни. Основные факторы риска.

	2.
	Диспансеризация населения и профилактические осмотры.

	3.
	Профилактика неинфекционных эпидемических заболеваний.

	4.
	Организация здоровьесберегающей среды на производстве, в учреждениях образования, дома.


Перечень практических занятий
	№
	Наименование темы практического занятия

	1. 
	Дополнительная диспансеризация населения.

	2. 
	Планирование работы школ здоровья.

	3. 
	Ранняя диагностика онкологических, стоматологических заболеваний и патологии костно-мышечного аппарата. 

	4. 
	Организация работы кабинета здорового ребенка и детского Центра здоровья.

	5.
	Организация работы смотрового кабинета. Деятельность фельдшера по профилактике акушерской и гинекологической патологии.

	6.
	Организация и деятельность Центров, отделений и кабинетов профилактик.

	7.
	Иммунопрофилактика.



Перечень рекомендуемых учебных изданий, 
Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:
Основные источники:
1. Волков С. Р., Волкова М. М. Здоровый человек и его окружение: Учебник. – М.: Авторская академия, 2016. 
2. Волков С.Р., Волкова М.М. Проведение профилактических мероприятий. Здоровый человек и его окружение. Руководство к практическим занятиям. – М.: Авторская Академия, 2016. 
3. Доскин В.А., Косенкова Т.В. Поликлиническая педиатрия. – М.: Медицинское информационное агентство, 2016.
4. Журавлева Т. П. Учебное пособие. Основы гериатрии. – М.: форум Инфра М, 2015.
5. Калмыкова А.С. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет: Учебное пособие. - Ростов н/Д: Феникс, 2015. 
6. Кожин А.А. Здоровый человек и его окружение: учебник. – Изд. 2-е, стер. – М.: Академия, 2015.
7. Крюкова Д.А. Здоровый человек и его окружение: учеб. пособие/ Д.А.Крюкова, Л.А. Лысак, О.В.Фурса; под ред. Б.В.Кабарухина. – Изд. 8-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2016. (Среднее профессиональное образование). 
8. Марченко Д.В. Охрана труда и профилактика профессиональных заболеваний: учебное пособие . – Ростов н/Д: Феникс, 2016. (Медицина).
9. Приказ Минздрава России от 03.12.2012 № 1006 н "Об утверждении Порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения".
10.  Приказ Минздрава России от 06.12.2012 № 1011н "Об утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра". 
11.  Руководство по медицинской профилактике / под ред. Р.Г. Оганова, Р.А. Хальфина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.
12.  Руководство по первичной медико-санитарной помощи. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.
13.  Тульчинская В.Д. Здоровый ребенок / В.Д.Тульчинская. – Изд. 4-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2015. – (Медицина для вас).
14.  Филиппов П.И., Филиппова В.П. Гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни / Под общей редакцией проф. Т.И.Стуколовой. – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2014.
15.  Хван Т.А., Хван П.А. Основы безопасности жизнедеятельности / Т.А. Хван, П.А.Хван. – Изд. 6-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2014. – ( Среднее профессиональное образование).
Дополнительные источники:

1. Борисова Г.Н., Гайнутдинова С.В., Мавзютова И.П., Разбежкина Н.Ю. Сохрани свое здоровье. Изд. 2-е изм. и доп. - Казань: КМК, 2007. 
2. Гайнутдинова С.В., Неделько О.И. Гигиеническое воспитание населения. Изд. 2-е изм. и доп. - Казань: КМК, 2008. 
3. Гигиена и экология человека: учеб. для студ. сред. проф. учеб. заведений / [ Н.А.Матвеева, А.В.Леонов, М.П.Грачева и др.] ; под ред. Н.А.Матвеевой. – М.: Издательский центр «Академия», 2011. 
4. Ежова Н.В. Педиатрия: Учебник / Н.В.Ежова, Е.М.Русакова. – М.: Оникс, 2010.
5. Коробкин В.И. Экология: учебник для вузов / В.И. Коробкин, Л. В. Передельский. Изд. 15-е, дополн. и перераб. - Ростов н/Д : Феникс, 2009. 
6. Королев А.А., Богданов М.В. Медицинская экология: Учеб. пособие для студ. высш.учеб. заведений / Под ред. А.А. Королева. – М.: Издательский центр «Академия», 2008.
7. Кулаков В.И, Прилепская В.Н., Радзинский В.Е. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии. – М.: ГЭОТАР Медия, 2009.
8. Пивоваров Ю.П. Гигиена и основы экологии человека: Учебник / Под ред. Пивоварова Ю.П. – Изд. 6 –е, стер. – М.: Академия, 2010. 
9. Полякова А.Н., Стародумов В.Л., Денисова Н.Б. Общая гигиена, санология и экология: Руководство для студентов факультета высшего сестринского образования медицинских вузов / Под ред. проф. Т.В. Рябчиковой. - М.; ФГОУ «ВУНМЦ Росздрава», 2008. 
10. Румянцев Г.И., Прохоров Н.И., Новиков С.М. Гигиена: Учебник для вузов / Под ред. Румянцева Г.И. Изд. 2-е, перераб., доп. - М: ГЭОТАР МЕД, 2009. 
11. Шабалов Н.П. Справочник педиатра. – СПб.: Питер, 2009. 

Ссылки на электронные источники информации:
Информационно – правовое обеспечение:
1. Система «Консультант»
2. Система «Гарант»

Профильные web – сайты Интернета:
1. Министерство здравоохранения РФ (http://www.rosminzdrav.ru/) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru)
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http://www.fcgsen.ru).
4. Информационно – методический центр «Экспертиза» (http://www.crc.ru).
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения  (http://www.mednet.ru).
6. Федеральное государственное бюджетное учреждение «Государственный научно-исследовательский центр профилактической медицины»
(http://www.gnicpm.ru/306/159185)
7. www.TakZdorovo.Ru. 
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